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　高齢化が進み、様々なサポートを必要とする人が増えて

いく中で、在宅での介護はもちろん、医療の必要性が高

まっています。

　森町は、誰もが住み慣れた地域で必要なサービスが受け

られ、安心して自分らしい生活が続けられるよう、医療や

介護の専門職が協力して、在宅生活を支えるまちづくりに

取り組んでいます。

　このガイドブックで、自分が暮らしている地域の医療や

介護のサービスを知り、必要に応じて上手に活用していき

ましょう。

森　町

お達者ガイドブック



TEL.0538-85-6341
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住み慣れたまちでの暮らしを支える

地域包括ケアシステム

ケアセンター

地域でいきいきと
暮らすために

病気になったら…

医療
生活
支援

住まい

介護
予防

介護

地域の特性に応じて、医療・介護・予防・
住まい・生活支援の5つを柱として、
高齢者の生活を一体的、継続的に
支えていきます。

地域包括ケアシステム（地域包括ケア）は、高齢者が住み慣れた地域で
自分らしい暮らしを続けることができるように、市区町村と地域の
医療、介護、福祉などが連携して、必要とされるサービスを
切れ目なく提供していくサポート体制です。

　かかりつけ医への受診、訪問診療、訪問
看護を通して、在宅で必要な医療が受け
られ、入院した時は早期から退院後の生活
をイメージし、不安なく日常生活を送れる
よう、関係者が連携し、支援していきます。
　また、自立した生活
の獲得や維持に向けて、
専門職によるリハビリを
実施し、地域活動への
参加が継続できるよう
に支援していきます。

いつまでも元気に
暮らすために…
生活支援
　ひとり暮らしや認知症の高齢者の増加に
対応するために、介護保険制度以外の
サービスや近隣住民
の支え合いまでを含
む幅広い生活支援を
充実させていきます。

介護予防の推進
　地域の中で生きがい・役割を持って
生活できるような通いの場や、出番づくり
への支援を行い、要介護状態になっても
役割を持って生活できる地域づくりを行っ
ていきます。
　また、住民が運営する通いの場等に対
して、リハビリ専門職による支援を行い、
介護予防の取り組みの機能強化を図って
いきます。

高齢者の住まいを整備
　地域包括ケアシステムの基盤は「住まい」
であり、住み慣れた地域での生活を継続
することができるよう、生活基盤の整備を
していきます。

　地域包括支援センターは、地域の高齢者
が抱えるさまざまな問題などを把握・整理
し、医療機関、介護サービス事業者、地域住
民や自治会などと連携して解決を目指す地
域包括ケアのコーディネート役です。

介護が必要になったら…

地域包括支援センター

　介護が必要になっても、認知症で一人暮
らしでも、ご本人の希望や生活状況など
から必要なサービスを選び自立した生活を
送ることができるようケアマネージャーが
サポートしていきます。
　施設に入所しても、一人ひとりにあった
支援を受けながら地域とのつながりを持
つことを進めていきます。
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DENTAL医療あなたの
在宅生活を支える

診療所

訪問診療

　日々の健康管理や療養指導だけでなく、必要な
ときには専門の医療機関の紹介をします。また、在宅
療養されている方で、通院が困難になってきた場合に
は「訪問診療」や「往診」を行っている診療所もあります。
　病院にくらべて小規模な診療所は、在宅医療の
キーパーソンといわれ、身近な「かかりつけ医」として
適しています。かかりつけ医は医療の相談ができる
一番身近な存在です。

歯科診療所
　歯科診療所のなかには、訪問歯科診療が整って
いる診療所もあります。
　普段から相談できるかかりつけ歯科医を持つと、
虫歯や歯周病の早期発見、治療だけでなく、その他の
お口のトラブルにも早めに対処することができます。

薬　局
　薬局のなかには、在宅で療養していて薬局に行く
のが困難な場合、薬剤師が自宅を訪問し、薬に関する
説明や相談、服薬管理などを行う体制が整えられて
いる薬局があります。
　医療保険や介護保険を利用できるので、訪問に
よる薬剤管理を希望する場合は、まず「かかりつけ
薬局」に相談してみましょう。
かかりつけ薬局（薬剤師）を持つと、複数の医療

機関を受診している場合でも、全ての薬の管理に
ついて総合的に考えてくれます。

訪問看護
　在宅で療養している人には、かかりつけ医（主
治医）の指示にもとづいて、訪問看護ステーションか
ら看護師などが自宅を訪問し、病状の経過観察を
はじめ、療養上の世話や診療の補助を行います。
　また、かかりつけ医などと連携し、病状の急変など
に対応していきます。

病　院
　医療が高度化し、専門性が高まっているなかで、
比較的規模の大きな病院では、主に急性期の治療
対応から在宅療養の橋渡しの役割などを果たし
ます。
　また、地域の診療所などと連携して、在宅療養中
の患者に必要となった高度で専門的な検査や入院
を含めた治療なども行います。

　医師が患者の症状に応じて計画的、定期的に自宅を
訪問して診療を行います。

往　診 　患者の病状の急変などに対応し、医師がその都度
自宅を訪問して診療を行います。

訪問歯科診療 　在宅で療養していて通院が困難な場合には、歯科医師が
自宅を訪問して、治療や口腔衛生指導などを行います。

居宅療養
管理指導

　かかりつけ医などが自宅を訪問して、療養上の管理や
指導を行います。医師以外にも、歯科医師、薬剤師、管
理栄養士などが訪問し、それぞれの分野の管理や指導
をするサービスでもあります。

ターミナルケア
　がん末期等と判断された方への終末ケアのことです。
　住み慣れた自宅でのターミナルケアを希望するご本人
や家族にとって、訪問看護ステーションは大きな役割を
担っています。
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介護あなたの
在宅生活を支える

自宅で利用するサービス

居宅介護支援事業所（ケアプランセンター）

訪問介護における
「身体介護」と「生活援助」の例

身体介護の例

　ケアマネジャーを配置している事業所で、介護
保険の要介護認定の申請手続きの代行や介護サー
ビス計画（ケアプラン）の作成、実際にサービスを
行うサービス提供事業所などとの連絡や調整の窓
口となります。都道府県からの指定を受けた事業者
が運営しています。

訪問リハビリテーション
　介護保険では、不自由になった生活機能をサポー
トするだけでなく、できるだけ回復させるための
サービスも行っています。そのひとつが、通院して
リハビリテーションを受けることが困難な人のため
の訪問リハビリテーションです。
　医師の判断と指導のもとで、理学療法士や作業
療法士、言語聴覚士が自宅を訪問して、機能訓練
や環境調整などを行います。

訪問入浴介護
　入浴は体を清潔に保つだけでなく、湯船にゆっく
りつかることで心身ともにリラックスすることが
できますが、介護が必要な人のなかには、介助が
あっても自宅の浴槽に入れないこともあります。
そのような人のために、介護職員と看護職員が専用
の移動入浴車などで自宅を訪問して行うサービス
が訪問入浴介護です。
　寝たままで浴槽に浸かったり体を洗ってもらうことができ、入浴前の体調確認
などもするため安心して利用できます。

ケアマネジャー

　「介護支援専門員」ともいい、幅広い介護の知識を
持つ専門家です。本人や家族の相談に応じて、希望を
取り入れながら「できるだけその人らしく自立した生活
を送る」ことができるようケアプランを作成したり、
サービス提供事業所との連絡や調整などを行う「介護の
キーパーソン」といえます。
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※利用できる介護サービスの量や
種類は、介護や支援がどのくらい
必要か（要介護状態区分等）によっ
て、異なります。利用できるサー
ビス内容はケアマネジャーなどに
確認しておきましょう。

●食事や入浴の介助
●おむつの交換、排せつの介助
●衣類の着脱の介助
●体位変換、身体の清拭
●洗顔・洗髪、つめ切り、歯みがき
●通院・外出の付き添い など

せい しき

生活援助の例
●食事の準備や調理
●衣類の洗濯や補修
●掃除や整理整頓
●ベッドメイク
●生活必需品の買い物
●薬の受け取り など

訪問介護（ホームヘルプ）
　日常生活に何かとサポートが必要な場合などに
頼りになるのが訪問介護（ホームヘルプ）です。
　ホームヘルパーが自宅を訪問して、入浴・排せつ・
食事などの「身体介護」や、調理・洗濯などの「生活
援助」を行います。
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施設に通って利用するサービス

通所介護（デイサービス）
　送迎付きの通所介護施設で、食事・入浴などの日常
生活上の支援や機能訓練、さらにレクリエーション
などのサービスを日帰りで受けられます。
　体を動かしたり、仲間と楽しい時間をすごしたり
することで気分がリフレッシュされ、閉じこもりの防
止や、社会的な孤立感の解消を図ることができます。
さらに、介護する家族などの身体的・精神的負担の
軽減にも役立ちます。

短期間施設に入所して利用するサービス

短期入所療養介護（医療系ショートステイ）
　介護老人保健施設や介護医療院（病院、有床診療所）に短期間入所して、日常
生活上の支援や機能訓練などのサービスが受けられます。
　短期入所生活介護と同じショートステイの一種ですが、医療的なサービスが
主となります。本人のためだけでなく、介護する家族の心身の負担軽減にも役
立ちます。

小規模多機能型居宅介護（小規模多機能ホーム）
　施設に通ってサービスを受けることを
中心に、利用者の希望などに応じて短期の
宿泊や訪問介護のサービスを組み合わ
せて利用できる多機能なサービスです。

通所リハビリテーション（デイケア）
　送迎付きの介護老人保健施設や医療施設などで、
食事・入浴などの日常生活上の支援や、生活機能を
向上させるためのリハビリテーションなどのサービ
スを日帰りで受けられます。
　利用者がサービスを提供する施設に通う点では
通所介護と同じですが、通所リハビリテーションの
場合、医療的なケアやサービスが中心となり、理学
療法士や作業療法士など専門スタッフが中心と
なってサービスにあたります。
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短期入所生活介護（ショートステイ）
　介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）などに
短期間入所して、日常生活上の支援や機能訓練な
どのサービスが受けられます。
　本人の自立支援のためだけでなく、介護をして
いる家族の身体的・精神的な休息、何日間か家を
空けなければならない用事（冠婚葬祭、出張など）の
ためにも利用することができます。



在宅医療のこと、どれだけ知っていますか？

在宅医療ってなに？

※その他ご不明な点がございましたらお問い合わせください。

　「病院に定期的に通院するのが難しく
なった」「病気の後遺症や難病のため、

日常生活に支障がある」「住み慣れた家で、家族に
囲まれて自分らしく療養生活がしたい」などの
ように在宅医療とは、通院が困難な方が、ご自宅
で医療を受けられるようにするしくみのことです。
医師や看護師が定期的にご自宅を訪問して、
診察・お薬の処方・血液検査等を行い、症状の
改善や安定を図るように努めます。治療のために
生活の場そのものを病院に移す入院に対して、
在宅は個人の生活をより重視した医療を提供
することが可能です。
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Q 1

A

緊急時にも対応してくれるの？
　訪問診療日や診療時間外でも、急変が
生じた場合には24時間、対応しています。

病状を伺い、内服や対処法の指示、必要に応じて
往診や訪問看護に伺います。入院や検査が必要
な場合は、病院で対応します。

Q 6
A

お薬は配達してくれるの？
　森町病院では、院内処方となっています
ので、ご家族の都合に合わせ休日・夜間

でも取りに来ていただくことができます。家庭
医療クリニックは、院外処方となっております。
処方箋はご希望の薬局へFAX（原本は郵送）
させていただきます。ご希望があれば、薬剤師が
薬剤を持参し、内服方法や副作用、お薬の管理
について説明させていただきます。

Q 9
A

お支払いはいつするの？

　会計は1か月分をまとめて、翌月に
お支払いしていただきます。料金の計算が

できましたら、ご自宅に請求書を郵送させて
いただきます。

Q10
A

　まずは、在宅医療支援室「さざんか」へ
ご連絡ください。

Q11

A

どのくらいの頻度で見てもら
えるの？

　病状によって、ご本人やご家族が医療
スタッフと相談しながらスケジュールを

決めていきます。比較的病状が落ち着いている
方は月に1～2回、不安定な方は病状に応じて
回数を調整し訪問します。訪問診療を受けて
いる方は、定期訪問日以外にも、病状が悪化
した場合や、ご本人やご家族が診察を希望される
場合は必要に応じて往診を行います。

Q 3

A

癌の末期などでも、自宅で最期
を看取ることができるの？

　自宅でも痛みを和らげること、点滴や
酸素吸入を行うことができる時代になり

ました。ご本人やご家族が希望されるケアを伺い
「最期まで、住み慣れた自宅で自分らしく生きて
いくこと」を支える医療を提供していきます。
　希望に応じて入院対応も行います。

Q 5

A

在宅医療を希望する場合、
どのように手続きしたらよいの？

状態が悪くなったら入院
できるの？どこに入院するの？

　森町病院以外でも、今までのかかり
つけの病院、もしくはご希望する病院へ

紹介します。しかし、緊急性やベッドの空き状態
などからその他の病院へ紹介する場合も
あります。

Q 7

A

料金は高いのですか？
交通費もかかるのでしょうか？

　適応される医療保険の種類や訪問回数
などにより、自己負担額が異なります。

平均的な在宅医療の自己負担額の目安は、
お問い合わせください。

Q 8

A

「長年診てもらっている病院の
主治医の先生がいるのに…」
それでもほかの病院で訪問診療
を受けられるの？

　ご安心ください。現在の主治医の先生と
連携を取りながら対応します。在宅医療を

続けている途中で、検査や入院が必要となった
場合には、基本的には森町病院で対応し、必要
に応じて他の病院を紹介し診療情報を提供して
います。また、専門的な治療はこれまでの主治医
が対応し、日常生活の支援は在宅主治医が対応
するというダブル主治医制も可能です。

Q 4

A

往診と訪問診療は違うの？
　旧来から行われてきた、いわゆる「往診」は、
急病に対して医師が要請を受けて自宅を

訪問し診察するというものでした。
　しかし、近年は急病に対しては、救急外来等で
診療を行い、安定した病状に対しては、計画を立
てて自宅に定期的に訪問して診療するという形
が定着してきました。これを「訪問診療」と呼び
「往診」とは区別しています。
　定期的に「訪問診療」を利用している方に対し
て、24時間体制で状態変化にも対応する、これ
が現代の在宅医療の基本形になっています。

Q 2
A

公立森町病院・森町家庭医療クリニック
在宅医療支援室「さざんか」
TEL.0538-85-1361（直通）
FAX.0538-85-1362

森町の在宅医療　 ＆Q A
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12松田歯科医院

もりもり薬局 13

森町センター薬局14
ウエルシア森町森店16

ミキ薬局15
公立森町病院1

岩谷医院

仲町歯科医院

6

7

山田歯科医院

森町家庭医療クリニック2

山﨑医院3

西村医院4

森の家クリニック 5 8

渡辺歯科医院9

山本歯科医院

宇藤歯科医院

10

森町社協ケアサービス森町社協ケアサービス 17

ニチイケアセンター森町ニチイケアセンター森町 19

第1ゆるせい家第1ゆるせい家22

28風の杜風の杜 31

園田デイサービス園田デイサービス 25

三倉デイサービス三倉デイサービス26

第2ゆるせい家第2ゆるせい家 23

森町愛光園デイサービスセンター森町愛光園デイサービスセンター
森町愛光園森町愛光園

27
32

33

もりデイサービスもりデイサービス 24

アクティブライフ
～輝～

アクティブライフ
～輝～

21 森町訪問看護ステーション森町訪問看護ステーション20
公立森町病院通所リハビリテーション公立森町病院通所リハビリテーション29
公立森町病院訪問リハビリテーション公立森町病院訪問リハビリテーション30

森町愛光園ホームヘルパーステーション森町愛光園ホームヘルパーステーション 18

11

小規模多機能ホーム 
よろず庵
小規模多機能ホーム 
よろず庵

34小規模多機能ホーム 
よろず庵であい
小規模多機能ホーム 
よろず庵であい

森町MAP

11 12

1 公立森町病院

診療項目
内科・外科・精神科・小児科・整形外科・皮膚科・
泌尿器科・眼科・耳鼻いんこう科・歯科口腔外科・
リハビリテーション科・麻酔科・肛門外科
備　考
一部診療科予約制、臨時休診あり
在宅医療可

曜日時間 月 火 水 木 金 土 日
祝

8：00～11：30
13：00～15：30

○ ○ ○ ○ ○ × ×

○ ○ ○ ○ ○ × ×

3 山﨑医院
☎0538-85-3034

5
☎0538-84-4846

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
14：30～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ ○ ○ × ×

7 仲町歯科医院
☎0538-85-0888

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：30～12：00
14：00～18：30

× ○ ○ ○ ○ ○ ×

× ○ ○ ○ ○ ○ ×

8 山田歯科医院
☎0538-85-2782

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：30～12：00
14：00～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

森の家クリニック4 西村医院
☎0538-49-5060

9 渡辺歯科医院
☎0538-85-5555

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：30～12：00
14：00～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

12 松田歯科医院
☎0538-89-7171

10 山本歯科医院
☎0538-85-0648

11 宇藤歯科医院
☎0538-85-3062

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：00～12：00
13：00～18：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～14：00
8：30～17：30
8：30～19：00

× × × × × ○ ×

× × × ○ × × ×

○ ○ ○ × ○ × ×

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
9：00～16：30
14：30～18：30

○ ○ ○ × ○ × ×

× × × × × ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

歯科医院

病院・診療所

森町草ケ谷391-1（最寄駅：森町病院前駅）
FAX0538-85-2510

☎0538-85-2181

診療項目
内科・外科・整形外科・
リハビリテーション科
備　考
土曜AMのみ、初診の場合は受診前に
電話確認を推奨、臨時休診あり

森町森1562-1（最寄駅：森町病院前駅） 
FAX0538-84-4847

診療項目
歯科

備　考
予約制、訪問歯科診療可

森町森334-1（最寄駅：戸綿駅） 
FAX0538-85-0886

診療項目
歯科

備　考
土曜AMのみ、予約制、臨時休診あり
訪問歯科診療応相談

森町森2124-7（最寄駅：遠州森駅） 
FAX0538-85-2782

2

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
13：30～16：30

○ ○ ○ ○ ○ × ×

○ ○ ○ × ○ × ×

診療項目
内科・心療内科・小児科・整形外科・
皮膚科・婦人科
備　考
予約制、木曜日午後は小児科のみ 
在宅医療可

森町家庭医療クリニック

森町草ケ谷387-1（最寄駅：森町病院前駅） 
FAX0538-85-1250

☎0538-85-1340

曜日時間

診療項目
内科・小児科

備　考
木・土曜AMのみ、臨時休診あり

森町城下623-1　FAX0538-85-5843

診療項目
内科・小児科

備　考
木・土曜AMのみ、臨時休診あり

森町中川360-4　FAX0538-49-3120

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
15：00～18：30

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間 曜日時間

診療項目
歯科・小児歯科
備　考
予約制、臨時休診あり、
訪問歯科診療可

森町森1719-18（最寄駅：遠州森駅） 

診療項目
歯科・小児歯科
備　考
土曜16:30まで、予約制、臨時休診あり

森町一宮1926-1（最寄駅：遠江一宮駅） 

曜日時間 曜日時間

6 岩谷医院
☎0538-85-0554

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
14：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

診療項目
内科・外科・リハビリテーション科

備　考
水・土曜 臨時休診あり

森町森1721-7（最寄駅：遠州森駅） 
FAX0538-85-1541

曜日時間

曜日時間

診療項目
歯科

備　考
木曜PMのみ、予約制、
臨時休診あり

森町森223-1（最寄駅：戸綿駅） 
FAX0538-85-1021

診療項目
歯科

備　考
予約制、祝日がある週は木曜診療あり
臨時休診あり 

森町飯田3188-1　FAX0538-85-5788

曜日時間

曜日時間

曜日時間



介　護
サービス

調剤薬局

13 14

No. 店　名 所在地 電話番号 FAX番号
13

14

15

16

もりもり薬局
森町センター薬局
ミキ薬局
ウエルシア森町森店

森町森1560-1

森町草ケ谷390-1

森町草ケ谷410-1

森町森1531-1

0538-85-4255

0538-85-9100

0538-85-9055

0538-84-0010

0538-85-4266

0538-85-4199

0538-85-9056

0538-84-0011

訪問介護（ホームヘルプ）

17 森町社協ケアサービス
☎0538-85-0920

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：00～21：00

森町全域

休業日 12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町森50-1　FAX0538-85-1294

住み慣れたご自宅で、利用者さまが安心して
日常生活を送れるように、まごころ込めたサ
ービスの提供をさせていただいております。

訪問介護（ホームヘルプ）

18 森町愛光園ホームヘルパーステーション
☎0538-85-9877

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：00

森町全域、袋井市（上山梨、宇刈、
萱間、山田、友永）、磐田市（大当所、
敷地）、掛川市（寺島、幡鎌、本郷）

休業日 12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町天宮1350　FAX0538-85-0500

介護福祉士の国家資格を有した職員が多く
在籍しています。
個々の介護の状態によって、統一したチーム
ケアでサービスの提供を行います。

訪問介護（ホームヘルプ）

19 ニチイケアセンター森町
☎0538-84-4012

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：00～18：00

森町全域、
森町寄りの掛川、袋井、磐田も
対応可

※早朝、夜間は応相談

※送迎は8：30～ ※11月～1月は16：00まで

※相談で18:00までの預かり可（夕食あり）※緊急時は時間外も対応可

休業日 土・日・祝日
Ｐ　Ｒ

森町森1726-1フルール102　
FAX0538-85-0031

令和元年10月に開設しました。経験豊富な
ヘルパーが利用者さま一人一人に寄り添い
支援していきます。

訪問看護

20 森町訪問看護ステーション
☎0538-85-3862

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：15

森町内全域とその近隣
※近隣については要相談

休業日 土・日・祝日　※状況に応じて対応可
Ｐ　Ｒ

森町草ヶ谷391　FAX0538-85-2208

住み慣れた家でその人らしく生活できるよう
に支援します。

通所介護（デイサービス）

21 アクティブライフ ～輝～
☎0538-84-0080

サービス提供時間 9：20～12：25／13：30～16：35
サービス提供範囲 森町（森、天方、園田、一宮、飯田、

三倉中心部）、袋井市（山梨、三川）
磐田市（敷地、大当所）、掛川市（本郷、原田）

※車で15分圏内　※地域外からの場合は、家族送迎にて利用可
休業日 土・日曜日　12/30～1/3
Ｐ　Ｒ

森町草ヶ谷110-3　FAX0538-85-1230

より輝いた生活を送って頂くことを願って・・・
機能訓練中心の半日型のデイサービスです。
個々の状態に合わせたプログラムを立案し、
楽しみながら訓練を実施しています。

通所介護（デイサービス）

24 もりデイサービス
☎0538-85-0900

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～16：35

森町（大鳥居～飯田、三倉、
送迎可）

休業日 日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町森50-1　FAX0538-85-1294

のんびりしながらも、体を動かすレクを提供し
ています。

通所介護（デイサービス）

23 第2ゆるせい家
☎0538-84-4181

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：30

森町全域

休業日 日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町森1792-3　FAX0538-84-4182

自宅にいるようにくつろげる少人数制（定員
12名）の地域密着型デイサービスです。

通所介護（デイサービス）

22 第1ゆるせい家
☎0538-85-6101

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：30

森町全域

休業日 日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町飯田4018-26　FAX0538-85-6102

ご利用者様には、ゆるせい居場所を！
ご家族さまには一次的な介護からの解放を！
私たちは、在宅での介護を応援します。

通所介護（デイサービス）

27 森町愛光園デイサービスセンター
☎0538-89-7031

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：30

森町全域

休業日 日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町一宮3150　FAX0538-89-7100

裁縫、将棋、写真、畑作業等、得意な活動が行えます。
看護師の体制も整っており、医療的ケアが必要な方
への対応も出来ます。高齢者と障害のある方（30～
50代）が同じ空間で過ごされています。

通所介護（デイサービス）

26 三倉デイサービス
☎0538-86-0860

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～16：35

三倉、天方全域、
森は天宮まで送迎可

休業日 日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町三倉815　FAX0538-86-0862

三倉デイではデイ内歩行に力を入れています。
在宅で生活を長く続けるには、歩けないと生
活できません。デイ内距離を測り、みんなで歩
いて元気に過ごしています。

通所介護（デイサービス）

25 園田デイサービス
☎0538-85-1341

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～16：35

一宮、園田、飯田全域、
森は城下まで

休業日 日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町谷中513-10　FAX0538-85-1341

定員20名のアットホームなデイサービスです。

※AM8:30～PM5:30内で、家族送迎、時間外有料であれば対応可（要事前相談）

短期入所（医療系ショートステイ）

31 風の杜
☎0538-85-1121

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

森町全域、平日であれば送迎可
※土・日は家族送迎

休業日 12/30～1/3
※初回利用時は、金・土・日曜日の利用は不可

森町草ケ谷104-1　FAX0538-85-1171

Ｐ　Ｒ
定員2名。認知症でも一般棟での生活が可能
であれば受け入れ可（要相談）
※初回の来所時のみ、家族送迎

短期入所（ショートステイ）

32 森町愛光園
☎0538-89-7031

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

森町全域
※土・日・祝日・年末年始は家族送迎

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

森町一宮3150　FAX0538-89-7100

その人らしい生活が送れるよう、できるだけご
自宅での生活に近い環境を心掛けています。

小規模多機能ホーム

33 小規模多機能ホーム
よろず庵
☎0538-85-2945

定　員 24人

森町草ヶ谷３１６　
FAX0538-84-7858

Ｐ　Ｒ
通い・訪問・泊まりを組み合わせ細やかなサー
ビス提供をしております。全ては住み慣れた
自宅で暮らし続けるために。

小規模多機能ホーム

34 小規模多機能ホーム
よろず庵であい
☎0538-31-3434

定　員 18人

森町大鳥居３８５-１　
FAX0538-31-3435

Ｐ　Ｒ
天方・三倉地区でも最後まで自宅にいたい。
そんな思いに応える為サービス提供して
います。

通所リハビリテーション（デイケア）

28 風の杜
☎0538-85-1121

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～15：40

草ケ谷近郊の送迎は常時可
月・水曜日（大河内地区）火・木曜日（乙丸地区）
火・金曜日（鍛冶島地区）火曜日（葛布）
水・金曜日（薄場地区）
※送迎については要相談

休業日 土・日曜日　12/30～1/3
Ｐ　Ｒ

森町草ケ谷104-1　FAX0538-85-1171

楽しみや生きがい、自立につながるリハビリを目
指し、笑顔いっぱいでリハビリを頑張っています。

通所リハビリテーション（デイケア）

29 公立森町病院通所リハビリテーション
☎0538-85-2181

サービス提供時間

サービス提供範囲

月曜日～金曜日
①  9：00～10：00　②10：00～11：00　
③11：00～12：00　④13：30～14：30　
⑤14：30～15：30　⑥15：30～16：30　

森町周辺地域の方々
※送迎サービスはないため自身・ご家族等で通院可能な方
休業日 土・日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町草ケ谷391-1　FAX0538-85-2510

医師の指示のもとPT・OTが個別に合わせた訓練を行
います。活動・参加に向けて低下した身体機能の維持や
向上を目的とした短時間の通所リハビリテーションです。
マシントレーニング（4種類）も取りそろえています。

訪問リハビリテーション

30 公立森町病院訪問リハビリテーション
☎0538-85-2181

サービス提供時間

サービス提供範囲

月曜日～金曜日
①  9：00～  9：40　②10：00～10：40　
③11：00～11：40　④13：30～14：10　
⑤14：30～15：10　⑥15：30～16：10　

森町周辺地域の方（当院から車で30分圏内）
※森町以外の地域の方は別途交通費が掛かります。
休業日 土・日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

森町草ケ谷391-1　FAX0538-85-2510

PT・OTが在籍しており、利用者様のニーズに
合ったリハビリテーションを提供しています。
実際の生活の場で練習や環境整備の提案等
を行えることが特徴です。
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豊岡局

いしざかクリニックいしざかクリニック

ふじがおかデイサービス
磐田合代島

ふじがおかデイサービス
磐田合代島

さかた歯科医院さかた歯科医院

1
しらいし眼科しらいし眼科

大須賀医院大須賀医院

3
さわやか薬局さわやか薬局 8

2

緑薬局太田豊岡店緑薬局太田豊岡店9

ドライブスルー とよおか薬局ドライブスルー とよおか薬局10

豊仙苑訪問入浴センター豊仙苑訪問入浴センター 11
豊仙苑訪問介護センター豊仙苑訪問介護センター

豊仙苑デイサービスセンター豊仙苑デイサービスセンター
12

山下歯科医院山下歯科医院6

とよおか歯科医院とよおか歯科医院 7

白梅豊岡ケアホーム白梅豊岡ケアホーム

梅香の里デイサービスセンター梅香の里デイサービスセンター
梅香の里梅香の里

5

まさふみクリニックまさふみクリニック4

14
13
18

15
豊仙苑豊仙苑 19

16

白梅豊岡病院白梅豊岡病院 17

20

21 22

介　護
サービス

病　院
診療所

磐田市豊岡 MAP

15 16

いしざかクリニック
☎0539-62-5555

大須賀医院
☎0539-63-0007

しらいし眼科
☎0539-62-6000

調剤薬局
No. 店　名 所在地 電話番号 FAX番号
8
9

10

さわやか薬局
緑薬局太田豊岡店
ドライブスルー とよおか薬局

磐田市新開943

磐田市新開474-3

磐田市惣兵衛下新田120-4

0539-63-0888

0539-63-0770

0539-62-9696

0539-63-0887

0539-63-0771

0539-62-9697

1 2

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
16：00～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

3

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ × ○ × ○ × ×

曜日時間

とよおか歯科医院
☎0539-62-9989

7

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～19：00
9：00～13：00

○ ○ × ○ ○ × ×

○ ○ × ○ ○ × ×

× × × × × ○ ×

曜日時間

さかた歯科医院
☎0539-62-1003

5

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～20：00
9：00～17：00

○ ○ × ○ ○ × ×

× × ○ × × ○ ×

曜日時間

診療項目
歯科

備　考
水・土曜は17：00まで

磐田市神増348-1

診療項目
歯科
備　考
予約制。急患は対応します。
訪問及び往診には対応しません

磐田市上神増９５２-３

山下歯科医院
☎0539-62-6480

6

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

診療項目
歯科・矯正歯科・小児歯科・歯科口腔外科

備　考
予約制、臨時休診あり

磐田市新開407

診療項目
眼科

備　考
火・木・土曜AMのみ、臨時休診あり

磐田市新開945

まさふみクリニック
☎0539-62-6261

4

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

診療項目
内科、消化器科、消化器内科

備　考

磐田市惣兵衛下新田134

診療項目
内科・循環器科・小児科・
リハビリテーション科
備　考
 木・土曜AMのみ、臨時休診あり

磐田市新開946

診療項目
内科・小児科

備　考
木・土曜AMのみ、臨時休診あり

磐田市新開482-1

歯科医院

訪問入浴

11 豊仙苑訪問入浴センター
☎0539-62-5080

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30

当事業所から10Km以内の範囲

休業日 土・日曜日　1/1～1/3
Ｐ　Ｒ

磐田市敷地83-8　FAX0539-62-6711

寄り添う介護をモットーに、支援を取り組んで
います。

訪問介護（ホームヘルプ）

12 豊仙苑訪問介護センター
☎0539-62-5080

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30

当事業所から10Km以内の範囲
※時間外については適宜対応可

休業日 日曜日（適宜対応可）
1/1～1/3（適宜対応可）

Ｐ　Ｒ

磐田市敷地83-8　FAX0539-62-6711

寄り添う介護をモットーに、支援を取り組んで
います。



袋井図書館
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17 18

通所介護（デイサービス）

13 梅香の里デイサービスセンター
☎0539-63-5030

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：25～16：30

森町は、遠州森町病院（天浜線駅）
付近まで

休業日 日曜日
Ｐ　Ｒ

磐田市下野部363-1　FAX0539-63-5034

広いフロアに南向きの大きな窓で明るく温か
い雰囲気のデイです。

※実費での延長サービス有（500円/30分）

通所介護（デイサービス）

14 ふじがおかデイサービス磐田合代島
☎0539-62-1212

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：20

森町は、飯田、一宮、円田、谷中、
中川、草ケ谷、牛飼

※上記以外でもご希望があれば応相談　※土・祝日送迎あり
休業日 日曜日　1/1～1/3
Ｐ　Ｒ

磐田市合代島1098-1　FAX0539-62-1210

サービス付き高齢者住宅「ふじがおか和楽久磐田合代島」
併設。自然に囲まれのんびりとした雰囲気の中で、個々お
好きな活動をされながら個浴でゆったり入浴できます。
お弁当の配達や帰宅時に持ち帰ることもできます。

通所介護（デイサービス）

15 豊仙苑デイサービスセンター
☎0539-62-6158

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：20

当事業所より片道６Km、
それ以上は要相談

休業日 日曜日　1/1～1/3
Ｐ　Ｒ

磐田市敷地83-8　FAX0539-62-6157

理学療法士を中心とした機能訓練体制があり、
ゆったり過ごしたい方から、積極的に体を動か
したい方までご利用いただけます。

通所リハビリテーション（デイケア）

16 白梅豊岡ケアホーム
☎0539-62-1601

サービス提供時間 月曜日～金曜日
9：30～11：30／14：30～16：30

サービス提供範囲 浜松市（浜北区・天竜区）
磐田市・森町　※一部要相談

サービス提供範囲 浜松市（浜北区・天竜区）
磐田市・森町　※一部要相談

磐田市下神増183-1　FAX0539-62-1606

休業日 土・日・祝日　12/30～1/3
Ｐ　Ｒ
マシントレーニング（8種類）と理学療法士に
よる1対1の個別リハビリを行っています。リハ
ビリに特化した短時間の通所リハビリテーション
です。少人数制ですので、より個別的に理学療
法士からのアドバイスを受けることができます。

休業日 日曜日　12/30～1/3
Ｐ　Ｒ
ご利用者様一人ひとりの思いに沿ったリハビリ、
レクリエーション作業を提供しています。

通所リハビリテーション（デイケア）

17 白梅豊岡病院
☎0539-62-1600

サービス提供時間 月曜日～金曜日
9：30～～16：30

磐田市下神増185-19　FAX0539-62-1605

短期入所（ショートステイ）

18 梅香の里
☎0539-63-5030

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

日曜日と、年始1/1～1/3は施設送迎不可
送迎範囲は、片道30分以内が目安

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

磐田市下野部363-1　FAX0539-63-5034

全室個室ユニット型、特養併設のため入居も
ご相談ください。

※帰りの時間は要相談

短期入所（医療系ショートステイ）

21 白梅豊岡病院
☎0539-62-1600

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

送迎範囲は片道30分以内（要相談）
※土・日・祝日は家族送迎

休業日 年中無休

磐田市下神増185-19　FAX0539-62-1605

※帰りの時間は要相談
24時間

患者さまの体調や交通事情を含め要相談
※土・日・祝日は家族送迎

短期入院（レスパイト入院）

22 白梅豊岡病院
☎0539-62-1600

サービス提供時間

サービス提供範囲

休業日 入・退院は平日（祝日除く）となりますが、
2回目以降のご利用時には、土・日退院も可能です。

※初回利用時は、契約と説明があるため、平日に
　ご家族同伴でご来所ください。
Ｐ　Ｒ

磐田市下神増185-19　FAX0539-62-1605

介護保険によるショートステイが困難な方（持続点滴
や中心静脈栄養の方、がんの疼痛管理が必要な方、
インスリン治療をしている方など）のご利用が可能です。

※初回利用時は、契約と説明があるため、
　平日にご家族同伴でご来所ください。
Ｐ　Ｒ
経管栄養の方や、夜間吸引が必要な方でも
ご利用可能です。

※状況によって要相談（曜日・頻度、日数）

短期入所（ショートステイ）

20 白梅豊岡ケアホーム
☎0539-62-1601

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

送迎範囲は片道30分以内（要相談）
※土・日・祝日は家族送迎

休業日 年中無休
※初回利用時は、契約と説明があるため、
　平日にご家族同伴でご来所ください。
Ｐ　Ｒ

磐田市下神増183-1　FAX0539-62-1606

ご利用中にリハビリを行うことができます
（平日のみ）。

短期入所（ショートステイ）

19 豊仙苑
☎0539-62-6158

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

土・日・祝日も送迎あり

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

磐田市敷地83-8　FAX0539-62-6157

自然が豊かで景観がよい、アットホームな施
設です。ご飯がおいしいと評判です。

※但し1/1～1/3は家族送迎
※森町の遠方の方については要相談（時間・利用日等）

やまなしクリニックやまなしクリニック1

月見の里・消化器内視鏡クリニック月見の里・消化器内視鏡クリニック 3

ひろクリニックひろクリニック 9

森本耳鼻咽喉科森本耳鼻咽喉科 8
可睡の杜
レディース
クリニック

可睡の杜
レディース
クリニック

4

堀尾医院堀尾医院6

いしづか小児科・内科クリニックいしづか小児科・内科クリニック2

袋井みつかわ病院袋井みつかわ病院10

小原歯科医院月見里診療所小原歯科医院月見里診療所 15

袋井ファミリー歯科クリニック袋井ファミリー歯科クリニック 18

川瀬歯科医院川瀬歯科医院16
本間薬局本間薬局22

緑薬局太田(有)袋井店緑薬局太田(有)袋井店23

可睡の杜みずき通り薬局可睡の杜みずき通り薬局28

ウエルシア袋井月見の里店ウエルシア袋井月見の里店 27

在宅介護センターアイケア袋井在宅介護センターアイケア袋井29

温泉デイトレーニング
センター和の湯
温泉デイトレーニング
センター和の湯

31

訪問看護ステーション 
ルピナース袋井
訪問看護ステーション 
ルピナース袋井

32

みつはし医院訪問
リハビリテーション
みつはし医院訪問
リハビリテーション

33

小早川デイリハビリセンター小早川デイリハビリセンター34 46

デイサービスみどりデイサービスみどり35

SIN太田デイサービスセンターSIN太田デイサービスセンター36

袋井ゆうあいの里袋井ゆうあいの里48

明和ふかみの里デイサービスセンター明和ふかみの里デイサービスセンター 38

レッツリハビリデイサービスセンターレッツリハビリデイサービスセンター 40

社会福祉法人遠州中央福祉会
デイサービス袋井ふれあい荘
社会福祉法人遠州中央福祉会
デイサービス袋井ふれあい荘

43

ラクラス可睡の杜ラクラス可睡の杜37

萬松の里
デイサービスセンター
萬松の里
デイサービスセンター

41
萬松の里ショートステイ萬松の里ショートステイ49

萬松の里可睡門前
デイサービスセンター
萬松の里可睡門前
デイサービスセンター

42

ツクイ袋井ツクイ袋井44

デイサービスビーフィット袋井デイサービスビーフィット袋井 39

袋井ケアセンター袋井ケアセンター45

30 明和苑明和苑47

上山梨薬局上山梨薬局26

森川薬局月見の里店森川薬局月見の里店 24

杏林堂薬局袋井下山梨店杏林堂薬局袋井下山梨店 25

袋井上山梨歯科袋井上山梨歯科 19

野末歯科医院野末歯科医院 17

可睡の杜薬局可睡の杜薬局20

ハロー薬局下山梨店ハロー薬局下山梨店 21

いくかわ歯科医院いくかわ歯科医院14

からし種診療所からし種診療所11

くればやし内科循環器内科医院くればやし内科循環器内科医院12

小早川整形リウマチクリニック小早川整形リウマチクリニック13

山名診療所山名診療所5
森下整形外科森下整形外科7



病　院
診療所

いくかわ歯科医院
☎0538-41-3400

小原歯科医院月見里診療所
☎0538-30-1375

川瀬歯科医院
☎0538-49-2800

野末歯科医院
☎0538-49-1110

やまなしクリニック
☎0538-30-1188

いしづか小児科・内科クリニック
☎0538-49-2099

月見の里・消化器内視鏡クリニック
☎0538-48-5050

可睡の杜レディースクリニック
☎0538-49-5656

山名診療所
☎0538-49-1331

堀尾医院
☎0538-48-5119

森下整形外科
☎0538-49-3311

ひろクリニック
☎0538-48-5200

袋井みつかわ病院
☎0538-49-2211

森本耳鼻咽喉科
☎0538-30-1100

調剤薬局
No. 店　名 所在地 電話番号 FAX番号
20

21

22

23

24

25

26

27

28

可睡の杜薬局
ハロー薬局下山梨店
本間薬局
緑薬局太田(有)袋井店
森川薬局月見の里店
杏林堂薬局袋井下山梨店
上山梨薬局
ウエルシア袋井月見の里店
可睡の杜みずき通り薬局

袋井市可睡の杜4-34

袋井市下山梨2-14-3

袋井市上山梨843-1

袋井市春岡564-4

袋井市上山梨203-3

袋井市下山梨1952-4

袋井市上山梨1-8-8

袋井市上山梨5-1

袋井市可睡の杜51-9

0538-49-4646

0538-49-3131

0538-48-6030

0538-49-1771

0538-48-5225

0538-49-5011

0538-48-5280

0538-48-5172

0538-49-1188

0120-86-6121

0538-49-3130

0538-48-6242

0538-49-1322

0538-48-5115

0120-77-2185

0538-48-5281

0538-48-5173

0538-49-1189
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1

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
14：30～17：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

2

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
14：00～17：30

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

3

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～11：30
16：00～18：00

○ ○ × ○ ○ × ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

4

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～11：45
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

5

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：30～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

6

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

7

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

8

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

9

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

10 からし種診療所
☎0538-30-7080

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
13：30～16：00

○ ○ ○ ○ ○ × ×

○ ○ ○ ○ ○ × ×

曜日時間

11

月 火 水 木 金 土 日
祝

10：30～12：30
16：00～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

14

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：30
14：30～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

15

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
14：30～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

16

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：30～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

17

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
14：00～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

診療項目
内科・外科

備　考
往診応需

袋井市上山梨1482-8

診療項目
整形外科・外科・リハビリ科

備　考
木・土曜AMのみ、臨時休診あり

袋井市下山梨2-14-8

診療項目
耳鼻咽喉科、小児科（月・火・金曜のみ）

備　考
土曜は13：00まで

袋井市上山梨1-8-5

診療項目
人工透析・内科・泌尿器科

備　考
在宅医療可

袋井市萱間1305

くればやし内科循環器内科医院
☎0538-31-5123

12

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：30
15：00～18：30
15：00～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ × × ○ × × ×

× ○ × × ○ × ×

曜日時間 月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～11：30
15：30～18：30
15：00～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × × × ×

× × × × ○ × ×

曜日時間

診療項目
内科・循環器内科・糖尿病内科
備　考
風邪症状の診察、健康診断、ワクチン接種は完全予約制です。
診療時間内にお電話をお願いします。また通常の診療も
予約が可能ですが、当日予約は不可の場合があります。
ＧＷ、夏期休暇、年末年始は休診

袋井市可睡の杜５１-８

小早川整形リウマチクリニック
☎0538-43-5800

13

診療項目
整形外科・リウマチ科・リハビリテーション科・
内科
備　考
初診の方は予約不要です。
土曜は12：30まで。年末年始は休診。

袋井市久能１９６９

診療項目
内科・リハビリ科

備　考

袋井市友永1111

診療項目
内科・人工透析

備　考

袋井市下山梨2070

診療項目
婦人科

備　考
不妊症を中心とした診療を行っています

袋井市可睡の杜31-6

診療項目
消化器内科・リウマチ科・内科・循環器内科

備　考
在宅医療可、木・土曜AMのみ

袋井市春岡588-1

診療項目
外科・肛門外科・消化器外科・胃腸内科

備　考
検査は診療時間外で行います

袋井市上山梨1-3-4

診療項目
内科・小児科

備　考
木・土曜AMのみ

袋井市上山梨3-14-2

診療項目
眼科

備　考
火曜午前は11：00まで
火曜午後は15：30からの開始

袋井市上山梨1-8-2

歯科医院

診療項目
歯科

備　考

袋井市下山梨2001-5

袋井ファミリー歯科クリニック
☎0538-49-5300

18

月 火 水 木 金 土 日
祝

10：00～20：00 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

曜日時間

診療項目
歯科

備　考

袋井市上山梨4-1-2

診療項目
歯科

備　考
土曜午後は17：00まで

袋井市春岡1-1-15

袋井上山梨歯科
☎0066-9803-229048

（無料通話）

19

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：30～12：30
14：30～19：30

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ ○ ×

曜日時間

診療項目
歯科

備　考
土曜午後は17：00まで

袋井市上山梨5-11-4

診療項目
歯科

備　考

袋井市上山梨2-11-3

診療項目
歯科

備　考
水曜午後は17：30まで
土曜午後は17：00まで

袋井市太田53-1
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介　護
サービス

通所介護（デイサービス）

35 デイサービスみどり
☎0538-48-5300

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：45～16：00

森町は中川まで

休業日 日曜日
Ｐ　Ｒ

袋井市見取1683-7　FAX0538-48-5301

緑に囲まれ、穏やかで優しい雰囲気がいっぱ
いの事業所です。

訪問介護（ホームヘルプ）

29 在宅介護センターアイケア袋井
☎0538-49-3066

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30

森町は城下の手前あたりまで

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

袋井市下山梨2111-1　FAX0538-49-3067

経験豊富なヘルパーが揃っています。

訪問介護（ホームヘルプ）

30 明和苑
☎0538-49-1555

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30

森町は三倉まで訪問可
※時間外の提供は応相談

通所介護（デイサービス）

36 SIN太田デイサービスセンター
☎0538-41-0010

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～16：40

森町は飯田、牛飼、円田、谷中、
草ケ谷、中川、城下、睦等。

※上記以外のエリアでも、片道30分以内の送迎時間
であれば対応可　※土・日・祝日も送迎可
休業日 日曜日　12/31～1/3

Ｐ　Ｒ

袋井市太田50-1　FAX0538-41-0020

特養併設（定員35名）。利用者様の体調変化に気
を配り、家庭的な雰囲気で過ごせるように支援し
ます。重度の障害や医療行為のある方（インスリ
ン注射、胃ろうケア、褥瘡ケア、排泄コントロール
の必要な方）を積極的に受け入れ支援します。

通所リハビリテーション（デイケア）

45 袋井ケアセンター
☎0538-49-4911

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：40～16：15

当施設から車で30分弱の距離
まで対応可

休業日 土・日曜日　12/31～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市萱間933-1　FAX0538-49-4912

一人ひとりの利用者様がそれぞれのお好きな
ことを楽しみながら、リハビリに取り組めるよう
に支援しています。見学や体験利用もお受けし
ています。お気軽にお問い合わせください。

通所リハビリテーション（デイケア）

46 小早川デイリハビリセンター
☎0538-43-1550

サービス提供時間

サービス提供範囲

午前の部 月・水・金 10：45～12：00
火 9：45～11：30　木 10：00～11：15

午後の部 月・水・金 14：00～15：15
金 14：00～15：45
袋井市・掛川市・磐田市・森町・菊川市

休業日 日曜・祝日　（年末年始と夏期休暇を除く）
Ｐ　Ｒ

袋井市久能１９６９　FAX0538-24-7715

利用者様ひとりひとりの状態に合わせたPTに
よる個別リハビリはもちろん、マシンやレッド
コードを用いた運動の提供をします。生活動作
の不安などもご相談に乗らせていただきます。

通所介護（デイサービス）

38 明和ふかみの里デイサービスセンター
☎0538-31-3788

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：30

森町（要相談）

休業日 土・日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市深見1764　FAX0538-67-8630

障害を持っている方も多く利用していただい
ています。できる範囲で個人に合わせた介護
を提供していきます。

通所介護（デイサービス）

39 デイサービスビーフィット袋井
☎0538-30-1500

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～15：30

施設の近所の方（入居者が主）
※要相談

休業日 第１、第３土曜日・日曜日　
12/30～1/3

Ｐ　Ｒ

袋井市下山梨２００６－５　FAX0538-30-1550

住宅型有料老人ホームの併設デイサービス
のため主に入居者が利用。外部からは近隣の
方が数名利用されている。午前中は主に入浴、
午後に体操やレクリエーション

通所介護（デイサービス）

40 レッツリハビリデイサービスセンター
☎0538-31-2760

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：00～16：10
袋井市、森町と掛川市の一部

休業日 土・日曜日（祝日営業） GW
夏期（８/13～15を含む5日間）
年末年始（12/31～1/3を含む5日間）

Ｐ　Ｒ

袋井市久能１９８５-１　FAX0538-31-2761

理学療法士と作業療法士が複数名在籍。個別のリハ
ビリはもちろん、集団体操もより専門的な内容で実
施するため効果UPが期待できます。一人一人への
丁寧な声かけを心がけており、運動が苦手と感じて
いる方も前向きに取り組める雰囲気となっています。

通所介護（デイサービス）

41 萬松の里デイサービスセンター
☎0538-48-5111

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30（送迎）
袋井市、森町、磐田市、掛川市

休業日 日曜日（祝日営業）　12/30～1/3

袋井市久能２９１４-４　FAX0538-48-5100

Ｐ　Ｒ
①３６５日年中無休　
②充実した入浴設備で安心清潔　
③専門職による個別機能訓練　
④毎日心のこもった手作り食事　
⑤毎週あります楽しいイベント日

通所介護（デイサービス）

44 ツクイ袋井
☎0538-45-1733

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：20
袋井市、磐田市、森町（一部）
※要支援の方　磐田市、袋井市

休業日 年中無休

袋井市堀越１-３-１９　FAX0538-45-1734

Ｐ　Ｒ
明るく開放感のある単独の通所介護施設（定
員30名）自立支援を目標に豊富なレクリエー
ションを通じて機能向上と認知症予防に取り
組んでまいります。

通所介護（デイサービス）

42 萬松の里可睡門前
デイサービスセンター
☎0538-43-0230

サービス提供時間

サービス提供範囲

8：30～17：30（送迎）
袋井市、森町、磐田市、掛川市

休業日 日曜日（祝日営業）　12/30～1/3

袋井市久能２８９１　FAX0538-30-6360

Ｐ　Ｒ
PT・OTによる個別の機能訓練や、集団体操に
より機能の維持向上に努めています。研修会
に参加した職員による一般常識や、ゲーム感
覚のやる気を起こすレクリエーションを行い
認知症のケアに努めています。

通所介護（デイサービス）

43 社会福祉法人遠州中央福祉会
デイサービス袋井ふれあい荘
☎0538-45-3003

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：10～16：15
袋井市、森町　※一部要相談

休業日 日曜・祝日　12/31～1/3

袋井市久能１２４８-１　FAX0538-43-7272

通所介護（デイサービス）

37 ラクラス可睡の杜
☎0538-30-1300

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～16：20

森町は問詰まで可

休業日 日曜日
Ｐ　Ｒ

袋井市可睡の杜51-7　FAX0538-30-1301

機能訓練が活発で、イベントが豊富です。
コロナ対応にも力を入れています。

休業日 日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市宇刈850-1　FAX0538-31-3088

「利用者さま第一」を考え、困難事例はもとよ
り、どんな地域にもご希望があればお伺いい
たします。

訪問リハビリテーション

33 みつはし医院訪問リハビリテーション
☎0538-43-3272

サービス提供時間

サービス提供範囲

午前   9：00～12：00
午後 13：00～17：00
袋井市・磐田市・森町・掛川市

※袋井市外は市境からの距離によって
　別途交通費をいただきます。
休業日 土・日・祝日　12/30～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市川井８６０-１　FAX0538-43-3131

ご本人様とご家族様が安心して自宅で日常生
活を送ることができるよう支援します。ご家族
への介助方法のアドバイス、福祉用具、環境
設定のご提案をさせていただきます。

訪問リハビリテーション

34 小早川デイリハビリセンター
☎0538-43-1550

サービス提供時間

サービス提供範囲

月曜・水曜・金曜日
9：00～17：00
袋井市・掛川市・磐田市・菊川市・
森町全域（時間として当院より
30分程度、約8kmを想定）

休業日 日曜・祝日
Ｐ　Ｒ

袋井市久能１９６９　FAX0538-24-7715

PTによる歩行訓練等の個別運動療法の提供
や、その他機能維持訓練・福祉用具や家屋に
関するアドバイス・家族に対する介助方法の
提案など専門的見地より対応致します。

訪問介護

32 訪問看護ステーション 
ルピナース袋井
☎0538-31-8271

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：00～17：00

袋井市、森町、磐田市
（上記以外　要相談）

※緊急時対応24時間可能

休業日 土・日・祝日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市久能１７０１-１　FAX0538-31-8272

経験豊富なスタッフが住み慣れた地域で、そ
の人らしく安心して穏やかな日々を過ごせる
よう支援します。

訪問介護（デイサービス）

31 温泉デイトレーニングセンター和の湯
☎0538-30-4126

サービス提供時間
サービス提供範囲

9：15～16：20

休業日 土・日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

袋井市諸井２０５０-３　FAX0538-30-4125

天然温泉に入る大型デイサービスです。施設
内厨房で作られる美味しいお食事や、多彩な
プログラムを提供し自己選択・自己決定をでき
る限り継続できるようお手伝い。機能訓練士に
よる運動の提供やマッサージ等のリラクゼー
ションも充実しています。

短期入所（ショートステイ）

47 明和苑
☎0538-49-1555

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

森町は三倉まで対応可能
※土・日・祝日、年末年始の送迎可能

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

袋井市宇刈850-1　FAX0538-49-1556

年中無休の送迎対応、美味しい食事の提供、
少ない荷物で利用可能です。

短期入所（ショートステイ）

48 袋井ゆうあいの里
☎0538-45-2311

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

森町は城下まで
（時間帯、利用頻度は要相談）
※日曜日、祝日は家族送迎

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

袋井市小山1410-1　FAX0538-45-2312

併設特養への入所をお考えの場合、同特養と
同じユニット型の為、スムーズに入所まで対応
させていただけると思います。

短期入所（ショートステイ）

49 萬松の里ショートステイ
☎0538-48-5111

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間

袋井市、森町、磐田市、掛川市

休業日 年中無休
Ｐ　Ｒ

袋井市久能２９１４-４　FAX0538-48-5100

（定員10名）リビングを備えたユニット型の全
室個室。自由に個室で休まれることで自分の
ペースでゆっくり過ごしていただけます。利用
者様の状態に合わせた個別ケアを基本として
います。

袋井市・掛川市（日坂地区・倉真
地区・旧大東町を除く）・磐田市（旧豊岡村を
除く）・森町（飯田地区のみ）

Ｐ　Ｒ
アットホームで職員の丁寧な接遇、言葉遣い
が自慢です。
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あかりクリニック
☎0537-23-0277

家代の里クリニック
☎0537-61-3000

宇野内科医院
☎0537-24-3511

掛川北病院
☎0537-62-3111

クリニックさくら
☎0537-26-2888

桜木レディースクリニック
☎0537-22-8756

さち皮フ科クリニック
☎0537-21-7700

みかさクリニック
☎0537-28-0902

八神クリニック
☎0537-62-1300

はっとり内科
☎0537-23-3070

23 24

病　院
診療所

1

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
15：00～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

3

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
15：45～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ × ×

曜日時間

2

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～12：00
15：30～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

4

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～17：00

○ ○ ○ ○ ○ × ×

○ ○ ○ ○ ○ × ×

曜日時間

5

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～17：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

6

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～17：00

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

7

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～11：00
15：00～17：30

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

9

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ × ○ × ○ ×

○ ○ × ○ × × ×

曜日時間

10

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ ○ ○ × ×

曜日時間

8

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
15：00～18：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

診療項目
産婦人科

備　考

整形外科・リハビリ科は水・金AMのみ。

掛川市上西郷239-1

診療項目
整形外科・内科・リハビリ科

備　考

掛川市上西郷4103-1

診療項目
内科

備　考

掛川市富部650-2

診療項目
皮膚科

備　考

掛川市富部650-1

診療項目
産婦人科

備　考

掛川市富部782-1

診療項目
産婦人科・内科・小児科・外科・リハビリ科

備　考
土曜は予約制です

掛川市本郷198-3

診療項目
内科・リハビリ科

備　考

掛川市下垂木3350

診療項目
内科・消化器内科

備　考

掛川市下垂木2140-5

診療項目
内科・神経内科・外科・リハビリ科

備　考

掛川市家代の里2-1-1

診療項目
内科・循環器内科・小児科・整形外科・
リハビリ科
備　考

掛川市上西郷528-1

掛川市西部MAP

八神クリニック八神クリニック10

あかりクリニックあかりクリニック1

家代の里クリニック家代の里クリニック2

宇野内科医院宇野内科医院3

桜木レディースクリニック桜木レディースクリニック6

みかさクリニックみかさクリニック9

はっとり内科はっとり内科 8

さち皮フ科クリニックさち皮フ科クリニック 7

クリニックさくらクリニックさくら5

掛川北病院掛川北病院4

あんり歯科医院あんり歯科医院11

桜木歯科桜木歯科12

田中歯科医院田中歯科医院14

ウエルシア薬局
掛川上西郷店
ウエルシア薬局
掛川上西郷店

19

フラワー薬局本郷店フラワー薬局本郷店20

まごころ薬局家代店まごころ薬局家代店21

短期入所生活介護事業所福祉ノ郷短期入所生活介護事業所福祉ノ郷 27

みんなの薬局みんなの薬局23

わかば薬局わかば薬局24

26

いやし処ほのぼのいやし処ほのぼの25

まごころ薬局桜木店まごころ薬局桜木店 22

長谷川歯科医院長谷川歯科医院16

戸塚歯科戸塚歯科 15

家代デンタル
クリニック

家代デンタル
クリニック

18

よここうじ
デンタルクリニック

よここうじ
デンタルクリニック

17

すずき歯科すずき歯科 13



25 26

袋井市

森　町

磐田市

掛川市

居宅介護支援事業所 《ケアプランセンター》
地域 事業所名 所在地 電話番号

聖隷ケアプランセンター森町
森町社協ケアサービス
めぶきケアプランセンター
森町訪問看護ステーション居宅介護支援事業所
白梅豊岡病院居宅介護支援事業所
梅香の里居宅介護支援事業所
ふじがおか居宅介護支援事業所磐田合代島
豊仙苑居宅介護支援事業所
明和苑居宅介護支援事業所
ここあい袋井
むらまつ居宅介護支援事業所
袋井ゆうあいの里居宅介護支援事業所
ケアマネジメントみどりの風
さくらケアサポート
みんなの薬局指定居宅介護支援事業所

一宮3150

森50-1

森2117-7

草ケ谷387-1

下神増185-19

下野部363-1

合代島1098-1

敷地83-9

宇刈850-1

下山梨2006-5

下山梨2-10-29

小山1410-1

原里462-7

本郷2215-7

下垂木2141-1

0538-89-7037

0538-85-2525

0538-31-7712

0538-85-2391

0539-62-1602

0539-63-5030

0539-62-1212

0539-63-5077

0538-49-2355

0538-48-8888

0538-49-2049

0538-45-2256

0537-26-2109

0537-26-3309

0537-28-8063

あんり歯科医院
☎0537-26-4611

桜木歯科
☎0537-24-8151

すずき歯科
☎0537-24-7400

田中歯科医院
☎0537-22-8820

長谷川歯科医院
☎0537-26-0888

よここうじデンタルクリニック
☎0537-62-6000

戸塚歯科
☎0537-21-0521

調剤薬局
No. 店　名 所在地 電話番号 FAX番号
19

20

21

22

23

24

ウエルシア薬局掛川上西郷店
フラワー薬局本郷店
まごころ薬局家代店
まごころ薬局桜木店
みんなの薬局
わかば薬局

掛川市上西郷508-1

掛川市本郷199-1

掛川市家代の里2-1-4

掛川市富部650-38

掛川市下垂木2141-1

掛川市上西郷528-2

0537-61-1670

0537-26-5501

0537-61-6011

0537-22-8911

0537-23-6300

0537-23-0707

0537-61-1671

0537-26-5502

0537-61-6012

0537-22-8912

0537-23-6301

0537-23-6828

11

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～19：00

○ × ○ ○ ○ ○ ○

○ × ○ ○ ○ × ×

曜日時間

12

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：30～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

14

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：30～13：00
15：00～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

○ ○ ○ ○ ○ ○ ×

曜日時間

13

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：00
14：00～19：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

1716

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～12：30
14：30～19：00

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ × ○ ○ ○ ×

曜日時間

15

月 火 水 木 金 土 日
祝

9：00～11：30
14：30～18：30

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

歯科医院

月 火 水 木 金 　 日土
祝

9：00～12：00
13：00～16：00
17：00～20：00

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ ○ ×

○ ○ × ○ ○ × ×

曜日時間

診療項目
歯科
備　考
日曜は休診です
訪問歯科診療可

掛川市上西郷327-1

診療項目
歯科

備　考
土曜午後は13：30～18：00まで祝日は休診です
祝日のある週の水曜は終日診療

掛川市本郷1404-4

家代デンタルクリニック
☎0537-29-8148

18

月 火 水 木 金 土 日
祝

8：30～13：00
14：00～17：00

○ ○ ○ × ○ ○ ×

○ ○ ○ × ○ ○ ×

曜日時間

診療項目
歯科

備　考
木・日曜・祝日は休診です

掛川市家代の里２-３-１

診療項目
歯科

備　考
土曜午後は16：00まで

掛川市上西郷535-3

診療項目
歯科

備　考
第2・4・5の木曜は休診です

掛川市下垂木1074-8

診療項目
歯科

備　考

掛川市細谷671

診療項目
歯科

備　考

掛川市富部950-4

診療項目
歯科

備　考
土曜は9：00～13：00まで
祝日は休診です

祝日のある週は木曜診療

土曜午後は17：00まで

掛川市本郷34-1

介　護
サービス

通所リハビリテーション（デイケア）

26 掛川北病院
☎0537-62-3111

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：15～15：30
9：45～16：00の2単位
森町は中心地域（草ケ谷、森）
※他地域は要相談

休業日 日曜日　12/29～1/3
Ｐ　Ｒ

掛川市下垂木3350　FAX0537-62-3116

リハビリ職種（PT、OT、ST)がおり、充実した
リハビリを提供します。

※早朝・夜間の延長は家族の協力
　の上、桜木の事業所で対応可

通所介護（デイサービス）

25 いやし処ほのぼの
☎0537-26-2107

サービス提供時間

サービス提供範囲

9：30～16：45

掛川市、袋井市、森町
※片道30分～40分圏内を目安に対応

休業日 GW、夏季休暇、冬期休暇以外は営業
Ｐ　Ｒ

掛川市原里1521　FAX0537-26-3231

自己選択、自己決定、その日やりたい事を自分
で選んでいただく、レクリエーションスタイル
です。園庭も広く野外歩行もでき、その方に
あった過ごし方を支援させていただきます。

短期入所（ショートステイ）

27 短期入所生活介護事業所福祉ノ郷
☎0537-28-1211

サービス提供時間

サービス提供範囲

24時間 入所は家族の送りなら

送迎が必要な場合は、当施設より
片道30分以内
※土・日・祝日は家族送迎

休業日 年中無休（空き状況による）
Ｐ　Ｒ

掛川市上西郷7921-1　FAX0537-28-1212

ユニットのため、個室でのんびり過ごすことが
でき、日中は体操やレク、制作や歌を行ってい
ます。

8：30から。退所は家族迎えなら夕食後19：00まで可



袋井市

磐田市

森　町

掛川市

入所施設
地域 事業所名 所在地 電話番号

森町愛光園(介護老人福祉施設）
森町愛光園天宮サテライト（介護老人福祉施設）
風の杜（介護老人保健施設）
グループホームたんより（認知症対応型共同生活介護）
グループホーム虹の森（認知症対応型共同生活介護）
シルバーハウスもりまち（住宅型有料老人ホーム）
梅香の里（介護老人福祉施設）
豊仙苑（介護老人福祉施設）
白梅豊岡ケアホーム（介護老人保健施設）
おおふじ五幸ホーム（介護老人保健施設）
白梅豊岡病院（介護医療院）
ふじがおか和楽久磐田合代島（サービス付き高齢者向け住宅）
アイケア磐田北（サービス付き高齢者向け住宅）
袋井ゆうあいの里（介護老人福祉施設）
明和苑（介護老人福祉施設）
ディアコニア（介護老人福祉施設）
萬松の里（介護老人福祉施設）
紫雲の園（介護老人福祉施設）
萩の花（介護老人福祉施設）
袋井ケアセンター（介護老人保健施設）
オンフルール（介護老人保健施設）
袋井みつかわ病院（介護医療院）
ビスポーク袋井みかど（介護付き有料老人ホーム）
ラクラス可睡の杜（介護付き有料老人ホーム）
茶山荘（住宅型有料老人ホーム）
うつくしの家（サービス付き高齢者住宅）
紅紫萩スタシオン（サービス付き高齢者住宅）
ふくろいあんしん館（サービス付き高齢者住宅）（2号館もあり）
プラチナ・シニアホーム袋井（サービス付き高齢者住宅）
ふるさとホーム袋井（サービス付き高齢者住宅）
明和  ふかみの里（サービス付き高齢者住宅）
掛川福祉ノ里（介護老人福祉施設）
えいせい掛川（介護老人保健施設）
アクアホーム掛川西郷（医療特化型住宅型有料老人ホーム）
ふるさとホーム掛川（サービス付き高齢者住宅）
いこいの里掛川（住宅型有料老人ホーム）

一宮3150

天宮1350

草ケ谷104-1

草ケ谷212-1

森1588-5

中川881-1

下野部363-1

敷地83-8

下神増183-1

大久保508-3

下神増185-19

合代島1098-1

大久保891-43

小山1410-1

宇刈850-1

山崎5902-167

久能2914-4

浅名1577-1

高尾1439-1

萱山933-1

高尾1439-3

友永1111

三門町5-5

可睡の杜51-7

見取1683-7

下山梨2006-5

高尾1764-1

青木6-1

堀越1396-1

堀越707-5

深見1764

上西郷7921-1

上西郷8021

上西郷字加島150

下垂木2937-3

下垂木字小山平2709-5

0538-89-7031

0538-85-9877

0538-85-1121

0538-84-0133

0538-84-0088

0538-67-8036

0539-63-5030

0539-62-6158

0539-62-1601

0538-38-5511

0539-62-1600

0539-62-1212

0538-84-6002

0538-45-2311

0538-49-1555

0538-23-0380

0538-48-5111

0538-23-4710

0538-45-3007

0538-49-4911

0538-45-0080

0538-49-2211

0538-43-6126

0538-30-1300

0538-48-5000

0538-30-1500

0538-43-7777

0538-43-6050

0538-41-2300

0538-44-0701

0538-31-3788

0537-28-1211

0537-20-1611

0537-29-8422

0537-23-5352

0537-21-5220
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袋井市

磐田市

掛川市

浜松市
中央区

浜松市
浜名区

介護サービス事業者 《福祉用具》
地域 事業所名 所在地 電話番号

(有）高橋機料商会
大東木工・ディーリビナ介護用品部
Ｌケア
介護ショップＭすまいる
（株）レンティック中部　介護ショップちゅーぶ中遠
T-STYLE福祉用具センター
ダスキンヘルストレント静岡袋井ステーション
らいふくケア袋井
エコワークス遠州営業所
（有）スズヤ家具センター
天竜厚生会介護福祉機器センター掛川
（株）三和内福祉用具レンタル・販売部門ふれあい
（株）ケアアシストはなぶさ
ベルメディカルケア掛川
（株）アクセス
（株）まんてん
天竜厚生会介護福祉機器センター
ニチイケアセンター細島
（株）ヤマシタ浜松営業所
（株）協和医科浜松支店
（株）マストレメディカル
フランスベッド（株）メディカル浜松営業所
（株）メディカルジャパン
ベルメディカルケア（株）浜松営業所
（株）セリオ浜松営業所
（株）トーカイ浜松支店
聖隷コミュニティケアセンター
（株）WELL ACTIVE元気サポート浜松
はまとく

福田中島1596

国府台67-3

向笠竹之内645

東原244-3

高尾516-1

土橋154-8

葵町3-1-5

堀越1-22-10

堀越2-18-16

横須賀1408-2

宮脇2-16-3

城西2-12-4

亀の甲2-13-7

矢崎町4-4

宮脇121-5

於呂3959-1

於呂4201-9

上西49-12

北島町520

篠ケ瀬町400

有玉南町2365

安新町297-1

神立町118-5

将監町19-1

湖東町3472-2

高丘西3-45-23

高丘西1-17-23

細島町5-2　ビジネスパーク細島1号

曳馬3-13-12

0538-58-1222

0538-32-7185

0538-38-2903

0120-375-095

0538-45-3731

0538-31-3631

0538-45-1950

0538-86-3823

0538-31-3919

0537-48-2358

0537-61-4933

050-3802-2428

0537-21-6555

0537-23-6757

0537-23-0201

053-583-3914

053-583-1106

053-411-0350

053-422-2717

053-423-2110

053-474-5656

053-423-1230

053-411-5505

053-466-1333

053-486-6110

053-430-6652

053-414-0801

053-581-8121

053-424-7700



介護予防・生活支援サービス事業

袋井市

磐田市

福祉タクシー
地域 事業所名 所在地 電話番号

福祉タクシーえくぼ
ほがらか福祉タクシー
袋井タクシー
ハート福祉タクシー
ふれあい福祉タクシー
さわやかタクシー
福祉タクシーピース
合同会社 きりん堂

村松729-1

浅岡776-2

山科2971-1

今之浦1-11-7

上本郷1002-1

立野2026-1

上大之郷369

大久保528-3

0120-294-388

0120-823-937

0538-42-2131

0538-37-3795

0120-254-144

0120-931-242

080-8252-5083

080-0200-1681

介護予防・日常生活支援総合事業介護予防・日常生活支援総合事業
を利用して自立した生活を続けましょう！
　総合事業は、高齢者の介護予防と自立した日常生活の支援を目的とした事業で、「介護予防・生活支援サービス事業」と
「一般介護予防事業」で構成されています。介護保険の認定を受けていなくても、一人ひとりの生活に合わせたサービスを
利用することができます。

高

要介護認定者
事業対象者・要支援認定者
一般高齢者

●

●

●

●

●

●

●

●

●

●

おでかけ運動教室
森アリーナトレーニング教室
ボランティア養成講座
元気もりもりサポーター
（介護支援ボランティア）
100サロン
きらきら
おたっしゃ横丁
地域での憩いの場（居場所）
介護者教室・交流会
森スマイル（チームオレンジ）

●

●

●

森アリーナトレーニング教室
脳いきいき講座
たっしゃじゃ脳教室

●通所型
●訪問型

●もりトレ倶楽部 ●

●
さわふれクラブ　
みやまなっかクラブ

低

高

【
元
気
度（
自
立
度
）】

【介護予防の必要性】

自立期

移行期

集中介入期

要支援期

介護予防･生活支援サービス事業

一般介護予防事業

●福祉用具（貸与・購入）●介護給付 ●住宅改修
介護予防給付

要介護期

森町介護予防事業のイメージ図

介護予防ケア
マネジメント

一般高齢者
介護予防・生活支援
サービス事業対象者
（基本チェックリストによって判断される）

介護予防・生活支援サービス事業

一般介護予防事業 （すべての高齢者が対象）

●訪問型サービス　●通所型サービス

●介護予防訪問入浴介護
●介護予防訪問リハビリテーション
●介護予防居宅療養指導
●介護予防訪問看護
●介護予防通所リハビリテーション
●介護予防短期入所生活介護
●介護予防短期入所療養介護
●介護予防福祉用具貸与
●特定介護予防福祉用具購入
●介護予防住宅改修

要支援1・2の方

介護予防サービス

介護予防サービス

総合事業（介護予防・日常生活支援総合事業）

（要介護状態区分）

対象者 ①要支援１・２の方
②基本チェックリストにより
生活機能の低下がみられた人
（要支援に相当する方を想定しています）

問合せ 森町地域包括支援センター
TEL.0538-85-6341  FAX.0538-86-6301
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訪問介護相当サービス（ホームヘルプサービス）
ホームヘルパーの訪問にて、生活援助（買い物、調理、洗
濯、掃除等）身体介護（入浴支援等）自立のための支援
を受けます。

通所介護相当サービス（デイサービス）
通所介護事業所（デイサービスセンター）で、食事のサー
ビスや生活機能の維持向上のための体操、筋力トレーニ
ングなどを日帰りで行います。

地域包括支援センターやケアマネジャーに相談し、自
立した生活を過ごしていくためにサービス種類や回
数を決め、ケアプランを作成してもらいます。（無料）

さわふれクラブ
会　場 遠州中央福祉会　森町森1731-2
回数等 月2～3回 10時～15時

TEL.0538-８５-１１１８　
FAX.0538-85-1234

もりトレ倶楽部
会　場 公立森町病院　森町草ケ谷391-1
回数等 1コース12回（3か月） 1.5時間

TEL.0538-８５-2181　
FAX.0538-８5-2510

みやまなっかクラブ
会　場 三倉デイサービスセンター 森町三倉８１５
回数等 月3回 10時～15時

TEL.0538-８6-０８６０　
FAX.0538-８6-０８６２

通所型サービス（基準緩和型）
通所介護事業所（デイサービスセンター）等で、閉じこも
りや活動性の低下を予防する活動を行います。

短期集中通所サービス
週1回通所し保健・医療の専門職から運動指導、日常生活
動作訓練の支援を受け、3か月で目標を達成します。

地域包括支援センターの職員または居宅介護支援事業所のケアマネー
ジャーとケアプラン（どのようなサービスをどのくらい利用するかを
決めた計画書）を相談しながら作成し、サービスを利用します。



町内の指定された治療院において、はり・きゅう・マッサージ
を受ける費用の一部を助成します。

山間部のデイサービスで移動販売して対応しています。
その他、町内各地を巡回し販売しています。

はり・きゅう・マッサージ治療費助成

対象者 ４月１日現在、満70歳以上の人
内　容 １回1,000円分の受療券を交付

します。（要申請）
回数等 年間5枚

緊急時の不安軽減を図るため、緊急時にワンプッシュで稼
働する通報装置を設置し、地域の連絡体制を整備します。

ひとりぐらし高齢者等緊急通報システム

対象者 疾病等により緊急時の対応が困難な家庭で次の方
①ひとりぐらし高齢者又は、高齢者のみの世帯　
②ひとりぐらし障がい者又は、障がい者のみの世帯　
③その他、利用が必要な方で町民税非課税世帯

内　容 通報装置（据置型・ペンダント型）により救急車を要請するとともに
協力者等に緊急事態を知らせます。

回数等 １世帯当たり１台
機器レンタル料（自己負担）／月額418円（電話代と合算払い）備　考

介護している家族の特別な理由や体調不良等の理由に
より、家庭での介護が一時的に困難な場合に、高齢者福
祉施設に短期間宿泊することができます。

高齢者短期入所事業

対象者 65歳以上の高齢者で一時的に支援が必要な方
内　容 原則１回７日以内の短期宿泊
回数等 年間２回まで

施設により異なります。備　考

配食サービス利用助成事業

成年後見制度の利用が必要であるにもかか
わらず、利用が困難な状態にある人を対象に、
以下について支援します。

成年後見制度利用支援事業

対象者 次の全てに該当する人
①認知症、知的障がい、精神障がいにより
　判断能力が不十分な状態にある人
②身寄りがない、または資産がない人

内　容 成年後見制度利用に係る申立手続き及びその費用や
後見人等への報酬に係る費用について助成する。

対象者 次の全てに該当する方
①要支援、要介護認定を受けているまたは、事業対象者
②一人暮らし、高齢者のみ世帯、高齢者及び障がい者のみ世帯の方
③町民税非課税世帯に属する方で本人年金収入が120万円以下の方

内　容 １食当たり１回２００円を助成します。

配布されたキットを活用し、緊急時に備えます。
〈配布物〉・救急医療情報シート・ケース・マグネット
　　　　・表示ステッカー

高齢者等が配食サービスを利用する際に必要な経費の
一部を助成します。

救急医療情報キット

対象者 ①75歳以上のひとりぐらし又は高齢者のみの世帯
②避難行動要支援者　③その他必要と認めた方

内　容 ①救急医療情報シートに緊急連絡先や病名等を記入しておきます。
②①で記入したシートをケースに入れ、マグネットで冷蔵庫に
貼っておきます。

3231

一般介護予防事業

会話や脳トレ・ゲームを通して楽しく身体を動かし、脳を
活性化します。

たっしゃじゃ脳教室

脳いきいき講座

開設費用の補助

対象者 65歳以上の方
会　場 保健福祉センター 回数等 月１回、全12回

回数等 全6回

参加料 1回300円

参加料 無　料

開催月 4月～

開催月 5月・8月・11月・2月

トレーニングマシンを活用し、体力アップ
の方法を身につける教室です｡体力測定
を行うことで、個々に合った運動メニュー
を実践することができます。

森アリーナトレーニング教室

対象者 65歳以上の方
回数等 全8回まで
参加料 トレーニングルーム使用料150円
指　導 理学療法士

こんな方におすすめ！
「まだまだ元気でいたい。」「みんなと話したい。」同世代の
方と体操やレクリエーションなどを一緒に楽しみましょう。

お達者サロン【きらきら】

対象者 65歳以上の方

自宅～会場間
送迎します！

回数等 月2～3回

町認定の運動ボランティアが自宅でもできる運動を
楽しく指導します。お達者体力検定で体力年齢をチェック！
参加すれば必ず若返ります！

お出かけ運動教室

対象者 どなたでも

いくつになっても自分
のことは自分でする！

みんなで健康！
みんなで元気！

サロンや居場所を開設するための
きっかけ支援を伴走型で実施します。
※お達者向上活動認定証を
　交付します。

サロン・居場所づくり支援

楽しい
レクリエーションも
行います♪

楽しい
レクリエーションも
行います♪

教えてもらえば
自分で出来る方へ
おすすめ！

教えてもらえば
自分で出来る方へ
おすすめ！

①生活支援ボランティア
　高齢者が自立して生活するために必要な軽易なお手伝
いについて学びます。
②移動支援の担い手（運転ボランティア）
道路運送法における登録または許可を要しない運送
方法を学びます。（対象：普通自動車運転免許を有して
いる方）
③運動ボランティア
　お出かけ運動教室で行う運動の指導法について学び
ます。
④ICTボランティア
インターネットを活用した介護予防活動を支援するため
の知識と技術を習得します！

元気もりもりサポーター養成講座

※開催日・内容等の詳細は、町内回覧をご覧ください。あなたの大切な人が認知症になっても、正しい知識があ
ればお互い楽に暮らしやすくなります。基礎知識から対応
方法まで学べる講座です。

認知症サポーター養成講座

対象者
町内会・職場・学校・
シニアクラブ等各種団体

5人以上の申込みで
講座開催します！
費用はかかりません！

5人以上の申込みで
講座開催します！
費用はかかりません！

笑って動いて
脳いきいき！
笑って動いて
脳いきいき！

設置費用を
補助する
設置費用を
補助する

回数等 月１回程度

会　場 保健福祉センター等
※希望する町内会または団体に
健康づくりトレーナーが出向いて運動教室を開催

参加料 無　料

開催月 5月～３月

かづさや
森町鍛治島
0538-87-0140

住　　所
電話番号
販売して
いる物

季節の野菜を使ったお惣菜

しげちゃんの店
森町城下
0538-85-0314

住　　所
電話番号
販売して
いる物

惣菜、野菜、パン、日用品、
お菓子（せんべい、アメ等）

ヤクルト
森町森
0538-85-0914

住　　所
電話番号
販売して
いる物

ヤクルト、ヨーグルト、ジョア、
ミルミル、100％ジュースなど

メイちゃんのパン屋さん
袋井市泉町
0538-43-0623

住　　所
電話番号
販売して
いる物

惣菜パン、菓子パンなど

キッチンオードリー
森町大鳥居
0538-85-4631

住　　所
電話番号
販売して
いる物

惣菜、お稲荷さん、お弁当

高橋農園
森町三倉
0538-86-0815

住　　所
電話番号
販売して
いる物

旬の野菜、平飼い卵

とくし丸
月～金曜　9：00～18：00
0120-392-461

受付時間
電話番号
販売して
いる物

杏林堂で取扱っている商品の他、肉・魚・
お惣菜・お弁当・野菜・果物・パンなど

平野青果
袋井市久能
090-5101-4063

住　　所
電話番号
販売して
いる物

野菜ほか日用品も販売。ほしいものを
お願いすれば次回に持ってきてくれる。

在宅福祉サービス

移動販売

回数等 １人当たり月１５回まで ※指定事業所からのサービスに限ります。備　考



住民参加型生活支援事業住民参加型生活支援事業
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TEL0538-84-6556お問合せ先
森町社会福祉協議会（生活支援コーディネーター）

移動支援事業

生活支援事業

　自分で外出して買い物ができない人や、公共交通機関の使用が困難な人を対象に、ボランティアさんの車両を使って
外出を支援する活動です。この事業は、地域での自立した生活や社会参加をお手伝いし、高齢者の外出支援を目的とし、
｢もり移動支援調整センター（森町社会福祉協議会）｣が利用希望者、運転ボランティアさんの調整を行います。

※①ガソリン代の算出方法はお問い
合わせください。
※②土曜日･日曜日･祝日･年末年始は
除く。

※①活動費は1時間500円、1時間を超える場合は30分までごとに250円が加算。
※②ガソリン代の算出方法はお問い合わせください。
※③土曜日･日曜日･祝日･年末年始は除く。ゴミ出しのみ午前7:00から活動。

負担はガソリン代
のみ※①

1週間前までに
申込み

移動のみの支援
（介助はできません）

平日※②
8:30～17:15

ボランティアさんの
車を使用

月2回まで利用可 事前に会員登録
（保険加入）

行き先は目的により
限定されます

負担は
活動費※①
とガソリン代
実費※②

5日前
までに
申込み

外出同行
支援

簡単な
家事
支援

協力会員
(有償ボラン
ティア)が
支援

活動は
町内に
限定

平日※③
8:30～
17:15

会員
登録

(保険加入)

　この事業は、介護保険や障害福祉等のサービス
を利用するほどではない、サービスでは対応でき
ない場合等に、ちょっと手伝って欲しいという人が
利用でき、有償ボランティアが支援する活動です。

　住み慣れた地域で安心して住み続けることが出来るよう、地域で支えあう住民参加による相互支援活動です。森町社会
福祉協議会(生活支援コーディネーター)では、利用希望者、支援ボランティアさんの調整を行っています。

生活支援事業を利用したい方
町内にお住まいの方で、ちょっと手伝って
欲しい、日常生活でひとりではできない
作業について支援を必要とする人

生活支援事業で
有償ボランティアをしたい方

地域福祉に関心があり協力会員講習（元気もりもりサ
ポーター養成講座）を修了された人、又は介護職員
初任者研修修了者、介護福祉士資格を有する者

移動支援を利用したい方
①65才以上で自動車運転免許を有していな
い、または返納をした人
②要介護2～5認定を受けていない人
③町内に移動に関する支援ができる親族等が
いない人

移動支援ボランティアをしたい方
①移動支援担い手養成講座修了者
②普通自動車運転免許取得者
③医師から車の運転を制限されていない人

部屋の掃除
手伝ってく
れないかし
ら…

庭の草取り困
ったな～
誰か手伝って
くれないかな～

拭き掃除なら 草取りなら

森町にある地域の居場所・サロンを紹介します。下記以外にも、居場所・サロン活動を、有志によって開催されている場所があります。
『居場所・サロン』とは・・・ 地域の人々が集まって交流する場所です。

よりみち
場　所

実施日

参加費

内　容

三倉総合センター
毎月第4水曜日 PM
1回１００円
おしゃべり、体操、ヨガ、
歌、手作りなど
のんびりとやる

100サロン天方
場　所

実施日

参加費

内　容

大鳥居公民館
毎月第２木曜日　AM
1回１００円
レクリエーション、
食事会など

100サロン亀久保
場　所

実施日

参加費

内　容

亀久保公民館
毎月第３木曜日 AM
1回１００円
高齢者ふれあい交流
頭の体操、ゲーム他

100サロン城下
場　所

実施日

参加費

内　容

城下公民館
毎月第１木曜日 AM
1回１００円
高齢者の心身の維持、
向上に努める。
運動、脳トレ、歌、食事会、
講師による手品など

川原町 笑いの会
場　所

実施日

参加費

内　容

川原町公会堂
月1回 AM
必要時
出前教室、ゲーム、
おしゃべり、軽い体操、
食事会

笑幸会
場　所

実施日

年会費

内　容

西幸町公民館
毎月第２、第4月曜日 AM
２，０００円
健康体操、輪投げ、
脳トレマット、
講師を招いて講座

元気あっぷ
場　所

実施日

参加費

内　容

向天方上公民館
主に毎月第２火曜日 AM
無
体操、おしゃべり

6 7 8なかよし会
場　所

実施日

参加費

内　容

有志宅（向天方）
月の最終の日曜日 PM
必要時集金
（お菓子などある物を持ち寄り）
おしゃべり、クリスマス会、
新年会などで食事会
決まった日以外でも、
いつでも集っておしゃべり

とわたサロン
場　所

実施日

参加費

内　容

戸綿公民館
月1回 金曜日 AM
無料
高齢者の心身の維持向上
に努める。運動、手芸工作、
歌、食事会など

【 連絡・問合せ先 】

森町社会福祉協議会
〒437-0215 森町森50-1
森町保健福祉センター内
TEL0538-84-6556
TEL0538-85-5769（代表）

もりの居場所 
森のこかげ

場　所

実施日

内　容

ゲストハウス森と町（森）
毎月第2、第4火曜日11：30～13：30
手作りランチ（500円）
手芸品・農作物の販売
「こかげクリスマス会」開催
居場所、おしゃべり

上川原憩いの場
みのりの会

場　所

実施日

参加費

内　容

上川原公民館
毎月2回 状況により1回
1回2００円
お話、制作、イベント、
遠足、観劇、クリスマス会

10 11 100サロン飯田
場　所

実施日

参加費

内　容

飯田防災センター
毎月第２火曜日 AM
１００円
介護予防、体操、交流

13

もりまちの居場所・サロン

1 2 3 4

5

9 福の会
場　所

実施日

参加費

内　容

福田地公民館
月1回 10：00～14：00
必要時集金
地域住民の交流、朗読、
紙芝居、歌、ボディートーク、
輪投げ、折り紙、ゲームなど

12



保健福祉センター

保健福祉センター

　地震や風水害などの災害時に備え、要支援者の登録、個別計画を作成しています。要支援者
ご本人の同意をもとに、氏名や住所等の情報をあらかじめ自主防災会組織、民生委員・児童委員
等に提供し、災害発生時の地域における援護に役立てることを目的としています。

町内会の代表、
民生委員・児童委員の訪問

地域支援者による
安否確認、避難等の支援個別計画の作成 災　害災　害
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個別計画を作成し、要支援者リストへ登録します。

　地震や風水害などの災害時に備え、要支援者の登録、個別計画を作成しています。要支援者

避難行動要支援者の避難支援について避難行動要支援者の避難支援について

1要介護認定3以上の方
2障がい程度等が1級、2級に該当する方
3家族の支援が受けられず、自力避難が困難な方（家族が不在がち、高齢で自力歩行に支障がある等）
4その他、自ら要支援者名簿へ登録を希望する方（移動に時間がかかる、高齢でひとり暮らし等）

【対象者】

　個別計画には、住居の状況、避難時に支援していただける方の氏名、緊急連絡先、避難時に携行
する医薬品、避難場所、留意事項等の情報が記載されます。計画書作成に伴う調査は、町内会の
代表、民生委員・児童委員の協力により個別訪問にて実施されます。
　また、要支援者の状態に合わせた支援体制ができるよう、年1回は個別計画の見直しをします。

【登録について】

〈避難行動支援までの流れ〉

もしも行方不明になったときに早期に発見・保護できる
ように、ご本人について必要な情報を事前に登録します。

事前登録について

福祉課は、事前登録書
（写し）を袋井警察署森
分庁舎に提供し、もし
もの時に備えます。

登録受付後
について

●受付

行方不明の
心配がある
認知症高齢者等

行方不明の
心配がある
認知症高齢者等

森町認知症高齢者等の見守り・
SOSネットワーク広域連携事業
森町認知症高齢者等の見守り・
SOSネットワーク広域連携事業

❶登録手続について

福祉課
地域包括支援センター係

●登録に必要なもの
ご本人の写真
（顔写真・全身写真）

ご家族から袋井警察署森分庁舎へ「行方不明者届」
の届出を出します。

警察への届け出

●袋井警察署森分庁舎

❷行方不明が分かったときの家族の対応

TEL0538-85-0110

●利用についての相談及び登録窓口
森町福祉課　地域包括支援センター係
TEL0538-85-6341

捜索について福祉課へ協力を要請します。
2警察から福祉課への協力要請

2福祉課と袋井警察署森分庁舎との連携

福祉課は、捜索について森町ちゃっと
メール登録者に協力を依頼します。
（月～金曜日8：30～17：15。土日祝
日、年末年始を除く）
※内容は、同報無線と同じです。

4町内ネットワークへ協力要請

福祉課は、捜索について必要に応じて近隣市町へ協力を要請します。
3他市町への協力要請

行方不明者について捜索の協力について放送します。
1警察から同報無線

❸行方不明者発生後の各機関の対応

森町ちゃっとメール
chat-mori-entry@sbsrelief.isseimail.jp
へ空メールを送付。
または、こちらから→

森町公式ライン
の登録はこちらから→の登録は

❹発見・保護された時の対応

発見・保護された場合、お互いに連絡を取り合います。

1警察から同報無線
袋井警察署森分庁舎は、発見・保護されたことについて放送します。

3町内ネットワークへお知らせ
福祉課は、森町ちゃっとメール登録者に発見・保護されたことについてお知らせします。

　行方不明になるおそれのある高齢者等が地域で安心・安全に暮らせるように、町への事前登録を行い警察と連携し、
行方不明時の早期発見・保護に備えるネットワークです。

行方不明
？！

行方不明
？！

　在宅生活をしており、災害時に自分では避難することが難しい方、支援を必要とする方で次の
いずれに該当する方です。

ご家族の意向を確認のうえ ....



室

気象庁　キキクル 検 索
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　日頃から非常時に備えて、備蓄品、持ち出し品を用意しておきましょう。

※風水害による事前避難においては原則、食料品、飲料水は支給されない為、各自用意。

　風水害対策に「警戒レベル」が使われるようになりました。警戒レベルは危険度を１～５までの
5段階で評価します。自分の住む地域が今どのような状態なのか確認しましょう。
　風水害対策に「警戒レベル」が使われるようになりました。警戒レベルは危険度を１～５までの

防災気象情報と警戒レベル防災気象情報と警戒レベル

物品の確認

「キキクル」を知っておきましょう

備蓄品 【例：風水害1～2日分、地震7日分】

食　糧 飲水（1日1人3ℓ目安） 貴重品 お薬 お薬手帳

ラジオ 懐中電灯・ランタン 最低限の水 最低限の食糧
（1日分）

歯磨きセット

乾電池・充電器 オムツ類 ［必要な物を記入］

持ち出し品 【例：できるだけ軽くしましょう】

警戒
レベル

危
　
険
　
度

1

2

3

4

5

氾濫注意
情報

ハザードマップ等で避難行動
（場所・経路・タイミング）を確認。

最新の防災情報に留意し、
災害への心構えを高める。台風発生

台風接近

台風
最接近

早期注意情報（警戒級の可能性）

大雨注意報
洪水注意報

土砂災害警戒情報

大雨特別警報

大雨警報に切り替える
可能性が高い注意報

大雨警報（土砂災害）
洪水警報

注　意
（注意報級）

氾濫警戒
情報

氾濫危険
情報

氾濫発生
情報

危険な場所から高齢者等は避難危険な場所から高齢者等は避難

危険な場所から全員避難危険な場所から全員避難

命の危険 直ちに安全確保！命の危険 直ちに安全確保！

土砂災害や浸水害の危険がある場所に
いる人。高齢者や障がい者など避難に
時間がかかる人は避難を開始。

土砂災害や浸水害のリスクの
ある場所にいる人は全員避難。

自分の命を守るための
最善の行動をとる。

警　報
（警報級）

非常に
危険

極めて
危険

令和3年3月現在

住民がとるべき行動気象庁等の情報 河　川危険度分布

非常用トイレ

「キキクル」は、大雨による重大な災害（浸水・洪水・土砂災害）発生の危険度の高まりを地図上で確認で
きる「警報の危険度分布」のことをいいます。台風や大雨により災害の恐れがある時は、気象庁ホーム
ページで確認しながら、早めの避難行動の判断に役立てましょう。

●備えは3日分以上が基本　
●定期的に使い、その分を買い足すローリングストック（回転備蓄）を取り入れましょう。


