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　1月10日、成人式の会場となった文化会館には、密を避けて級友との再会を喜び合う晴れやかな姿
がありました。式典は終始厳粛な雰囲気の中で行われ、新成人たちの大人の門出への強い決意が感じ
られました。
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新成人代表として謝辞を述べる山田実穂さん（東組）



人
生
の
節
目
に
決
意
を
表
明

　

今
年
の
成
人
式
は
、コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
開
催
で
き
る
か
大
変
心
配
さ
れ
ま
し
た
。町
で
は
、成
人
式
は
人
生
で
一
度
の
お
祝

い
で
あ
り
、大
切
な
節
目
で
あ
る
と
考
え
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
策
を
講
じ
て
１
月
10
日
に
文
化
会
館
で
行

い
ま
し
た
。今
年
、成
人
を
迎
え
た
の
は
、平
成
12
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
13
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
１
８
９
人
。こ
れ
か
ら

の
社
会
を
担
う
若
者
た
ち
で
す
。こ
の
日
は
１
４
５
人
が
出
席
し
、決
意
新
た
に
大
人
へ
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。

大
人
へ
の
第
一
歩
を
踏
み
出
す

二十歳の主張

◀内藤崇盛さん(向天方上)

◀

西尾由依さん(大府川)
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典
で
は
、
太
田
町
長
が
「
成
人
と
し
て
の
自
覚
と
信

念
を
も
っ
て
自
ら
考
え
て
行
動
し
、
自
分
の
人
生
を

歩
ん
で
ほ
し
い
」
と
二
十
歳
の
門
出
を
祝
福
す
る
と
、
新
成

人
を
代
表
し
て
山
田
実
穂
さ
ん
（
東
組
）
が
「
す
べ
て
が
例

年
通
り
と
は
い
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
日
頃
な
か
な
か
会
う

こ
と
が
で
き
な
い
友
人
た
ち
と
顔
を
合
わ
せ
る
機
会
を
い
た

だ
け
た
こ
と
を
大
変
う
れ
し
く
思
い
ま
す
」
と
謝
辞
を
述
べ
ま

し
た
。
二
十
歳
の
主
張
で
は
、
社
会
に
出
て
も
う
す
ぐ
２
年

と
な
る
内
藤
崇
盛
さ
ん
（
向
天
方
上
）
が
「
仕
事
を
通
し
て

改
め
て
人
は
一
人
で
は
生
き
て
い
け
な
い
と
い
う
こ
と
を
強
く

感
じ
た
。
こ
れ
か
ら
も
周
り
の
人
を
頼
り
、
逆
に
周
り
の
人

が
苦
し
ん
で
い
る
時
は
支
え
に
な
っ
て
あ
げ
た
い
」。
大
学
２

年
生
の
西
尾
由
依
さ
ん
（
大
府
川
）
は
「
大
学
の
授
業
が
オ

ン
ラ
イ
ン
に
な
り
、
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
い
た
日
常
が
一
瞬

に
し
て
奪
わ
れ
、
暗
闇
の
な
か
で
私
に
光
を
与
え
て
く
れ
た
の

は
紛
れ
も
な
く
人
の
存
在
で
し
た
。
ど
ん
な
に
遠
く
離
れ
て
い

て
も
心
は
繋
が
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
に
気
づ
い
た
私
は
も
う

決
し
て
迷
わ
ず
、
ど
ん
な
壁
も
乗
り
越
え
て
い
け
る
と
思
い
ま

す
」
と
そ
れ
ぞ
れ
決
意
を
述
べ
ま
し
た
。

式

司
会
の
大
役
を
務
め
た
森
中
学
校
2

年
生
の(

左
か
ら)

安
藤
成
美
さ
ん
、

内
藤
蜜
耶
さ
ん

晴れやかに

成人式
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森町成人式の情報発信＆新成人交流のため、森町公式インスタグラム
アカウントを開設しました。成人式に関する情報や人生の先輩方、恩
師からのメッセージ等が掲載されています。

初日の出に祈りを
捧げる新成人

大好きな幼馴染み
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個
人
住
民
税（
町
県
民
税
）の
税
制
改
正

令
和
3
年
度
か
ら
適
用

住
民
税
は
、教
育
や
福
祉
な
ど
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
実
施
に
必
要
な
町
の
主
要

財
源
の
ひ
と
つ
で
す
。

こ
こ
で
は
、令
和
３
年
度
か
ら
適
用
さ
れ
る
個
人
住
民
税（
町
県
民
税
）の
主

な
税
制
改
正
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

役
場
税
務
課
町
民
税
係　

☎
８
５

－

６
３
０
８

給
与
所
得
・
公
的
年
金
等
控
除

か
ら
基
礎
控
除
へ
の
振
り
替
え

　

給
与
所
得
控
除
と
公
的
年
金
等
控

除
の
控
除
額
が
一
律
に
10
万
円
引
き

下
げ
ら
れ
、よ
り
多
く
の
人
に
適
用
さ

れ
る
基
礎
控
除
額
が
10
万
円
引
き
上

げ
ら
れ
ま
す
。（
※
）

給
与
と
年
金
両
方
の
所
得
が
あ
る

人
は
、税
負
担
が
増
え
な
い
よ
う
、片

方
に
係
る
控
除
の
み
が
減
額
さ
れ
ま

す
。給

与
所
得
控
除
の

上
限
引
き
下
げ

　

給
与
収
入
が
８
５
０
万
円（
改
正

前
１
千
万
円
）を
超
え
る
場
合
は
、給

与
所
得
控
除
の
上
限
額
が
１
９
５
万

円（
改
正
前
２
２
０
万
円
）に
引
き
下

げ
ら
れ
ま
す
。

　

23
歳
未
満
の
親
族
や
特
別
障
害

者
の
親
族
を
扶
養
す
る
人
、本
人
が

特
別
障
害
者
控
除
の
対
象
で
あ
る
人

は
、税
負
担
が
増
え
な
い
よ
う
、控
除

額
が
調
整
さ
れ
ま
す
。

公
的
年
金
等
控
除
の

上
限
引
き
下
げ

　

公
的
年
金
等
の
収
入
が
１
千
万
円

を
超
え
る
場
合
は
、公
的
年
金
等
控
除

の
上
限
額
が
１
９
５
万
５
千
円
に
引

き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

　

公
的
年
金
等
以
外
の
所
得
金
額
が

１
千
万
円
を
超
え
る
場
合
は
10
万
円

が
、２
千
万
円
を
超
え
る
場
合
は
20
万

円
が
、※
の
見
直
し
後
の
公
的
年
金
等

控
除
額
か
ら
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。

 

基
礎
控
除
の
見
直
し

　

基
礎
控
除
に
所
得
の
適
用
要
件
が

設
定
さ
れ
、合
計
所
得
金
額
が
２
，

４
０
０
万
円
以
下
の
人
は
基
礎
控

除
が
10
万
円
引
き
上
げ
ら
れ
、２
，

４
０
０
万
円
を
超
え
る
と
控
除
額
が

徐
々
に
減
額
と
な
り
、２
，５
０
０
万

円
を
超
え
る
と
適
用
が
な
く
な
り
ま

す
。

配
偶
者
控
除
、扶
養
控
除
等

適
用
要
件
の
見
直
し

　

こ
れ
ま
で
は
、同
一
生
計
の
配
偶
者

や
控
除
対
象
と
な
る
配
偶
者
、扶
養

親
族
と
す
る
た
め
に
は
、合
計
所
得

金
額
が
38
万
円
以
下
で
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
で
し
た
。今
回
の
改
正
に
よ

り
、所
得
金
額
要
件
が
10
万
円
引
き

上
げ
ら
れ
、48
万
円
と
な
り
ま
す
。

ひ
と
り
親
控
除
の
創
設
と

寡
婦（
寡
夫
）控
除
の
見
直
し

　

婚
姻
届
の
有
無
や
性
別
に
か
か
わ

ら
ず
、総
所
得
金
額
等
が
48
万
円
以

下
の
生
計
を
一
に
す
る
子
を
扶
養
す

る
単
身
者
に
、「
ひ
と
り
親
控
除
」（
控

除
額
30
万
円
）を
適
用
し
ま
す
。

　

ひ
と
り
親
に
当
た
ら
な
い
人
に

は
、引
き
続
き「
寡
婦
控
除
」（
控
除
額

26
万
円
）を
適
用
し
ま
す
。ど
ち
ら
の

控
除
も
、所
得
制
限（
合
計
所
得
金
額

５
０
０
万
円
以
下
）が
設
け
ら
れ
ま

す
。

給与収入

給与所得控除・公的年金等控除から
基礎控除への振り替えイメージ図

事業収入

公的年金収入

必須経費

▲
▲

給与所得
控除

公的年金
等控除

+10 万円

基礎控除
33 万円→ 43 万円

給与所得控除、公的年
金等控除から、基礎控
除へ 10 万円振り替え

▲ 10 万円

▲ 10 万円
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- 世帯主が新型コロナウイルス感染症の影響を受けた世帯・被保険者の皆様へ -

次の１又は２に該当する世帯・被保険者は、申請により、国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、介護保険料が減免される場合があります

令和２年２月１日から令和３年３月31日までに納期限が設定されている保険税（料）

減免を受けるためには申請が必要です。申請書は、下記窓口のほか森町のホームページ
から取得することができます。減免を申請する保険税（料）の窓口に直接又は郵送で提
出してください。

令和３年３月31日（水）まで

国民健康保険税　　　　役場税務課町民税係　　　　☎85-6308
後期高齢者医療保険料　役場住民生活課国保年金係　☎85-6313
介護保険料　　　　　　役場保健福祉課介護保険係　☎85-1800

１に当てはまる世帯・被保険者　被保険者の対象保険税（料）の全額
２に当てはまる世帯・被保険者　被保険者の対象保険税（料）×10分の３以上減少した令
和２年の対象収入に対する令和元年の所得金額÷令和元年の合計所得金額×次表の割合

国民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料
の減免について

国民健康保険税・後期高齢者医療保険料	 　　　　　　　　　　介護保険料
世帯主及び世帯に属するすべての被保険者の
令和元年の合計所得金額	 　　　　　　　　　　　世帯主の令和元年の合計所得金額

300万円以下　　	対象保険税（料）の全部	 　　　200万円以下　		対象保険料の全部
400万円以下　　	対象保険税（料）の10分の８　　	200万円超　　		対象保険料の10分の８
550万円以下　　	対象保険税（料）の10分の６	
750万円以下　　	対象保険税（料）の10分の４	
1,000万円以下　	対象保険税（料）の10分の２	

新型コロナウイルス感染症により、世帯主が死亡又は重篤な
傷病を負った場合

新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯主の事業収入、
不動産収入、山林収入、給与収入のいずれかが減少し、次の
(1)から(3)のすべてに該当する世帯・被保険者
(介護保険料は(1)と(3)の両方に該当する被保険者)
(1)	世帯主の令和２年の事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入のいずれかが、令
和元年のその収入に比べて10分の３以上減少していること
(2)	世帯主の令和元年の所得の合計額が1,000万円以下であること
(3)	10分の３以上減少した事業収入、不動産収入、山林収入、給与収入の所得以外の
令和元年の所得の合計額が400万円以下であること

❶

❶

❷

❷

減免対象期間

減免額

申請方法

減免対象期間

申請・問合せ先
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information

　町には、イノシシやシカをはじめとする有害鳥獣による農林作物への被害情報が毎年多く
寄せられます。今年度は、カモシカやサルの目撃情報も多く、生息に関しては未確認ですがク
マの情報も寄せられています。
　このような野生鳥獣の集落への出没、生活圏へのすみ着きを防ぎ、
農林作物の被害防止にも繋げるためには、みんなで鳥獣害対策に取り
組んでいくことが大切です。

鳥獣害防止対策について～みんなで取り組む鳥獣害対策～
問　役場産業課林政係　☎85-6317

　野生鳥獣は、エサを求めて集落に出没します。栽培している農作物だけでなく、田畑に放棄
された農作物、生ゴミなども野生鳥獣にとっては、おいしいエサとなります。集落から野生鳥
獣のエサを無くし、隠れる場所を無くし、それでも出没する個体は捕獲していきます。

鳥獣を寄せ付けない環境づくり
　野生鳥獣が出没しにくい環境づくりを進めるため、野生鳥獣のエサとなるものを除去
します。集落には、栽培している農作物以外にもエサとなるものが色々あります。みんな
で野生鳥獣のエサとなるものを減らしていくことが鳥獣害対策の第一歩となります。ま
た、鳥獣の隠れ場所を減らすことも集落に近づきにくい環境づくりになります。

防護柵などの設置
　野生鳥獣による農林作物への被害を防ぐため、鳥獣にあわせた適切な予防対策が必
要です。対策を講じる鳥獣種や設置する場所によって適切な対策を行いましょう。

野生鳥獣の捕獲
　野生鳥獣の適正な生息数実現に向けて、加害鳥獣の捕獲を行います。その中で農作物
の被害対策として、有害鳥獣の捕獲を行っています。

鳥獣害対策の３つの柱

森町における鳥獣害対策の取組

野生鳥獣が集落に出没するのは

１.

２.

３.

１.

２.

３.

鳥獣被害対策研修会の実施
　鳥獣による被害を防除、軽減し、鳥獣を寄せ付けない環境づくりを目指すため、鳥獣被害
対策の専門家による研修会を令和２年11月10日に開催しました。

電気柵等への補助金交付
　農林作物の被害防止のため、電気柵や侵入防止柵等の購入費の半額（上限６万円）を
補助します。令和元年度の補助金交付実績は、電気柵等 50件、ワイヤーメッシュ柵８件
でした。

有害鳥獣の捕獲
　農作物等に被害を与えるイノシシやシカをはじめとする有害鳥獣の捕獲を西部猟友会森
町分会に委託し、毎年多くの有害鳥獣を捕獲しています。令和元年度の捕獲実績は、イノシ
シ265頭、シカ28頭、ハクビシン・タヌキ等31匹でした。
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令和３年３月１日～３月７日

春の全国火災予防運動

　令和３年３月１日（月）から３月７日（日）までの一週間、全国一斉に春の火災
予防運動が実施されます。
　春先は、空気が乾燥しているため、火災の発生しやすい季節になります。
お出かけ前や就寝前に火の元を確認することで、大切な命や財産を守ること
ができます。火の取り扱いには十分注意しましょう。
　今年度、袋井消防署森分署では、「みんなでつくろう　放火されない　町
づくり」をテーマに火災予防運動に取り組んでいます。町民一人ひとりの防
火意識を高め、火災を発生させない町づくりを心がけましょう。

全国統一防火標語
「その火事を　防ぐあなたに　金メダル」

袋井消防署森分署　☎85‐0119　役場防災課防災係　☎85‐6302問い合わせ

春の全国火災予防運動

◆ ごみは収集日の決められた時間に出す
◆ 家の周りに燃えやすいものを置かない
◆ 門扉や物置、車庫には施錠する
◆ 夜間には屋外の照明を点け、家の周りを明るくする
◆ 車やバイクのボディーカバーに防炎製品を使う

《 放火火災防止対策 》

　

国
民
年
金
に
は
、一
定
期
間

の
保
険
料
を
前
払
い
す
る
こ
と

で
保
険
料
額
が
割
引
さ
れ
る

前
納
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

割
引
額
は
、

前
納
期
間
や
納

付
方
法
に
よ
り

異
な
り
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
　
前
納
制
度

【
申
込
先
】

・掛
川
年
金
事
務
所

・役
場
住
民
生
活
課

　

国
保
年
金
係

・口
座
を
お
持
ち
の

　

金
融
機
関

 （
口
座
振
替
の
場
合
）

【
持
ち
物
】

・年
金
手
帳 

・認
め
印

★
口
座
振
替
の
場
合

・金
融
機
関
届
出
印

・通
帳

★
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

納
付
の
場
合

・ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

問　日本年金機構掛川年金事務所 ☎0537-21-5524　 役場住民生活課国保年金係 ☎85-6313
国民年金保険料前納・制度について

納付方法
前納期間 ６ヶ月 １年 ２年
割引前保険料 99,240 円 198,480 円 397,800 円

口座振替 割引額 1,130 円 4,160 円 15,840 円
前納保険料 98,110 円 194,320 円 381,960 円

納付書
クレジットカード

割引額 810 円 3,520 円 14,590 円
前納保険料 98,430 円 194,960 円 383,210 円

参考【令和2年度の割引額】

令和３年度の割引額は、２月以降に決定されます。
口座振替、クレジットカードによる前納は、令和3年
２月２６日までに手続きが必要です。
納付書を用いて前納する場合の納付期限は、令和
３年４月３０日です。
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森
町
茶
業
振
興
協
議
会（
太
田

康
雄
会
長
）は
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の
影
響
に
よ
り
茶
の
売
り
上

げ
が
減
少
し
た
こ
と
を
受
け
、茶

葉
5・8
ト
ン
を
購
入
。「
遠
州
森

の
茶
」の
Ｐ
Ｒ
と
新
た
な
需
要・消

費
者
層
を
掘
り
起
こ
す
た
め
、北

海
道
森
町
の
小
中
学
校
の
児
童

生
徒
ら
に
、５
種
類
の
テ
ィ
ー
バ
ッ

グ
茶
と
お
茶
の
淹
れ
方
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

を
贈
り
ま
し
た
。さ
ら
に
、北
海

道
内
の
4
8
3
郵
便
局
に
お
い
て

テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
茶
を
配
布
し
ま
し

た
。Ｄ
Ｖ
Ｄ
は
、お
茶
の
淹
れ
方
・

効
能
な
ど
が
学
べ
る
内
容
と
な
っ

て
い
て
、森
町
茶
商
組
合
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま

す
。

　
森
町
茶
業
振
興
協
議
会
主
催
の

「
第
41
回
森
町
茶
園
共
進
会
」が

12
月
２
日
に
行
わ
れ
、審
査
員
ら

が
町
内
12
箇
所
の
茶
園
を
巡
回
し

ま
し
た
。品
種
の
特
性
を
活
か
し

た
栽
培
技
術
の
向
上
や
機
械
化
に

適
し
た
茶
園
整
備
、環
境
に
優
し

い
土
づ
く
り
な
ど
、茶
業
経
営
の

安
定
を
目
指
し
て
実
施
し
て
い
る

も
の
で
す
。

（
審
査
結
果　
※
敬
称
略
）

成
木
園
の
部

　
優
等　
花
島
園

　
１
等　
栗
田
俊
助

更
新
園
の
部

　
優
等　
花
島
園

　
１
等　
小
澤
正
弥

　

遠
州
地
域
学
校
コ
ン
サ
ー
ト
が

12
月
10
日
、文
化
会
館
大
ホ
ー
ル

で
行
わ
れ
、三
倉
小・天
方
小・森

小
の
児
童
ら
が
一
流
の
演
奏
家

に
よ
る
演
奏
を
聴
き
ま
し
た
。演

奏
会
は
来
年
度
統
合
す
る
３
つ
の

小
学
校
の
交
流
を
目
的
に
開
催
。

楽
器
や
作
曲
家
に
つ
い
て
解
説
さ

れ
、シ
ョ
パ
ン
の
名
曲
な
ど
全
９
曲

が
演
奏
さ
れ
ま
し
た
。最
後
に
児

童
を
代
表
し
て
、森
小
６
年
生
の

岡
﨑
奈
々
海
さ
ん
は「
生
の
演
奏

を
聴
く
の
は
初
め
て
な
の
で
楽
し

み
に
し
て
い
ま
し
た
。楽
器
の
き

れ
い
な
音
色
が
会
場
全
体
に
響
い

て
い
て
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
」と

感
想
を
述
べ
ま
し
た
。

　

浜
松
学
芸
高
校
の
大
木
島
詳

弘
先
生
と
生
徒
が
12
月
９
日
、歴

史
民
俗
資
料
館
に
来
館
、天
竜
浜

名
湖
鉄
道
の
全
駅
を
２
年
か
け

て
生
徒
た
ち
が
撮
影
し
、完
成
し

た
ポ
ス
タ
ー
を
資
料
館
に
掲
示
し

ま
し
た
。天
浜
線
関
連
コ
ー
ナ
ー

に
掲
示
し
た
の
は
、全
39
駅
の
う

ち
、町
内
に
あ
る「
戸
綿
」「
遠
州
森
」

「
森
町
病
院
前
」「
円
田
」「
遠
江
一

宮
」の
５
駅
の
ポ
ス
タ
ー
。大
木
島

先
生
は「
ど
こ
か
な
つ
か
し
い
青
春

を
感
じ
さ
せ
る
よ
う
な
ポ
ス
タ
ー

で
す
。天
浜
線
沿
線
の
様
々
な
魅

力
を
時
季
ご
と
に
表
現
し
て
い
ま

す
。ぜ
ひ
皆
さ
ん
に
見
て
い
た
だ

き
た
い
」と
話
し
ま
し
た
。

北
海
道
森
町
の
児
童
生
徒
ら

に
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
茶
を
贈
呈

茶
園
の
管
理
技
術
を

競
う
森
町
茶
園
共
進
会

天
浜
線
５
駅
の
ポ
ス
タ
ー

を
資
料
館
に
掲
示

小
学
校
統
合
前
に

感
動
の
共
有
体
験

軽
ト
ラ
ッ
ク
に
乗
っ
て

自
動
ブ
レ
ー
キ
を
体
験

贈呈したティーバッグ茶とDVD

ポスターを提供してくれた大木島先生と生徒

演奏者にお礼を述べる3小学校の児童たち

衝突被害軽減ブレーキを体感する参加者

一宮地区で行われた茶園審査のようす

　

森
町
交
通
安
全
対
策
委
員
会

（
太
田
康
雄
会
長
）は
、年
末
の

交
通
安
全
県
民
運
動
の
一
環
と
し

て
、セ
ー
フ
テ
ィ・サ
ポ
ー
ト
カ
ー

の
体
験
試
乗
会
を
森
町
拠
点
防

災
倉
庫
前
で
行
い
ま
し
た
。体
験

に
参
加
し
た
の
は
、交
通
安
全
協

会
森
地
区
支
部
や
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

の
会
員
ら
15
人
。参
加
者
た
ち
は

助
手
席
に
乗
り
、車
に
見
立
て
た

前
方
の
障
害
物
に
向
か
っ
て
10
キ

ロ
メ
ー
ト
ル
毎
時
で
走
行
し
、ス

テ
レ
オ
カ
メ
ラ
が
障
害
物
を
検
知

す
る
と
、ま
ず
は
ブ
ザ
ー
音
で
警

告
を
お
知
ら
せ
し
、次
に
緊
急
ブ

レ
ー
キ
が
作
動
す
る
一
連
の
流
れ

を
体
験
し
ま
し
た
。
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MORIMA CHI NO KEIJIBAN

もりまちからの情報発信！
　

森
町
文
化
会
館
で
12
月
23
日
、

第
５
回
三
倉
小
学
校・天
方
小
学

校・森
小
学
校
統
合
準
備
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。今
回
の
準
備
会

で
は
、前
回
の
準
備
会
で
の
意
見

や
質
問
に
対
す
る
対
応
策
に
つ
い

て
説
明
が
行
わ
れ
、こ
れ
ま
で
の

検
討
内
容
に
つ
い
て
確
認
を
し
ま

し
た
。そ
の
後
、統
合
に
向
け
た

取
り
組
み
に
つ
い
て
、各
小
学
校

の
校
長
か
ら
学
校
の
様
子
が
報
告

さ
れ
ま
し
た
。委
員
か
ら
は
、３
つ

の
小
学
校
の
交
流
授
業
で
の
様
子

や
バ
ス
利
用
に
つ
い
て
の
意
見
が

出
さ
れ
、学
校
や
事
務
局
が
回
答

し
ま
し
た
。今
回
出
さ
れ
た
意
見

は
、引
き
続
き
準
備
会
で
検
討
を

行
い
ま
す
。

　

掛
川
年
金
協
会
周
智
支
部（
𠮷

川
三
郎
支
部
長
）は
12
月
24
日
、

会
員
ら
29
人
が
参
加
し
、森
町
文

化
会
館
内
の
広
場
や
植
木
周
辺
の

清
掃
奉
仕
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

た
町
内
７
か
所
の
常
夜
灯
型
電

話
ボ
ッ
ク
ス
の
改
修
を
行
い
ま
し

た
。塗
装
や
L
E
D
照
明
へ
の
変

更
を
行
い
、町
民
の
方
や
観
光
客

の
皆
さ
ん
に
安
心
し
て
ご
利
用
い

た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
県
主
催
に
よ
る
第
94
回
静
岡
県

畜
産
共
進
会
が
12
月
５
日
、浜
松

食
肉
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
、鈴
木

沙
千
子
さ
ん（
遠
州
森
鈴
木
農
園

株
式
会
社
の
鈴
木
弥
さ
ん
の
妻
）

が
黒
毛
和
牛
の
雌
牛
部
門
で
、県

知
事
賞
を
受
賞
し
、太
田
町
長
に

受
賞
報
告
を
行
い
ま
し
た
。沙
千

子
さ
ん
が
経
営
し
て
い
る
牧
場

は
菊
川
市
に
あ
る
武
友
牧
場
。自

分
で
牛
舎
を
建
て
る
と
こ
ろ
か
ら

始
め
、現
在
は
肉
牛
を
30
頭
ほ
ど

飼
育
し
て
い
ま
す
。沙
千
子
さ
ん

は「
飼
育
は
血
統
も
大
事
だ
が
愛

情
が
や
は
り
一
番
大
事
。ど
れ
だ

け
大
き
く
育
て
る
こ
と
が
で
き
る

か
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
」と
話
し
ま

し
た
。

　

団
員
や
そ
の
家
族
の
功
績
を
た

た
え
る
表
彰
で
は
、県
消
防
協
会・

磐
周
支
部
長・町
長・団
長
の
各
表

彰
該
当
者
の
名
前
が
呼
ば
れ
、起

立
し
た
受
賞
者
に
大
き
な
拍
手

が
送
ら
れ
ま
し
た
。太
田
町
長
は

「
活
動
や
訓
練
を
通
じ
て
組
織
や

個
人
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
を
は
か
り
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
安
全
を
守
っ

て
い
た
だ
き
た
い
」と
呼
び
掛
け

ま
し
た
。

主
な
被
表
彰
者
は
次
の
皆
さ
ん
。

【
県
消
防
協
会
長
表
彰
】岡
本
洋

和
、半
田
拓
也（
以
上
本
部
）藤

川
翔
太
、岡
戸
祐
樹（
以
上
第
１

分
団
）

【
無
火
災
分
団
表
彰
】第
２
分
団

（
令
和
２
年
1
月
1
日
～
令
和
２

年
12
月
31
日
）

　

町
で
は
、設
置
か
ら
約
30
年

が
経
過
し
、老
朽
化
が
進
ん
で
い

第
５
回
三
倉
小
・
天
方
小
・

森
小
統
合
準
備
会
が
開
催

文
化
会
館
を
き
れ
い
に

電
話
ボ
ッ
ク
ス
が

新
し
く
な
り
ま
し
た

鈴
木
沙
千
子
さ
ん
が

県
知
事
賞
を
受
賞

統合準備会のようす

改修した電話ボックス（城下）町長を表敬訪問した鈴木夫妻

団旗と署旗に敬礼する消防団員

文化会館の清掃をする会員たち

防
火
意
識
の
高
揚
に

努
め
よ
う

　

森
町
消
防
出
初
式
が
1
月
4

日
、総
合
体
育
館
で
開
か
れ
、消

防
団
員
や
袋
井
消
防
署
森
分
署

職
員
、来
賓
な
ど
約
２
０
０
人
が

出
席
し
ま
し
た
。今
年
は
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た

め
、分
列
行
進
や
ポ
ン
プ
車
に
よ

る
一
斉
放
水
は
中
止
。検
温
な
ど

予
防
対
策
を
徹
底
し
て
行
わ
れ
ま

し
た
。
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もり もり Topics MORI MORI TOPICS
もりまちの情報！ニュース！etc.

もり

もりもり

もり

　アクティ母親クラブ（寺田さやか代表）は12月19
日、保健福祉センターでクリスマスケーキづくりに挑
戦しました。参加した18組の親子は、スポンジ生地に
生クリームを均等の厚さに塗り、各自が用意したイチ
ゴやみかん、クッキーやチョコレートなどを思い思いに
飾りつけをしました。参加者は「持ち帰って家族でいた
だきたい」と話しました。

　「遠州森町次郎柿ワイン」の完成祝賀式が12
月24日、小國神社の拝殿で行われました。発売
21年目の今年は、町内で収穫した次郎柿を使っ
て、約2,100本のワインを製造。町内の酒店など
15ヶ所で販売されています。遠州森町次郎柿ワ
イン推進協議会の鈴木康之会長は「これまでの
20年間に感謝をし、今後もワインを町内外にＰ
Ｒしていきたい」と話しました。

　天方小で11月13日、児童や保護者、職員ら約60人
が参加して「親子星空教室in 天方小with森ほたる」
を開催しました。すい星を発見したアマチュア天文家
の池谷薫さん（三倉大久保）が講師となり、参加した親
子は天体望遠鏡をのぞき込み、木星や土星などを観察
しました。木星表面のしま模様や土星の環が見えると
歓声が上がり、参加者は11月ならではの味わい深い
天体の美しさを感じていました。

　森町児童館は12月19日、手作りクラブ「ミニ門松づ
くり」を開催し、親子８組が参加しました。講師を務めた
のは小澤芳巳さん（草ヶ谷）。参加者たちは、台座の中に
3本の青竹を入れ、倒れないように砂を敷き詰め、松や
梅の枝、キンカンの実などを飾りつけて、ミニ門松一対
を完成させました。子どもからは「差すのが難しかった
けど、楽しかった」との声が聞かれました。

今年も次郎柿ワインが完成！

親子でクリスマスケーキづくり

ミニ門松で新年を迎えよう！

校庭で星空を楽しむ天体観測

天体観測を楽しむようす

梅の枝を台座に差し込む参加者

親子でデコレーションを楽しむようす

次郎柿ワインの完成を祝う出席者たち
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広報もりまち動画版
スマホやパソコンからアクセス

森町ホームページで
動画公開中

インターネットで「広報もりまち動画版」
と検索していただくか、右のQRコードを
スマホや携帯から読み取ってください。

もり

もりもり

　森第二公園に新しい複合遊具「WANPAKUラビリ
ンス（迷宮）」が完成し、１月14日にお披露目会が開か
れました。事業費の一部はふるさと納税でいただいた
寄付金を活用。太田町長が「決まりを守って楽しく安
全に遊んでください」と森幼稚園と摩耶保育園の園児
らに呼び掛けると、園児たちは3人同時に使用できる
滑り台やジグザグの階段、ボルダリングコーナーなど
を元気いっぱいに楽しみました。

　小國神社で１月3日、田遊び祭が舞殿で行われまし
た。年の初めにその年の五穀豊穣を祈願。田作りから
刈り入れまでの稲作の過程を、同神社に仕えた旧社家
の14人が十二段の演目で披露しました。鎌倉時代中
期が始まりと言われ、国の「記録作成等の措置を講ず
べき無形の民俗文化財」に選択されています。訪れた
参拝者らは足を止め、伝統的な神事芸能に見入ってい
ました。

　小國神社で1月17日、新春に弓矢を放ち１年の五穀
豊穣、厄除けなどを祈る御弓始祭が営まれました。地
射手を務めたのは、体育協会弓道部所属の氏子4人。
烏帽子と直垂の出で立ちで「日置流大的式」の作法に
のっとり、約28m先の的めがけて２本ずつ矢を放ちま
した。矢が的を射抜くと参拝客から歓声があがりまし
た。使用した矢は災難除けの縁起物として知られ、参
拝客はわれ先にと手を伸ばしていました。

五穀豊穣を願う「田遊び」

カラフルな遊具をお披露目！急須でおいしいお茶を淹れてね

新しい複合遊具で遊ぶ園児たち

田遊神事「七番　種蒔き」のようす

もり

　森町茶業青年団（長田夏海団長）は1月15日、町内
の天方、森、宮園、飯田の各小学校で「お茶の淹れ方
教室」を実施しました。地元の特産品に親しみ、急須で
飲む習慣を身につけて欲しいと毎年開催されていま
す。森小学校では5年生47人が、お茶の成分や効能な
どを紹介した映像を鑑賞したあと、おいしいお茶の淹
れ方に挑戦。湯の温度などに気を付け、淹れたてのお
茶を味わいました。

1年の厄除けを祈って矢を放つ

狙いを定めて矢を放つ地射手

急須でお茶を淹れる森小児童たち
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S p o r t   i n f o r m a t i o n

情報

病院だより
公立森町病院　☎85-2181

　院内の職員で構成する「患者サービス向上委員会」
活動の一環として、年間を通して待合ロビー近くの中
庭やガラス窓、各病棟に季節にちなんだ装飾を行って
います。当院を利用していただけるすべての皆さまに、"
ほっとする空間"を作りたいとの発想から、平成27年度
からこの活動を続けています。ご来院の際には、ぜひご
覧ください。

　また、令和2年12月24日には、サンタやトナカイに
変装した職員が入院患者
さま一人ひとりにプレゼ
ントを渡しました。患者さ
まは「サンタさんありがと
う～」や「来てくれて嬉し
いや～」と感激してくださ
り、ステキな笑顔のプレゼ
ントをいただきました。

来院者に癒やしやリラックスできる空間を

伊藤海心さんが全国高校駅伝に出場

　12月20日に京都を舞台に開催された全国高校駅伝に静
岡県代表として、浜松商業高校が出場しました。伊藤海心
さん（2年）は全７区間のうち第５区(3km)を任され、チー
ム成績では、４年前の浜松商業高校の記録を更新しまし
た。伊藤さんは「自分の力を出し切れなかったので、１年
で自分たちが強くなり、来年もう一度全国の舞台で走りた
い」と決意を新たに話すと、町長は「今年の記録を上回れ
るよう頑張ってください」と励ましの言葉をかけました。

飯田青葉少年野球クラブが優勝

　12月6日(日)に浅羽北多目的広場で行われた袋井ライオン
ズクラブ旗少年野球大会（5年生以下）で、飯田青葉少年野
球クラブが見事優勝しました。

町長に出場報告を行った伊藤海心さん

七夕クイズ（7月頃）

ハロウィン飾り（10月頃） クリスマス飾り（12月頃）サンタとトナカイに変装した職員

【中庭を利用した飾りの演出】
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広報もりまちでは子どもの写真を募集しています。
この機会に、お子さんを「広報紙デビュー」させてみませんか。
　　　　　年齢制限等はありません。
　　　　　申・問　企画財政課広報統計係（電話85-6306）
　　　　　メール　kouho@town.shizuoka-mori.lg.jp

写真大募集！

わが家のアイドル
・・・・・・・・ 新しい仲間を紹介 ・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・ 　 ・・・・・・・・・・・・・・・・・

食推協レポート

簡単！おしゃれなレシピ

食推協おすすめメニュー♪

ホタテのパイ包み
（1人分）241キロカロリー　タンパク質7.2g
 食塩相当量1.8g

　ホタテには、血液を通し、体中に酸素を送るために
必要な栄養素である、ビタミンB12と葉酸が豊富に
含まれています。
　ホタテのサイズに合わせて、パイシートの大きさは
調節してくださいね。
　作り方は簡単ですが、見た目がとってもおしゃれな
ので、食卓をちょっと豪華に見せたい！というときにお
すすめです。

1ホタテは4等分に切り、バジル
ペーストを加えて混ぜ合わせる。
2冷凍パイシートを解凍し、5cm
のクッキー型で16枚抜く。
3型抜きしたシートの1枚につき、
1のホタテを2片ずつのせたらパ
イシートを被せる。ふちをフォーク
などで押さえて留め、表面に溶い
た卵黄を塗る。
4210℃に余熱したオーブンで15
分ほど焼く。

材料
(4人分) 作り方

森町健康づくり食生活
推進協議会（食推協）　
会員

川越ひで子さん
　　　　（大門）ホタテ貝柱・・・・・・・・・・4個

バジルペースト・・・・・・大さじ1
冷凍パイシート・・・・・・2枚
卵黄・・・・・・・・・・・・・・・・適量

すくすくクラブ
冬の病気について&リズムで遊ぼう

　1月14日、保健福祉センターで1歳児を対象としたす
くすくクラブが開催されました。
　保健師が感染性胃腸炎や火傷など、冬に子どもがか
かりやすい病気などについて話をしました。ウイルスに
よるおう吐や下痢の掃除方法では、実演を交えながら
説明すると、参加者は興味深く聞き入っていました。
　「リズムで遊ぼう」では、空のペットボトルにビーズ
を入れ、音の出るおもちゃを作りました。音楽に合わせ
おもちゃを振ると、子どもたちは体を揺らして楽しみま
した。

村上怜
れ お

大くん
（1歳2か月）

（栄町中）

山田廉
れん

くん
（1歳2か月）
（宮代西）

廉くんの笑顔で家族みんな
が笑顔になります。いつも
ありがとう。

なんでもいっぱい食べて、
大きくなってね！

←

←

ウイルスによるおう吐の掃除方法
を実演する保健師 おもちゃの音を楽しむ参加者
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保健福祉センター駐車場所
森のKトラ市実行委員会

（商工会内） ☎85-3126
問

●森のKトラ市
27日（土）9：30～12：00

天竜浜名湖鉄道遠州森駅所
遠州木三の里連（榊原・大須賀）
☎090-1472-6189

問

●古着・骨董市
21日（日）8：30～15：00夜間・休日救急

公立森町病院　☎85-2181
家庭医療クリニック巡回診療

☎85-1340
●上野平公民館（上野平）
12日（金）9：00～11：00受付
●三丸会館(三倉大久保)
26日（金）9：00～11：00受付

健康・医療 3月 催し 3月健診・講座・講演会など
●ボディトークを楽しむ会
9日（火）13：30～15：30

保健福祉センター
保健福祉課保健係
☎85-6330

所
問

　森町産のイチゴ「紅ほっぺ」を使
用したムースとチーズクリームをサ
クサクのパイでサンドしたパティシ
エ特製の期間限定スイーツです！ア
クティ森にお越しの際は、ぜひレス
トランかわせみでお食事やスイー
ツをお楽しみください。

『紅ほっぺのミルフィーユ』
(2月15日～)期間・数量限定！

アクティ森 ☎８５-０１１５（水曜定休）問

ミキホール公演ガイド

 問  森町文化会館　☎85-1111　※月曜休館（月曜日が祝日の場合は火曜日以降の平日が休館日）
HP　https://www.town.morimachi.shizuoka.jp/bunka

開 場 14：30 開 演 15：004
24 土

ところ：森町文化会館 大ホール

※新型コロナウイルス感染防止対策として、お席とお席の間を空
けるなど、ソーシャルディスタンスを確保した座席レイアウトでの
販売となります。

公演中止となりました米村でんじろうサイエンスショー、丘みどりコンサートのチケットの払い戻しは終了しました。鼓童交流公演の払い戻
しは、2月27日(土）までです。まだ、払い戻しがお済みでない方は、森町文化会館までお問い合わせください。

半﨑美子　
明日を拓くコンサート２０２１

森アリーナトレーニング室
地域包括支援センター係
☎85-6341

所
問・申

●森アリーナトレーニング教室
3日（水）、10日（水）、17日（水）、24
日（水）、31日（水） 13：30～15：00
定員　4名
対象　65歳以上で医師から運動

制限されていない方

時間外の窓口開庁 3月

●開庁日時

3日(水)、10日(水)、17日(水)、24日
(水)、31日（水）19：00まで

※転入・転出などの住所異動の手続きは
できません。

・住民生活課

戸籍・住民票・印鑑証明書・旅券・マイ
ナンバーカードの交付など

住民生活課　☎85-6312問・申

28日(日)8：30～12：00
マイナンバーカードの交付・申請補助・
電子証明書の更新など
※混雑回避のため、事前予約をお願いします。

【マイナンバーカードの日曜交付】

税務課　☎85-6308問

・税務課
3日(水)19：00まで
所得・課税証明、納税証明の発行など
※通常は第1週の水曜日になります。

チケット販売所 森町文化会館、袋井市月見の里学遊館、磐田市竜洋なぎの木会館（磐田市文化振興会）、 磐田市情報館(ららぽーと磐田1F)、兵藤楽器店掛川店、アクトシティ
浜松チケットセンター、チケットぴあ　☎0570-02-9999　Pコード(半﨑：191-337） 

※未就学児の入場はご遠慮ください。主催：森町ミキホール文化振興会

一 般
友 の 会

4,500円
4,000円全席指定

入場料（税込）

37.5℃

×

【定員400名】

いずれも 9：00～17：00

チケット発売日

電話予約：２月16日（火）

友 の 会：２月13日(土)
一　  般：２月14日(日)

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、くらしの情報は、中止になった　   り内容が変更されたりする場合があります。
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Living guide

 
町民生活センター
保健福祉センター

所 町
保

役場住民生活課 ☎85-6312
役場保健福祉課 ☎85-1800
社会福祉協議会 ☎85-5769

問 住
保
社

●予防接種のしおり交付
2日（火）9：15～9：30受付

●3歳児健診
3日（水）午後※

●2歳6か月児相談
17日（水）午前※

●赤ちゃん健康相談
25日（木）午前（予約制）

●1歳児相談
10日（水）午前※

●暮らしの何でも相談（電話相談）
平日9：00～17：00
ライフサポートセンター中東遠事務所
☎33-3715

健診・相談
保健福祉センター
役場保健福祉課☎85-6330

所
問

役場産業課　☎85-6319所・問

●消費生活相談
水曜日は消費生活相談員駐在
平日8：30～17：15

相談 3月

（納期限3月31日）

納税など 3月

●結婚相談
14日（日）9：00～11：30

所 保 問 社

●人権相談
11日（木）13：00～15：00

所 町 問 住

●行政相談
11日（木）13：00～15：00

所 町 問 住

●成年後見制度相談所（要予約）
2日（火）13：30～16：00 所 保 問 社

17日（水）9：30～12：00
●年金相談(要予約) 所 保

掛川年金事務所
☎0537-21-5524

問

●心配ごと相談
1日(月)、15日(月) 9：00～12：00

所 保 問 社

●すくすくクラブ
4日（木）10：00～11：00

※受付時間は個別にご案内します。

児童館イベント情報
☎85-2839　月曜休館

子育て支援センターイベント情報
☎85-2839　月曜休館

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、くらしの情報は、中止になった　   り内容が変更されたりする場合があります。
※最新の情報や詳細はホームページをご覧ください。

●障がい等地域生活相談室
　（要予約）（知的・発達障がい）

所 保
問 保

12日（金）9：00～16：00

●移動子育て支援センター
　（一宮総合センター）
18日（木）10：00～11：15

●子育てセミナーリラックスヨガ講座
　（森町総合体育館）
6日（土）10：00～11：00

　「小説を音楽にする」というコンセプトで活動
する男女２人組の音楽ユニット「ＹＯＡＳＯＢＩ」。
デビュー曲「夜に駆ける」は、昨年の年間音楽
チャート1位に輝き、見事紅白出場を果たしまし
た。いま大注目のアーティストです。

　今月のおすすめ本は「夜に駆ける　ＹＯＡＳ
ＯＢＩ小説集」です。楽曲「夜に駆ける」の原作
となった「タナトスの誘惑」（著：星野舞夜）のほか

「あの夢をなぞって」「たぶん」などの原作小説
が収録されています。小説を読んで、楽曲や映
像の作品世界を味わうという未体験の感覚が
味わえます！

小説・音楽・映像を行き来して
作品の魅力を立体的に味わう

　 森町立図書館 ☎85-1113 （9：00～17：00 水曜のみ19：00まで 月曜休館）　問

図書館

　女性が生涯を通じて健康で明
るく、充実した日々を自立して
過ごすためには、子どもの頃か
ら健康な体づくりが大切です。
早寝早起き、毎日3食、適度な運
動、ストレスケアをするといった
生活を家族で心がけ、健康な体
の土台を作っておきましょう。
　女性の心身の状態は、ホルモ
ンの影響を大きく受けるため、
ライフステージ（思春期、妊娠・
出産期、更年期、高齢期）ごとに
大きく変化します。何でも相談
できる、かかりつけ医を持ち、
悩みを抱え込まないようにしま
しょう。

3月1日～8日は
「女性の健康週間」

子育て 3月

●作ってみよう
2日（火）～9日（火）
10：00～16：00

夜に駆ける YOASOBI
小説集 （双葉社） 役場保健福祉課保健係

☎85-6330
問

図書館員の
つぶやき

後期高齢者医療保険料（普通徴収）
………………………… 第8期分

●のびのびクラブ
11日（木）10：00～11：00

小説を音楽にする！
話題のユニット「YOASOBI」

職員おすすめの本

のびのびクラブのようす
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、くらしの情報は、中止になった　   り内容が変更されたりする場合があります。

森町ちゃっとメールを
ご利用ください！！

登
録
は

こ
ち
ら
か
ら

※ 登 録・変 更・解 除
は、chat-mori-ent
ｒy@sbsrel ief. is
ｓe i m a i l . j p に空
メールをお送りくだ
さい。

町長の
同報無線の放送を
動画でご覧
いただけます！！

　町長が毎月1日に同報無線で放送している
「今月の町政」を動画で配信中です。森町ホー
ムページ「町長の部屋」からご覧いただくか、イン
ターネットで「森町　今月の町政」と検索してくだ
さい。

遠州ライフサポートセンター　
☎48-8522

問

募集
遠州ライフサポートセンター

加入事業所の募集
　遠州ライフサポートセンターは、森
町・袋井市地区の中小企業で働く皆
さんに福利厚生サービスを提供する
組織です。450事業所、2,500名余
の方が加入されており、事業主の方
にもメリットのある組織です。随時募
集していますので、ぜひ加入をご検
討ください。

•慶弔給付(結婚、出生、
入 学 、還 暦 、勤 続 、傷 病
ほか)
•宿泊補助、レジャー施設
利用補助、人間ドック補助
•チケット(映画、食事券
等)、物品の斡旋
•レクリエーション事業
(ホテルランチ、ツアー等)
一人につき1,000円
(入会時のみ。事業主負担)
一人月額800円
(50％以上を事業主負担)

事業内容

入会金

会　費

　休館中の返却は、貸本返却口をご
利用ください。視聴覚資料、大型絵
本及び紙芝居は、貸本返却口に入れ
ず開館日にカウンターへ返却をお願
いします。

　森町立図書館では、年度末蔵書点
検及びシステム更新のため、次のと
おり休館します。

問 森町立図書館
☎85-1113

3月1日（月）～5日（金）休館期間

図書館の
特別休館日について

【電柱の上にカラスの巣を見つけたら】
　春が近くなると、カラスが産卵の
ために電柱に巣を作ります。巣の中
には針金などの金属も入っており、

「停電」の原因となります。
　電柱の上にカラスの巣を発見し
た時は、下記までご連絡をお願いし
ます。
問 中部電力パワーグリッド(株)

中部電力
パワーグリッドからのお願い

平成26年4月2日～平成
27年4月1日生まれの子ど
も(令和2年度年長児)
令和3年3月31日まで
森町内、袋井市内、旧豊岡
村内の協力医療機関
今回の接種が1回目となる
方は、2回目接種は自費と
なります。

対象者

接種期間
医療機関

その他

　麻しん風しんの予防接種第2期
は、法律で受けるように努めることと
定められています。
　麻しんは、命に関わる感染症で、
非常に感染力が強く感染しやすいた
め、ワクチン接種を受けて予防する
ことが重要です。
　風しんは、大人がかかると重症化
することが多いため、子どものうちに
免疫をつけておく必要があります。
　予防接種は必ず2回接種するよう
にしてください。一度も接種していな
いお子さんや一度しか接種していな
いお子さんが対象です。

お子さんの麻しん・風しんの
予防接種(2期)は
お済みですか？

問 役場保健福祉課保健係
☎85-6330

役場保健福祉課障害福祉係
☎85-1800
(平日8：30～17：15)
森町社会福祉協議会　
☎85-5769
(平日8：30～17：15)
生活支援センターいつでももり
☎85-0151

（平日9：00～17：00）
静岡県ひきこもり支援センター　
☎054-286-9219
(平日10：00～12：00、
13：00～15：00)

問掛川営業所
☎0120-977-230
(フリーダイヤル)

「ひきこもり」のことで、
何かお困りごとは

ありませんか？

相談

　ひきこもりは、誰にでも起こりえ
ます。特別なことでも恥ずかしいこ
とでもありません。
　悩みや苦しみを抱え込む前に、あ
なたのタイミングで、お気軽にご相
談ください。

催し

①講演：「ウイルス性肝炎に
ついて」
演者：伊藤潤先生
(浜松医科大学医学部附属
病院 肝臓内科診療助教)
②講演：「脂肪肝について」
演者：則武秀尚先生
(浜松医科大学医学部附属
病院 肝臓内科助教)
③講演：「肝がんについて」
演者：川田一仁先生
(浜松医科大学医学部附属
病院 肝臓内科診療科長)
2月15日(月)～3月14日(日)
浜松医科大学オンデマンド
にてWEB配信

内　容

配信期間
配信場所

市民公開講座
「もっと知ろう！肝臓病」

浜松医科大学医学部附属病院・
肝疾患連携相談室
☎053-435-2476
(平日9～16時※土日祝日除く)

問

浜松医科歯科大学
オンデマンド

問 役場保健福祉課保健係
☎85-6330
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Information 新型コロナウイルス感染拡大防止のため、くらしの情報は、中止になった　   り内容が変更されたりする場合があります。
※最新の情報や詳細はホームページをご覧ください。

人の動きスマホアプリで
広報もりまち配信中！！

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

は
こ
ち
ら
か
ら

アプリは 無 料です
が、通信費は別途発
生しますのでご注意
ください。

※

検索マチイロ
世帯数

人口 男
女
計

6,664世帯

8,984
8,976

17,960

（　）内は先月比
2月1日現在

編
集
後
記

▼
冬
レ
タ
ス
を
栽
培
し
て
い
る
森
一

弥
さ
ん
を
取
材
し
ま
し
た
。田
ん
ぼ

で
苗
の
植
え
付
け
か
ら
収
穫
ま
で
の

話
を
聞
き
、作
業
場
で
梱
包
す
る
様

子
も
見
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。生

産
者
の
努
力
と
苦
労
を
肌
で
感
じ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
た
） （−19）

▼
暦
の
上
で
は
立
春
を
過
ぎ
ま
し
た

が
、寒
い
日
々
が
続
き
ま
す
ね
。受

験
生
の
皆
さ
ん
は
、こ
の一年
で
勉
強

す
る
環
境
が
大
き
く
変
わ
っ
て
も
、

目
標
に
向
か
っ
て
走
っ
て
き
た
こ
と

に
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。最
後
ま
で
走

り
抜
け
、温
か
い
春
を
迎
え
て
ほ
し

い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
り
）

お知らせ

　町ではコミュニケーションアプリ
「LINE」の公式アカウントを開設し
ました。
　森町ちゃっとメールの配信内容を
LINEでも受け取ることができます。
また、メニューから町HP等の各種
サービスにアクセスすることができ
て便利です。
　詳しくは、広報もりまち3月号で特
集します。

【LINE友だち追加方法】
　お手持ちのスマートフォンなどで、

「LINE」アプリを起動し、以下のい
ずれかの方法で友だち追加を行って
ください。
①「友だち追加」からQRコードを選
択し、下のQRコードを読み取る。

問 役場企画財政課広報統計係
☎85-6306

LINE「森町公式アカウント」を
開設しました

　4月18日執行予定の森町議会議
員選挙の立候補予定者に対する説
明会を次のとおり開催します。立候
補を予定されている方・関係者の方
の参加をお願いします。

3月10日(水)14：00と　き

森町議会議員選挙
立候補予定者説明会の開催

　町では、医療保険が適用されない
人工授精を受けるご夫婦の経済的
負担を軽減するため、治療に要する
費用の一部を助成しています。
　令和2年度に受けた治療の申請期
間は、原則、令和3年3月31日までと
なります。(ただし、1月～3月までの
治療分は、治療最終日から90日以内
であれば申請することができます)
　詳しくは、町HPをご覧いただくか、
お問い合わせください。

一般不妊治療費助成の
申請はお済みですか？

問 役場会計課会計係
☎85-6328

　3月31日をもって、三菱UFJ銀行
の森町の公金収納業務が終了となり
ます。これに伴い、4月1日以降、三菱
UFJ銀行で町税等の納付を行うと、
別途手数料が発生します。
　ご不便をおかけしますが、ご理解
とご協力をお願いします。

三菱UFJ銀行の公金業務
終了について

　障害のある人が軽自動車を所有
している場合、一定の要件を満たせ
ば、軽自動車税(種別割)の減免が適
用されます。

【令和2年度減免措置が適用され
た方】
　3月上旬に申請書を送付しますの
で、添付書類とともに提出してくださ
い。ただし、車両の買い替えをした場
合は申請書が送付されないため、税
務課窓口までお問い合わせください。
新型コロナウイルス感染拡大防止の
ため郵送での提出にご協力ください。　　　　　　　　　　　　　　　　

　減免措置が適用されるか否かを判
定し、適用される場合はその場で申
請を受付。

【令和3年度から減免措置を希望す
る方】

障害者手帳、運転免許証、
車検証、マイナンバーカー
ドまたは通知カードの4点
の写し

添付書類

税務課窓口(代理申請可)
障害者手帳、運転免許証、
車検証、納税義務者のマイ
ナンバーカードまたは通知

申請場所
持ち物

軽自動車税(種別割)の
減免申請について

問 森町選挙管理委員会
(役場総務課行政係)
☎85-6300

町民生活センター集会室
1候補者につき、出席者は
3名以内でお願いします。

ところ
その他

カード、印鑑(認印可)
3月19日(金)～5月24日(月)
対象となる障害の区分や
等級など、ご不明な点はお
問い合わせください。

申請期間
その他

役場税務課町民税係
☎85-6308

申・問

　年度末及び年度始めは、住民生活
課の窓口の混雑が予想されますの
で、下記のとおり住民係窓口を臨時
開庁します。

3月21日(日)、28日(日)、
4月4日(日)
各日8：30～12：00 
•マイナンバーカードの交
付・申請補助・電子証明書
の更新(事前予約)
•マイナポイントの申込(4
月1日以降にカード申請を
された方は対象外)
•住民票の写し・戸籍(除
籍)謄抄本の交付
•印鑑登録及び印鑑登録
証明書の交付
転入・転出・転居などの住
民異動の手続きは行いま
せん。

と　き

取扱内容

その他

役場住民生活課住民係
☎85-6312

申・問

年度末・年度始め
日曜開庁について

②ホーム画面から「静岡県森町」また
は「@shizuoka-mori」と入力して
検索

森町公式
LINE

（＋12）

（−1）
（−18）
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株
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周
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森

町
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
アド

レス
 https://w

w
w.town.m

orim
achi.shizuoka.jp/

リ
サ
イ
ク
ル
適
正
A

こ
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刷
用
の
紙
へ

リ
サ
イ
ク
ル
で
き
ま
す

は「
引
き
続
き
安
心
し
て
レ
タ
ス

生
産
を
す
る
た
め
に
、栽
培
環

境
の
整
備
や
情
報
発
信
の
取
組

を
お
願
い
し
た
い
」と
求
め
ま
し

た
。町
長
は「
町
の
代
表
的
な
農

産
物
で
あ
り
、今
後
も
引
き
続

き
支
え
て
い
き
た
い
」と
話
し
ま

し
た
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町
内
で
は
、11
月
か
ら
３
月
に
か
け
て
レ
タ
ス

栽
培
が
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、近

年
の
気
候
変
動
に
よ
り
栽
培
環
境
が
悪
化
し
た

り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
価
格
が

落
ち
込
み
、レ
タ
ス
を
廃
棄
処
分
し
た
り
と
、生

産
・
販
売
両
面
で
苦
戦
を
強
い
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、遠
州
中
央
農
業
協
同
組
合
レ
タ
ス
部

会
長
の
森
一
弥
さ
ん
が
1
月
12
日
に
森
町
長
を

訪
問
し
、要
望
書
を
提
出
し
ま
し
た
。要
望
書
で

▲圃場でレタスを収穫する森部会長

▲要望書の提出に訪れた森部会長

A

B

豆腐とレタスの無限中華いため
１人分当たり[エネルギー 65kcal]　
たんぱく質 4.5g　食塩相当量 1.3g

レタス・・・・・・・・・4枚
ベーコン・・・・・・・・1枚
絹ごし豆腐・・・・・・・1/2丁

ごま油・・・・・・・・・小さじ1
にんにくチューブ・・・小さじ1/2

水・・・・・・・・・・・・150ml
中華だし・・・・・・・・小さじ1と1/2
こしょう・・・・・・・・少々

ごま油・・・・・・・・・小さじ1/2

①ベーコンは1㎝幅に切り、豆腐は2
㎝角に切る。

②フライパンにAを入れて熱し、ベー
コンを炒める。

③②に水と中華だし、こしょうを加え
る。煮立ったら豆腐を入れ、汁気
が少なくなるまで煮る。

④③にレタスをちぎって混ぜ、Bのご
ま油を回しかけたら完成。

森
町
産
レ
タ
ス
の

収
穫
が
最
盛
期

～
栽
培
環
境
の
整
備
を
町
に
要
望
～

役場保健福祉課管理栄養士のメモ
サラダなどに大活躍のレタスですが、炒
めて食べてもおいしく、メイン料理にな
ります！
ビタミンKとカリウムが豊富なレタス。ビ
タミンKは骨を作るお手伝いをし、カリ
ウムは血圧を下げる作用があります。ビ
タミンKは油と一緒に摂取することで吸
収効率が高くなるので、今回のような炒
め物にぴったり。
最後にフライパンに加えてさっと炒める
ことで、シャキシャキ感が楽しめます。に
んにくと中華だし、ベーコンのうまみで
無限に食べられます！

材料 (4人分 ) 作り方

シャキシャキ食感がたまらない！
レタスを使った料理を紹介します。


