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夏の夜空に輝く！森町納涼花火大会
　8月15日、森町の夏の風物詩「森町納涼花火大会（森町商工会主催）」が太田川親水公園で開催
されました。スターマインや早打ちなど約３千発の花火が次々と打ち上げられ、夏の夜空を彩り
ました。会場には約60軒の露店が並び、大勢の見物客でにぎわいました。
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9月21日は世界アルツハイマーデー

国外では
国際アルツハイマー病協会（ＡＤＩ）は1994年の
国際会議で世界保健機関（ＷＨＯ）と共同で、9月
21日を｢世界アルツハイマーデー｣と制定。

2024年1月に｢認知症基本法｣が施行されたこ
とにより、毎年9月が｢認知症月間｣、9月21日が
｢認知症の日｣と定められました。

日本では

認知症は誰もがなるかもしれない

病気だに～

認知症について知って欲しいことを

紹介するに～

認知症に関する相談機関相談したい時

家族同士の交流の場話したい時

新しい認知症観イメージしよう

認知症の予防とりくもう

若年性認知症に関する相談機関相談したい時

森町地域包括支援センター

若年性認知症相談窓口

☎８５－６３４１
地域包括支援センターは、高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らせるための身近な相
談窓口です。認知症地域支援推進員のほか、保健師、社会福祉士、主任ケアマネジャー
等の専門職を配置し、高齢者とその家族の認知症に関する相談に対応しています。

この取組における｢予防｣
の意味は、認知症になら
ないということではな
く、認知症になるのを遅
らせる、認知症になって
も進行を緩やかにする
ということです。

2024年1月、認知症の人が尊厳を保持しつつ希望を持って暮らせる社会の実現を目指すため｢認知症基本法（正式名称：共
生社会の実現を推進するための認知症基本法）｣が施行されました。

65歳未満で発症する認知症を｢若年性認知症｣といいます。
県では専用の相談窓口を設置し、専門職が相談を受け付けています。

じゃく ねん せい

（受託者）一般社団法人静岡県社会福祉士会 若年性認知症コーディネーター
 

町では認知症初期集中
支援チームがあり、多職
種で検討し、地域で支
援しています。

   054-252-0016　 jakunensoudan@outlook.jp　
☎054-252-9881

認知症と思われる症状があるが、
本人が受診してくれない。

認知症って診断されたけど、
どう過ごせばいいの？

地域に心配な高齢者がいて
対応に困っている。

認知症の予防って
どうしたらいい？

初期集中支援チーム員 会議の様子

勉強会の様子 交流会の様子

家族介護者勉強会・
リフレッシュ交流会

【解説】認知症の原因になるアミロイドβは睡眠中に排出されることが分かっています。しかし、睡眠時間が短す
ぎても、長すぎても認知症発症のリスクが高くなる研究が報告されています。
出典：久山町高齢住民における認知症の実態解明に関する横断・縦断研究　　
【解説】一度に行わなくても、合計30分できればＯＫ（厚生労働省ホームページより）

答えＱ１：②

Ｑ２：③

◆ 認知症になっても安心して暮らせる森町を目指して
◆ 認知症？ 「だで、なんだね」といえる町　
◆ いつまでもたっしゃで暮らせる愛３つ　声かけあい　いたわりあい　助けあい

予防に効果的な
1日の運動時間は？Ｑ2

新しい認知症観

クリスティーン・ブライデン
（オーストラリア在住認知症当事者）　
厚生労働省
本人にとっての
よりよい暮らしガイド
より　

正解はページ下▼

①10分
②20分
③30分

予防に効果的な
睡眠時間は？
①5時間
②7時間
③9時間

Ｑ１

認知症予防 3択クイズ

認知症がある方の家族会で、日頃
の介護体験や思いを話すことで介
護者同士の交流を深め、様々な活
動を通してリフレッシュしませんか？

わたしのことを、
わたし抜きに
決めないでください。

認知症になっても
希望を持って
暮らすことが
できる

認知症に
なったら
おしまい

認知症になったら
何も分からなくなる、
できなくなる

次回開催日　１０月１７日（金） 13:30～15:30　場所：保健福祉センター

認知症でも
できることがある、
やりたいことが

ある

例えばこんな事！

かきじぃ かきばぁ

かきみ

かきみちゃん

QRコードで
楽々メール相談できます。

古い認知症観

（認知症の日）
特集

2広報もりまち 令和7年9月号　
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電子証明書とは、オンライン
上で本人確認を行うために
使う機能だよ！

 有効期限が切れるとどうなる？
マイナンバーカードは有効期限が切れると、本人確認書類としての利用ができなくなります。
電子証明書は有効期限が切れると、マイナポータルにログインすることができなくなるほか、証明書のコンビニ
交付、e-Tax等の電子申請などが利用できなくなります。
なお、電子証明書の有効期限が切れた場合でも、期限切れから３か月間はマイナ保険証としての利用は可能です
が、その後電子証明書の更新を行わなければ、マイナ保険証の利用はできなくなります。
また、スマートフォンに電子証明書を搭載している場合、スマートフォンに搭載された電子証明書も連動して失効
します。

 有効期限前に通知が届きます
どちらの有効期限を迎える場合でも、地方公共団体情報システム機構から水色の封筒で「マイナンバーカード・ 
電子証明書有効期限通知書」が届きます。
　※通知が届いていなくても、各有効期限の3 か月前から更新手続ができます。

 マイナンバーカードの有効期限ってなに？
マイナンバーカードとカードのICチップに記録された電子証明書には、安全性を維持するため、有効期間
が設けられています。

＜マイナンバーカード本体＞
　発行日から10回目の誕生日まで、発行時に18歳未満の方は５回目の誕生日まで

＜電子証明書＞
　年齢にかかわらず発行日から５回目の誕生日まで
有効期限はマイナンバーカードの表面に記載されています。

森町  太郎
静岡県周智郡森町森 2101ｰ1

平成元年 3月 31日生 2030年 3月 31日まで有効

2025　　 3　 31森町長 電子証明書
の有効期限

A. カード本体の有効期限

B. 電子証明書の有効期限

電子証明書の有効期限は、スマートフォンのマイナポータル
というアプリでも確認することができます。

マイナンバーカード・
電子証明書
有効期限通知書　在中

転送不要

料金後納郵便

に進む
（カード本体の更新）Ａ に進む

（電子証明書の更新）B
いずれかの案内が
同封されています。

マイナンバーカード、マイナンバーカード、有効期限切れ有効期限切れ になっていませんか？

あなたの
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Ａ.カード本体の更新の場合
1. 新しいカードの申請をする（有効期間通知書に申請書が同封されます）
 ①パソコンやスマートフォンで申請する
 ②申請書に写真を貼り、郵送で申請する
 ③証明用写真機で申請する
	 ④森町役場に来庁し、役場で撮影した写真を使用し申請する
上記の申請方法が難しい場合、職員が個人宅や施設を訪問し、カードの申請をサポートします
詳しくは住民生活課住民係までお問合せください

２. 新しいカードを受け取る 【原則本人の来庁が必要です】
 申請から約１か月後、ご自宅に交付通知書（はがき）が送付されます

〈受け取り時の持ち物〉
 • 交付通知書（はがき）
 • マイナンバーカード
 • 本人確認書類
※暗証番号を以前のカードと同じものにしたい場合は、暗証番号の控えをお持ちください

B.電子証明書の更新の場合
役場に来庁し、カード内の電子証明書の更新作業を行います

〈持ち物〉
　• マイナンバーカード
　• 有効期限通知書（なくても手続可能）
　　※写真は不要です
※	暗証番号の控えがあればお持ちいただくとスムーズです
	 (暗証番号をお忘れの場合は窓口で再設定ができます）

 いろいろ使える！マイナンバーカード
マイナンバーカードは、さまざまな場面で使うことができます。
まだマイナンバーカードを作ったことがない方や、以前マイナンバーカードを作ったけれど使ったことがない方は、
ぜひ使ってみてはいかがでしょうか？

• 本人確認書類
• マイナ保険証
• コンビニ交付
• 「転出届」の提出と「転入（転居）」の来庁予約
　　　　　　　　　 
　　　　　　　　　　　　　 　　　　など

問　役場住民生活課住民係　☎8５-６３１２

役場で申請補助を
しているよ！

マイナポータル コンビニ交付

 マイナンバーカードでできること

★ご本人の来庁が難しい場合、まずは住民生活課住民係までご連絡ください★

１か月経過後もはがきが届かない場合
は、申請不備の可能性があります。以下
のサイトで申請状況を照会できます。

申請・受取方法/
申請状況確認



6広報もりまち 令和7年9月号　

問　役場健康こども課健康づくり係　☎85-6330

高齢者インフルエンザ・新型コロナワクチン予防接種費用の
一部助成等について

高齢者インフルエンザ 新型コロナウイルス

実施期間 令和7年10月1日（水）〜令和8年1月31日（土）令和7年10月1日（水）〜令和8年３月31日（火）

自己負担額 1,600 円 8,000 円

対象者 接種方法

接種費用

その他
持ち物

森町にお住まいで　①65歳以上の方、②60〜64歳
で心臓・腎臓・呼吸器・免疫機能に	
障がいがある方
（身体障害者手帳１級相当）

指定医療機関(町内、袋井市内、磐田市内の協力
医療機関)で事前予約。
予診票は、医療機関からお受け取りください。

自己負担金を医療機関にお支払いください。

助成回数は期間内１回限りです。
指定医療機関以外で接種希望の場合は上記まで 
お問合せください。

マイナンバーカードや運転免許証など65歳以上で
あることを確認できるもの。
対象者②の方は身体障害者手帳。

帯状疱
ほ う し ん

疹ワクチンの接種はお済みですか？
　今年度の帯状疱疹ワクチン定期接種の対象の方の接種期間は、令和８年３⽉31⽇（火）
までです。ワクチンは２種類あり、２か月以上の間隔をあけて２回接種が必要なワクチン
がありますので、接種を希望する方はお早めの接種をお願いします。

令和７年４月号４ページ「令和７年度予算まちの主要事業」の記事に誤りがありました。おわびして訂正します。

（訂正箇所） 帯状疱疹定期予防接種事業

（誤） 3,460万円　→　（正） 346万円

生ワクチン 組換えワクチン

接種方法 皮下に接種 筋肉内に接種

接種回数 1 回 ２回（２か月以上
の間隔を空ける）

接種条件
病 気や治 療に
よって免疫が低
下している方は
接種できません

免疫の状態に 
か か わ ら ず
接 種 可 能

自己負担金 4,400 円／回 17,600 円／回

対象者 過去に帯状疱疹予防接種を受けていない人で、
①	令和７年度内に65歳を迎える方
②	60〜64歳でヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能の障がいがあり、日常生活がほとんど不可能な方
（身体障害者手帳免疫機能障害1級相当）
③	経過措置として、令和７年度に70、75、80、85、90、
95、100歳を迎える方

	 今年度に限り100歳以上の方は全員対象
申込方法

　接種を希望する場合は、予診票をお渡しします。 
希望するワクチンを決定した上で、健康こども課まで 
ご連絡ください。
　協力医療機関で事前予約をお願いします。
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学校に行きたくても行けない…学校に行きたくても行けない…
そんな悩みを一人で抱え込まないでください。そんな悩みを一人で抱え込まないでください。

　不登校は、決して特別なことではありません。本人･家庭･学校など様々な背景や要因
が重なって起きることがあり、どの子にも起こりうる問題です。文部科学省の調査でも、	
不登校児童生徒は年々増加傾向にあります。森町でも様々な理由で学校を休んだり、悩ん
でいたりする状況があります。
　こどもたち１人１人の状況に応じた	
きめ細やかな支援が大切と考え、町では
以下の取組みを行っています。

●教育支援センター(わかば)
森町に在住又は森町立小中学校に通学する児童生徒を対象としています。
　わかばは、こどもたちの気持ちを大切にしながら、心の安定や生活意欲の向上を支える	
居場所です。それぞれの成長に合わせて、社会生活への自立に向けて学習・諸活動の支援、	
相談などを行います。
場　　所　森町役場北館２F
	 (森町森９２－１）
開室曜日　月曜日から金曜日
活動時間　午前９時から午後３時
	 	水曜日は正午まで
活動内容　自主学習、体験･交流活動、	
	 	地域学習、行事
　　　問　  わかば	☎080-4339-5794

問　役場健康こども課こども家庭係　☎86-6330

●こどもたちの心と生活を支えるSSWとSC
学校において、こどもたちの心のケアや生活面での支援を行っています。

スクールソーシャルワーカー(SSW) スクールカウンセラー(SC)　　　　
学校と家庭、地域をつなぐ支援の専門家です。
生活や経済的な不安、福祉サービスとの連携な
ど、広い視点からご相談を受けます。

心の悩みや学校生活での不安などについて、	
こどもや保護者の方のお話を伺い、気持ちの整
理や問題解決のお手伝いをします。

問　教育委員会学校教育課学校教育係　☎85-1112

●こども家庭センター（健康こども課）
　妊産婦、18歳までのこどもとその家族、こども
に関わる人を対象にした総合的な相談窓口です。
　学校には相談しづらいこと、どこに相談して	
いいのかわからないこと等こどもに関することで
あれば、どのようなことでも相談してください。
　また、中学卒業後、学業や社会参加の難しさを	
抱えている方（概ね20歳代）とその家族の相談に
ついても、関係機関と連携し対応しています。

わかば体験活動の様子
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3
歳
児
親
子
学
級
で

ス
マ
ホ
写
真
講
座
を
開
催

ス
ポ
ー
ツ
の

成
績
を
報
告

太
田
川
で

鮎
友
釣
り
大
会

認
知
症
っ
て

ど
ん
な
病
気
？

い
つ
ま
で
も
お
達
者
で

　
7
月
7
日
、保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
3
歳
児
親
子
学
級
が
開

催
さ
れ
、7
組
の
親
子
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
第
３
回
の
学
習
会
と

し
て
、人
づ
く
り
推
進
員
の
川
岸

和
花
子
氏
に
よ
る「
ス
マ
ホ
写
真

講
座
～
ス
マ
ホ
で
わ
が
子
を
か
わ

い
く
撮
ろ
う
☆
～
」が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
の

効
果
的
な
撮
影
方
法
や
被
写
体
へ

の
意
識
、カ
メ
ラ
の
基
本
的
な
操

作
方
法
に
つ
い
て
説
明
が
あ
り
ま

し
た
。参
加
者
は
実
際
に
子
ど
も

た
ち
が
遊
ん
で
い
る
様
子
を
撮
影

し
、学
ん
だ
知
識
を
活
用
し
て
い

ま
し
た
。

　
7
月
22
日
、袋
井
高
校
2
年
生

の
小
倉
紬
さ
ん（
大
門
）が
太
田
町

長
を
訪
問
し
、全
国
高
校
総
体
陸

上
の
リ
レ
ー
メ
ン
バ
ー
に
選
出
さ

れ
た
こ
と
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
7
月
27
日
、保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成

講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。4
人

の
親
子
が
参
加
し
、新
た
な
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
7
月
30
日
、旭
が
丘
中
学
校

3
年
生
の
堀
内
陽
登
さ
ん（
南
戸

綿
）が
太
田
町
長
を
訪
問
し
、エ
イ

ジ
ェ
ッ
ク
カ
ッ
プ
第
56
回
日
本
少

年
野
球
選
手
権
大
会（
全
国
大
会
）

へ
の
出
場
を
報
告
し
ま
し
た
。

　
7
月
29
日
、保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
で
認
知
症
予
防
の
活い

き
い
き

森
く
ら
ぶ
が
開
催
さ
れ
、16
人
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
７
月
27
日
、太
田
川
漁
業
協
同

組
合（
山
本
俊
康
組
合
長
）主
催
の

「
第
45
回
太
田
川
鮎
友
釣
り
選
手

権
大
会
」が
太
田
川
上
流
で
行
わ

れ
ま
し
た
。町
内
外
か
ら
鮎
釣
り

愛
好
家
14
名
が
参
加
し
、午
前
８

時
30
分
か
ら
11
時
30
分
ま
で
の
３

時
間
で
腕
前
を
競
い
ま
し
た
。優

勝
し
た
山
本
俊
祐
さ
ん
は「
今
後

も
大
会
を
開
催
し
て
い
た
だ
け
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。」と
感

謝
を
述
べ
ま
し
た
。上
位
成
績
者

は
、次
の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

【
優
勝
】山
本
俊
祐（
南
戸
綿
）332
ｇ

【
２
位
】鈴
木
利
幸（
北
戸
綿
）305
ｇ

【
３
位
】愛
川
和
美（
栄
町
中
）224
ｇ

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信

地
域
お
こ
し
協
力
隊
通
信
No.30No.30

　
協
力
隊
の
望
月
で
す
。活
動
の

一
つ
で
あ
る
地
域
資
源
の
活
用
で

は
、い
ろ
い
ろ
な
材
料
を
加
工
し
、

新
た
な
も
の
に
作
り
変
え
る
べ
く
、

日
々
実
験
に
励
ん
で
い
ま
す
。こ

れ
ま
で
、鹿
の
革
や
古
民
家
の
恵

み
と
し
て
い
た
だ
い
た
木
の
柱
材

を
加
工
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

消
費
者
と
資
源
産
地
の
双
方
に
価

値
を
提
供
で
き
る
、安
定
し
た
製

品
を
作
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
と
願

っ
て
い
ま
す
。

As one of my missions is to find 
ways to use local natural resources, 
I have been experimenting with 
materials shaping them into new 
creations. I have so far tested deer 
skin and wooden pillars from old 
homes. I hope to be able to create 
a stable product that provides 
value to both consumers and the 
producing region. 

古民家の柱材から製作古民家の柱材から製作
したインテリアランプしたインテリアランプ

太田町長（左）と堀内さん（右）太田町長（左）と堀内さん（右） 太田町長（左）と小倉さん（右）太田町長（左）と小倉さん（右）

優勝した山本俊祐さん（左）と山本俊康組合長（右）優勝した山本俊祐さん（左）と山本俊康組合長（右）

手のつき出し運動をする参加者手のつき出し運動をする参加者 認知症サポーター養成講座の参加者認知症サポーター養成講座の参加者

スマホ写真講座の様子スマホ写真講座の様子
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二
地
域
居
住
推
進
で

移
住
増
を
目
指
す

学
習
支
援
寺
子
屋
で

勉
学
に
励
む

草
刈
り
で
道
路·

河
川
愛
護

ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が

奉
仕
活
動

夏
休
み
に
文
化
芸
術
を

体
験

特
定
健
診
を

受
診
し
ま
し
ょ
う

　
7
月
28
日
、町
民
生
活
セ
ン

タ
ー
で
二
地
域
居
住
推
進
コ
ン

ソ
ー
シ
ア
ム
の
キ
ッ
ク
オ
フ
セ
レ

モ
ニ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。二

地
域
居
住
の
促
進
を
通
し
て
地
方

へ
の
人
の
流
れ
を
創
出·

拡
大
す
る

た
め
の
組
織
と
し
て
、町
や
県
、一

般
社
団
法
人
モ
リ
マ
チ
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
、ヤ
マ
ハ
発
動
機
株
式
会

社
、ミ
テ
モ
株
式
会
社
、名
古
屋

工
業
大
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
創
成
教
育

研
究
セ
ン
タ
ー
の
6
団
体
で
構
成

さ
れ
て
い
ま
す
。２
０
２
８
年
度
、

町
に
よ
る
事
業
の
自
走
化
を
目
標

と
し
て
、今
後
は
調
査
や
実
証
実

験
を
行
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
８
月
２
日
に
文
化
会
館
で
文
化

芸
術
体
験
寺
子
屋
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。教
育
委
員
会
と
文
化
協
会

と
の
共
催
で
、子
ど
も
た
ち
の
夏

休
み
に
合
わ
せ
て
開
催
さ
れ
、今

年
で
３
年
目
に
な
り
ま
す
。文
化

協
会
の
会
員
ら
が
講
師
を
務
め
、

小
中
学
生
を
対
象
に
絵
画
や
生
け

花
、茶
道
な
ど
９
講
座
を
実
施
し

40
名
が
参
加
し
ま
し
た
。参
加
者

か
ら
は「
久
し
ぶ
り
に
折
り
紙
が
で

き
て
う
れ
し
か
っ
た
。細
か
い
作
り

込
み
な
ど
、知
ら
な
い
こ
と
が
あ
っ

て
び
っ
く
り
し
た
。」「
丁
寧
に
教
え

て
も
ら
え
て
よ
か
っ
た
。ま
た
参
加

し
た
い
。」な
ど
の
感
想
が
聞
か
れ

ま
し
た
。

　
８
月
の
５
日
間
、学
習
支
援
寺

子
屋
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。延
べ

１
４
９
名
の
小
学
生
が
参
加
し
、

夏
休
み
の
宿
題
等
に
取
り
組
み
、

学
び
を
深
め
ま
し
た
。こ
の
事
業

は
町
内
在
住
の
小
学
生
を
対
象

に
、退
職
教
員
や
大
学
生
等
が
学

習
支
援
を
行
う
こ
と
で
、子
ど
も

た
ち
の
学
ぶ
意
欲
の
向
上
や
豊
か

な
人
間
形
成
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。参
加
者
は
わ
か
ら
な
い
と
こ

ろ
が
あ
れ
ば
そ
の
場
で
手
を
挙
げ

て
、学
習
支
援
員
か
ら
直
接
教
え

て
も
ら
い
、集
中
し
て
学
習
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
７
月
31
日
と
8
月
１
日
の
両

日
、森
町
に
事
業
所
を
置
く
建
設

業
９
社
に
よ
り
、道
路
美
化
と
し

て
広
域
農
道
沿
い
、河
川
美
化
と

し
て
太
田
川
堤
防
道
路
の
草
刈

り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
8
月
６
日
、
森
町
ラ
イ
オ
ン
ズ

ク
ラ
ブ
（
藤
江
正
敏
会
長
）
は
障

が
い
者
就
労
支
援
施
設
「
ワ
ー
ク

ス
つ
ば
さ
·
も
み
の
木
分
場
」
周

辺
の
草
刈
り
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
8
月
8
日
、
ピ
ア
ゴ
森
店
で
静

岡
県
国
民
健
康
保
険
団
体
連
合
会

に
よ
る
、
令
和
7
年
度
特
定
健
診

受
診
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ

れ
、
店
舗
入
口
で
啓
発
用
チ
ラ
シ

と
グ
ッ
ズ
が
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
は
7
月
か
ら

11
月
に
か
け
て
県
内
の
イ
オ
ン
及

び
ユ
ニ
ー
系
列
の
各
店
舗
で
実
施

さ
れ
て
い
ま
す
。

絵画に挑戦する参加者絵画に挑戦する参加者

６団体の代表者６団体の代表者

集中して勉強に取り組む児童集中して勉強に取り組む児童

建設業者による草刈り建設業者による草刈り草刈りを行った会員の皆さん草刈りを行った会員の皆さん

啓発用チラシとグッズを配布する様子啓発用チラシとグッズを配布する様子



親子で協力して製作する様子親子で協力して製作する様子 ボランティア体験入門講座の様子ボランティア体験入門講座の様子

念仏（念仏（和和
わわ
讃讃
さんさん
）を唱える子どもたち）を唱える子どもたち 絵手紙作りに挑戦する参加者絵手紙作りに挑戦する参加者

　７月27日、旧天方小学校体育館で森町建築工業組
合（大川秀直組合長）主催の「第14回親子木工塾」が
開催され、20組の親子が参加しました。参加した親子
らは、同組合員のプロの大工から手ほどきを受けなが
ら、電動ドリルやのこぎりなどを使って、キャスターワ
ゴンや長椅子など自分で選んだ作品を完成させまし
た。夏休みの素敵な思い出づくりになり、子どもたち
は完成した作品をうれしそうに持ち帰っていました。

　町と社会福祉協議会の共催により、中高生を対象
にしたボランティア体験入門講座が開催され、25
人の生徒が受講しました。夏休みの土曜日を利用
し、ボランティアの基礎知識や実技などを習得しま
した。７月19日に保健福祉センターで行われた講
座では「ボランティアって？愉快なお話とゲーム」
と題し、青少年上級指導者の鈴木俊久氏からボラン
ティアに求められる視点などについて学びました。

　８月13日、一宮地区の大久保で伝統行事の「盆
ぐるま」が行われました。「かさんぼこ」とも呼ば
れるこの行事は、地域の子ども達が初盆の家を訪ね
て念仏（和讃）を唱えるもので、この日は12人が
傘
かさほこ

鉾を掲げ、盆車をひいて家々を回りました。近年
同様の行事を行う地区は減っていますが、今年も町
内では大久保の他に中飯田、下飯田、円田の各地区
で行われ、伝統が受け継がれています。

　７月26日、文化会館で少年少女ふるさと学級が開催
され、町内の小学５年生４人が参加しました。第３回
学習会では、村松加代子氏（南戸綿）による「絵手紙作
り」が実施されました。参加者たちは持参した季節の野
菜や果物などを題材に、講師のアドバイスを受けなが
ら、色使いや絵に添える文章の構成などを考え個性豊
かな絵手紙を完成させました。心のこもった絵手紙は
家族にプレゼントするため大切に持ち帰られました。

もり夏休みに親子で楽しく木工体験

もり絵手紙作りに挑戦

もりボランティアの心得を学ぼう

もりお盆の伝統行事「盆ぐるま」
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村松友視氏特別展示の様子

8 月16日、文化会館大ホールで森町戦没者追悼式・平和祈念式が行われました。戦後80年となる節目の年
に、先の大戦で戦禍の犠牲になられた戦没者に追悼の意を表するとともに、恒久平和への思いを次の世代へ
つなげる大切さを改めて心に刻む時間となりました。

戦没者追悼式

平和祈念式

平和への思いを届ける

森町戦没者追悼式・平和祈念式

7月26日、森町歴史伝統文化保存会、森町文化協会、森町教育委員会の共催で文化講演会が開催されました。講師
に作家の村松友視氏をお迎えし「私にとっての遠州森町とは？」の演題で講演が行われました。村松氏は、祖父梢風
氏や幼少期を過ごした飯田での思い出をお話ししてくださいました。聴講者からは「飯田に住んでいる私でも知らな
かった興味深いお話を聞くことができて良かった」など喜びの声が聞かれました。

戦没者追悼式の様子

児童生徒の平和への思い 映像披露

森町遺族会会長の挨拶

北島惠介氏による平和祈念講話

（左から） 林氏、中根議長、太田町長、 
村松友視氏、野口教育長、北島氏

講演をする村松友視氏

令和7年度　森町文化講演会
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～秋を感じる旬のスープ～

　今回は秋の食材である「きのこ」をたくさん使用したスー
プをご紹介します。きのこには、食物繊維、ビタミンD、ビタ
ミンB群、β-グルカンなどが豊富に含まれており、腸内環境
を整えたり、生活習慣病を予防する働きがあります。また、 
きのこの旨味成分である「グアニル酸」と塩昆布の旨味成分
である「グルタミン酸」の相乗効果で減塩になり、少量の“しょ
うゆ”を加えるだけで、満足感のある味わいを保てます。お好
みのきのこで、ぜひお召し上がりください。

1オクラは１ｃｍ幅、しいたけは薄切り、えのき 
は３cm幅に切る。まいたけは手で小さく 
ほぐしておく。

2小鍋に水６００ml入れ、塩昆布、1を入れ、 
具材がやわらかくなるまで煮る。

3しょうが、しょうゆを加え、ひと煮立ちさ 
せる。

オクラ・・・・・・・・・・・・  ８本（１袋）
しいたけ・・・・・・・・・・・・・・・ ２個
えのき・・・・・・・・・・・・・・・・・・１袋
まいたけ・・・・・・・・・・・・１／２袋
水・・・・・・・・・・・・・・・・・ 600ml
塩昆布・・・・・・・・・・・・・・・・・10g
しょうが・・・・・・・・・・ 小１かけ
しょうゆ・・・・・・・・・・小さじ２

材料(４人分) 作り方

下準備 しょうがをすりおろしておく。

食推協
おすすめ
メニュー♪

毎月19日は
食育の日
です

森のレシピ
（1人分）23キロカロリー
タンパク質1.0g　糖質2.1g
食物繊維2.8g　食塩相当量0.8g 

きのこたっぷり！
塩昆布とオクラのスープ

マイナ保険証を活用した救急搬送がはじまります
消防署では、10月１日から「マイナ保険証」を

活用した救急業務を行います。 
救急隊員が傷病者ご本人のマイナ保険証を活

用して、傷病者が過去に受診した病院や処方され
た薬などの医療情報等を確認し、救急活動に役立
てます。万が一の時のため、マイナンバーカードと
健康保険証の紐づけ登録と携行をお願いします。

マイナ保険証を活用することで期待されるメリットの一例

★マイナンバーカードを読み取るだけで以下の情報が伝わります

事業に関する情報は
特設サイトでもご覧

いただけます

問： 袋井消防本部
 警防課警防企画係
 ☎44-5112

マイナ救急の流れ

①傷病者が情報
閲覧に同意する

②マイナンバーカードを読み取る
※暗証番号の入力不要

③隊員が医療情報を
閲覧する

④より適切な処置や搬送先
医療機関の選定につながる

自分の病歴や
飲んでいる薬を

救急隊に正確に伝える
ことができる

円滑な搬送先病院の選定や適切
な応急処置が実施できる

搬送先病院で
治療の事前準備
ができる
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森町の歴史 ～遠州の小京都ばなし～ 教育委員会社会教育課

第十四話　日本近代建築板金の泰斗・山田信介（その五）

【広報もりまち令和 7年 7月号「森町の歴史・第13話」からのつづき】
　明治時代初期、外務大臣の井上馨は、西洋建築による首都
構築を目指して官庁集中計画を立て、都市計画及び主要建造
物の設計をドイツ人のエンデとベックマンに依頼しました。
　井上は、ベックマンから、技師職工の育成が急務であるとの
進言を受け、明治19年（1886）11月、政府はドイツに20名の
留学生を派遣しました。その中には、当時の臨時建築局技師、
妻
つ ま き

木頼
よ り な か

黄、渡辺譲、河合浩蔵が含まれ、建築板金の専門とし
て、東京職工学校（現 東京科学大学）の第一回卒業生である
森町生まれの山田信介も含まれていました。
　しかしながら、井上が明治20年（1887）に失脚したため、官
庁集中計画は中止となり、留学生達は明治23年（1890）3 月
に帰国。ベックマンは、議事堂、大審院、司法省の 3 棟の設計
のみを行うことになりました。
　議事堂は、ベックマンの設計から変更となり、現在の経済産業省の敷地内に木造の仮議事堂が建設された後、 
最終的にベックマンが当初計画した予定地、現在の地に国会議事堂が建てられました。大審院と司法省は、明治28年

（1895）に完成しました。実施設計・工事監理を担当したのは、大審院は妻木頼黄、司法省は河合浩蔵。両方の屋根の
板金工事は、山田信介が手掛けました。
　これ以降、ドイツ留学でベックマンに学んだ留学生は、日本の名立たる西洋建築の建設に次々と携わり、大いに活躍
しました。つづく。　　　　　　　　　　　　　   　  

問　教育委員会社会教育課文化振興係　☎85-1114

東京職工学校 第１回卒業生（明治19年７月）
写真提供 : 東京科学大学博物館

参考 : 帝都興信所『土木建築請負並に関係業者信用録』い -く之部（1930）

スポーツ情報
Sport information

  森町合同陸上競技記録会
 8 月17日、袋井市の小笠山総
合運動公園で陸上競技記録会
が開催されました。各競技の
1位は、次の皆さんです。

（敬称略）

妊娠中の心配ごと、お子さんの体調や成長発達について、
気軽に医師に相談したいと思ったことはありませんか？
妊娠している方、未就学のお子さんがいるご家庭を対象に、
医療相談アプリ「LEBER」のご利用ができます。対象のご家
庭は 5人まで登録が可能です。登録すると、24時間スマート
フォンから医師に相談が出来ます。利用は無料です。（通信
費は各自でご負担ください）ぜひご利用ください。

医療相談アプリ 「LEBER」

医療相談アプリ
「LEBER」をご利用ください

子育てコーナー

役場健康こども課　こども家庭係
☎86-6330問

無料

○幼児の部
【幼児50m】	
児玉唯雄吏（年長・森町走友会）
○小学生の部
【男子50m】	
夏目大優（6年・森町走友会）
【女子50m】	
中川日愛（3年・カワセミAC）
【男子100m】	
市川瑛斗（6年・森町走友会）
【女子100m】	
杉山紗雪（6年・森町走友会）
【男子800m】	
田村魁龍（5年・森町走友会）
【女子800m】	
太田菜月（6年・森町走友会）

○中学生の部
【男子50m】	
小倉朔（2年・カワセミAC）
【女子50m】	
太田明那（3年・森町走友会）
【男子100m】	
山田煌道（1年・カワセミAC）
【女子100m】	
今村心咲（2年・カワセミAC）
【男子800m】	
松尾玲杜（3年・森町走友会）
【女子800m】	
田村愛寿（1年・森町走友会）



　疱疹とは、医学用語で、小水
すいほう
疱または膿

のうほう
疱が集

しゅうぞく
簇した状態のことを意味します。（内

容物が透明の場合を水疱、帯
たいはくしょく
白色のものを膿疱と言います）

　水痘が治ったあとに水痘帯状疱疹ウイルス（以下、ウイルス）は、かなり長期間、脊髄
の神経節の中で生き残っているということが前回のお話です。そして、大切なことは、
体の免疫の仕組みがウイルスをおとなしくさせているということです。
　何らかの理由で体の免疫の力が弱くなった時、ウイルスは増殖し、神経の細胞体から軸

じくさく
索へ出てきます。皮

膚に辿り着いたウイルスは軸索を破壊し、皮膚の細胞内に入ります。細胞内での増殖→細胞を破壊→周囲の
細胞内へ・・・と病巣が広がっていきます。体の免疫を司る細胞も集まってきて、激しい戦闘状態となります。皮
膚の細胞は巻き添えとなり、さらに破壊されていくことになります。その時に、感覚神経も巻き添えとなり、破
壊され、後の神経痛の遠因となると言われています。

帯状疱疹の予防法について
①�皆さまは既にお気づきのことと思いますが、帯状疱疹の最善の予防法は水痘帯状疱疹ウイルスを体の中に
入れないこと。つまり、水痘に罹

かか
らないことです。1歳児への水痘ワクチンの定期接種によって、水痘に罹

らずに大人になった人は体の中にウイルスがいませんので、帯状疱疹になることはありません。
②�しかし、水痘ワクチンを接種したことがない人の大半はすでに水痘に感染しています。神経節の神経細胞内
に“住んでいる”ウイルスを消滅させてしまう薬が開発されれば、帯状疱疹は怖い病気ではなくなります。こ
れが次善の予防法です。しかし、残念ながら現時点では、そのような薬はありません。現在、水痘や帯状疱
疹の飲み薬や点滴の“治療薬”はありますが、作用機序はウイルス�DNA�の複製を阻害することです。ウイ
ルスの増殖を止める薬ですが、ウイルスを消滅させてしまう力はありません。
③�ウイルスを大人しくさせている免疫の力の詳細を知ることができれば、次々善の予防法となりえます。免疫
を司る細胞がどのような物質を作用させてウイルスを大人しくさせているのか・・。現在もIPS細胞などを用
いた研究が続いています。
　いつか上記のうちのどれかが実用化される日が来ることが期待されます。しかし、その日までのんびり待つ
わけにはいきません。いつウイルスが目覚めるか、予測ができないからです。
　現在、使える手段は、ウイルスに対する免疫力の維持です。ウイルスの増殖を阻止するに足る免疫力を維持
する目的で使用するのが、今年4月から定期接種となった予防接種です。ワクチンは現在2種類あります。
1つはウイルスの生ワクチンです。水痘に再度かかることで、免疫の仕組みに刺激を与え、免疫力のアップを
図ります。もう1つはウイルスの表面で量的に最も多く発現している糖

とう
蛋
たんぱく
白を体に接種する方法です。それ

ぞれに利点・欠点があります。詳細については別の機会に譲ることにします。
　体の中のウイルスを消滅させてしまうような強力な予防策ではありませんが、有効性は確認されています。
定期接種となったことを期に、多くの方々が帯状疱疹と帯状疱疹ワクチンについて、興味・関心を持ち、ひとり
でも多くの方が接種していただくことを願って、筆を置きたいと思います。

出典　写真� 皮膚病アトラス� 第4版� 西山茂夫・著� 文光堂
　　　図� 脳神経ペディア� 羊土社� 渡辺雅彦・著��（一部改変）

病院だより
公立森町病院　☎85-2181

帯状疱
ほうしん

疹予防接種について シリーズ4回目（最終回） 〜公立森町病院予防接種外来担当 水野義仁〜
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橈
とう

骨
こつ

遠
えん

位
い

端
たん

骨折！ 〜骨粗しょう症の始まりかもしれません〜
　前腕には「橈骨（とうこつ）」と「尺骨（しゃっこつ）」
という2本の骨があります。特に中高年以降の女性
が転倒して手をついた際に、手首に近い部分の「橈
骨」が骨折することがあります。これを「橈骨遠位端
骨折」と呼びます。主な症状は、手首の痛みや腫れ
です。骨がずれると、手首が横から見てフォークの
ように曲がった「フォーク状変形」がみられることも
あります。診断にはレントゲン検査が用いられ、骨
のずれ（転位）、骨折の形状を確認します。治療は、
骨のずれがなければギプス固定で済むこともあり
ますが、転位が大きい場合や関節面に骨折が及ん
でいる場合には手術が必要となります。骨を元の位

置に戻し、チタン製のプレートで固定します。治療後
はリハビリを行い、手首の動きを取り戻すことが大
切です。適切な治療とリハビリにより、多くの人が
日常生活に復帰できます。しかし、骨折の治療だけ
で終わってはいけません。特に中高年以降の女性
では、骨折の背景に骨粗しょう症が隠れていること
が少なくありません。そのため、橈骨遠位端骨折を
きっかけに骨密度検査を受け、骨粗しょう症と診断
された場合には、速やかに治療を始めることが大切
です。骨粗しょう症を放置すると、将来的に大腿骨
や背骨など、より重大な骨折を起こすリスクが高ま
ります。

森町地域包括ケア講座 No.26

「病気や障がいがあっても、住み慣れた家で暮らしたい」
訪問看護ステーションは、その思いを支える心強い
味方です。
こんな時に利用できます
�・�退院後の生活が心配なとき
�・�病気や障がいで通院が難しいとき
�・�自宅でリハビリを続けたいとき
�・�認知症や精神的な不安があるとき
�・�最期まで自宅で過ごしたいとき（看取りケア）

こんな方が受けられます
　子どもから高齢者まで、症状が軽くても重くても、
主治医が必要と判断すれば、訪問看護を必要とする
すべての方が受けられます。
　医療保険と介護保険での訪問があり、一人一人に
あった回数、時間を一緒に相談して訪問させていた
だきます。

訪問看護でできること
　看護師がご自宅を訪問し、病状の観察、服薬や点
滴管理、傷や床ずれの処置、医療機器の管理などを
行います。

病院だより
公立森町病院　☎85-2181

自宅で安心して暮らすために訪問看護ステーションを活用しましょう

　また、日常生活の動作訓練やリハビリ、介護方法
の助言、終末期のケアも可能です。
　医師と連携しながら、安心のサポートを提供します。

利用の流れ
1.��かかりつけ医、ケアマネジャー、地域包括支援セ
ンターへ相談

2.�医師が「訪問看護指示書」を作成
3.�訪問看護ステーションと利用者との契約
4.��訪問看護計画に基づき、訪問看護師やリハビリ
セラピストがご自宅に伺い、ケアを開始します

費用について
　医療保険・介護保険が利用できます（自己負担割
合は年齢や所得により異なります）。
　高額療養費制度の活用も可能です。

まずはお気軽にご相談を！
森町訪問看護ステーション
☎85-3862
ご相談や問合せ時間
平日�8:30〜16:00
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主催：森町ミキホール文化振興会

チケット販売所 【歌まね・紙ふうせん】森町文化会館、磐田市民文化会館「かたりあ」、磐田市情報館(ららぽーと磐田1F)、兵藤楽器店掛川店
アクトシティチケットセンター、チケットぴあ　Pコード【歌まね：301-351】【紙ふうせん：304-749】　10:00～

問 森町文化会館　☎85-1111　※月曜休館（月曜日が祝日の場合は火曜日以降の平日が休館日）
　 HP　https://www.town.morimachi.shizuoka.jp/bunka

teket
（おとのまほう）

ミキホール公演ガイド

健康・医療

チケットぴあ

紙ふうせんコンサート
〜歌を紡いで〜

会場：森町文化会館 大ホール《全席指定》
※未就学児の入場はご遠慮ください。

開  場 13:30
開  演 14:00
一　般 ４,８００円
友の会 ４,３００円

14
入場料（税込）

12
日

松浦航大＆よよよちゃん
歌まねスペシャルライブ in森町

会場：森町文化会館 大ホール《全席指定》
※未就学児の入場はご遠慮ください。

開  場 13:30
開  演 14:00
一　般 ５,５００円
友の会 ５,０００円

22
入場料（税込）

11
土

入場料（税込）

410 土

好 評 販 売 中
（電 子 チケットの み）

【公益信託チヨタ遠越準一文化振興基金助成事業】
おとのまほう・ことばのまほう

おとあそびコンサートver.

会場：森町文化会館 小ホール《自由席》
※高校生以下もteketからチケット（無料）を取得してください。
※０才から入場できます。

開 場 10:30
開 演 11:00

1
回
目

開 場 13:00
開 演 13:30

2
回
目

５００円／
高校生以下無料

好 評 販 売 中 好 評 販 売 中

納税など 1010月月

（納期限10月31日）
町県民税森林環境税………第３期分
国民健康保険税……………第４期分
介護保険料（普通徴収）……第４期分
後期高齢者医療保険料（普通徴収）
………………………………第３期分

●頭の元気度測定日
とき　30日（木）
　　　9:00～15:00(要予約)
所　　保健福祉センター
問・申 森町地域包括支援センター　

☎85-6341
●無料でお口のチェックができます！
　令和7年4月1日現在で75歳と
80歳の方で、9月に受診券が届い
た方は、無料で歯科健診が受けら
れます。ご自身の歯、歯肉の状態
と、お口の機能を知るチャンス！この
機会にぜひ受診してください。
※ 詳しくは同封の通知をご覧くだ

さい。
健診期間　9月1日～令和8年2月28日
問　静岡県後期高齢者
　　医療広域連合事務局
　　☎054-270-5526

健診・講座・講演会など ●アクティ森ワンダフルイベント〜秋〜
とき　４日（土）～５日（日）　
　　　10:00～15:00
所　　アクティ森
問　　アクティ森
　　　☎85-0115
●森のKトラ市
とき　19日（日）9:30～12:00
所　役場前西側駐車場
問　森の軽トラ市実行委員会
　　（商工会内）☎85-3126
●町民文化祭
とき　24日（金）～26日（日）
　　　9：00～16：00
　　　※ 華道展示、茶席は25日（土）・

26日（日）
　　　※舞台発表は26日（日）のみ
所　文化会館
問　教育委員会社会教育課
　　☎85-1112

催し 1010月月

●開庁日時
・住民生活課
１日（水）、８日（水）、15日（水）、
22日（水）、29日（水）19:00まで
戸籍・住民票・印鑑証明書・旅券・
マイナンバーカードの交付など
※転入・転出などの住所異動の手続はで

きません。
問　役場住民生活課
　　☎85-6312

時間外の窓口開庁 1010月月
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Living guide

 

♡秋のわんこイベント開催♡♡秋のわんこイベント開催♡

問 アクティ森 ☎８５-０１１５（水曜定休）

10月4日(土)、10月5日(日)、11月2日(日)の
3日間『ワンダフルイベント』を開催します。
わんこ向けのグッズ販売や、美味しい食べ物
のキッチンカーが集合するマルシェ★愛犬の
足形を入れた陶芸(手ひねり)体験もできます。
さらに、花木園にてイベント限定でプライ
ベートドッグランが設置されます。
わんこが主役の楽しいイベントとなります♪
皆様のお越しをお待ちしております。
イベント名：ワンダフルイベント
開催日時：
10月4日(土)、
10月5日(日)、
11月2日(日) 
10:00～15:00

所 町  町民生活センター　
 保  保健福祉センター　

問 住  役場住民生活課 ☎85-6312
 福  役場福祉課　 　☎85-1800
 社  社会福祉協議会 ☎85-5769

相談 1010月月 子育て 1010月月

●人権相談 町所  住問
23日（木）13:00～15:00
●特設行政相談 町所  住問
23日（木）13:00～15:00
●年金相談(要予約) 保所  
８日（水）
10:00～12:00、13:00～15:00
問 掛川年金事務所 ☎0537-21-5524
●心配ごと相談 保所  社問
６日（月）、20日（月）9:00～12:00
●成年後見制度相談所 保所

（要予約） 社問
７日（火）13:30～16:00
●障がい等地域生活相談室 保所

（要予約）（知的・発達障がい） 福問
10日（金）、24日（金）
9:00～12:00、13:00～16:00
●消費生活相談 
水曜日は消費生活相談員駐在
平日8:30～17:15
所・問　役場産業課 ☎85-6319
●暮らしの何でも相談（電話相談）
平日9:00～17:00
ライフサポートセンター中東遠事務所　
☎33-3715

健診・相談
所 保健福祉センター
問 役場健康こども課
　 ☎86-6330

●予防接種のしおり交付
７日（火）9:15～9:30受付
●６か月児相談
15日（水）9:00～9:30受付
●１歳６か月児健診
８日（水）13:00～13:30受付
●２歳児相談
22日（水）9:00～9:30受付
●３歳児相談
8日（水）13:30～14:00受付

子育て応援サイト子育て応援サイト
「もりっこ」▶「もりっこ」▶

児童館・子育て支援センター情報
☎85-2839　月曜祝日休館

●子育てセミナー（要予約）
　（子育て家族の防災とママバック）
２日（木）10:00～11:20
●おはなしぶらんこ
４日（土）、11日（土）、25日（土）　
10：30～11：00
●リトミックランド（要予約）
7日（火）10:30～11:30
●子育て相談日
8日（水）9:00～16:00
●森のくまさん広場
８日（水）、15日（水）10：30～
●すくすくクラブ
９日（木）10：00～11：00
●のびのびクラブ
16日（木）10：00～11：00
●高校生と遊ぼう
18日（土）10:00～12:00
●作ってみよう
21日（火）～26日（日）
9:00～16:00
●森のコアラ広場
22日（水）10:00～11:20
飯田総合センター
●赤ちゃんと一緒
28日（火）10:00～11:30

問 森町立図書館 ☎85-1113 （９：００～１７：００ 水曜のみ１９：００まで月曜休館）
※月曜日が祝日の場合は火曜日以降の平日が休館日

図書館

公益信託基金図書贈呈式及び講演会の参加者募集

『物語が生まれる場所』
森町がくれたインスピレーションと、
子どもの心に届く一冊ができるまで

日　時：令和７年１０月１９日（日）
　　　　開　場 １３：００～
　　　　贈呈式 １３：１５～
　　　　講演会 １３：３０～１５：００（予定）
会　場：森町文化会館 小ホール
講　師：いぬじゅん氏（小説家）
定　員：８０人（先着順） ※要事前申込
申　込：直接窓口、電話、または
　　　　ＱＲコードからお申し込みください。

講師 いぬじゅん氏
（小説家）
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Information

「今月の町政」の「今月の町政」の
放送を動画で放送を動画で

ご覧いただけます！！ご覧いただけます！！

　毎月1日に同報無線で放送している「今月の町政」を
動画で配信中です。次のQRコードからご覧いただけ
ます。

スマホアプリでスマホアプリで
広報もりまち配信中！！広報もりまち配信中！！

※アプリは無料です
が、通信費は別途発
生しますのでご注意
ください。

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

は
こ
ち
ら
か
ら

マチイロ 検索

森町森町
公式公式
LINEをLINEを
ご利用ください！！ご利用ください！！

登
録
は

こ
ち
ら
か
ら

アカウント名：静岡県森町

高次脳機能障害医療等
総合相談会（西部地区）

　頭部外傷又は脳血管障害等の後、
忘れっぽくなった、集中できなくなっ
た、怒りっぽくなった等の問題を抱え
ている高次脳機能障害（疑い）の本人
及び家族を対象とした専門医等によ
る個別相談を行っています。
と　き　10月27日(月)
　　　　13:10～16:00（各50分の3枠）
ところ　中遠総合庁舎（磐田市見付）
申込方法　�完全予約制。相談日の10

日前までに予約
問・申　県西部健康福祉センター�福祉課
　�　　☎37-2252

第3回しずおか口腔ケア
フォーラム 市民公開講座

と　き　11月30日(日)13:00～15:30
ところ　�中東遠総合医療センター3階

大会議室（掛川市菖蒲ヶ池1-1）
テーマ
生涯現役を目指す口腔リテラシーと
は～アクティブに活躍するシニアのた
めの今から始めるフレイル予防～
対　象　どなたでも
定　員　120人（先着順）
料　金　無料
申込方法　�申込フォーム又は電話（氏

名・年齢・性別・お住まいの
市町・電話番号）

申込期間　�9月16日(火)～11月28日
(金)17:00まで

申込フォーム ▶

問・申　�中東遠総合医療センター経営戦略室
　�　　☎0537-21-5555�
　�　　8:15～17:00（土日祝日除く）

令和7年度ファミサポ
託児・高齢者サポーター養成講座

と　き 内　容
①10月21日（火）
　9:30～11:45 

＜合同＞開講式／ファ
ミサポの仕組み

②10月28日（火）
　9:30～11:30

＜託児＞最新・赤ちゃ
んの世話

③11月6日（木）
　9:30～11:30 ＜託児＞こどもの遊び

④11月11日（火）
　10:00～11:30 ＜合同＞救急法
⑤11月18日（火）
　9:30～11:30

＜高齢者＞介護サポー
トのマナーと実習

⑥11月27日（木）
　9:30～11:30

＜託児＞発達が気にな
るこども

⑦12月２日（火）
　9:30～11:45

＜合同＞子どもや高齢
者への虐待を防ぐ／
閉講式

ところ　�①～③⑤～⑦袋井西コミュニ
ティーセンター・大ホールA

　　　　④袋井市防災センター
受講料　無料
定　員　20人程度（先着順）
対　象　�託児・高齢者ボランティアに

興味のある方
　　　　�託児又は高齢者のみの受講

も可能
　　　　�袋井市・森町での活動が可

能な袋井市・森町及び近隣
市町在住の方

その他　�無料の託児あり（3人程度、
要申込）受講後、希望により
会員登録を行いサポーター
として活動できます。（入会
金1000円）

申　�住所・氏名・電話番号を電話、
FAX、メールで

　　ふくろいファミリーサポートセンター
　　☎・FAX�44-3149
　　E-mail��famisapofukuroi@

gmail.com
申込期間　9月15日(月)～10月15日(水)

東海アクシス看護専門学校祭
「第29回カリヨン祭」を開催

と　き　10月4日(土)10:00～15:00
ところ　東海アクシス看護専門学校
内　容　・�テーマ「AXIS�FESTIVAL

～meet�expectations～�
～常に成長を続ける私たち～」

　　　　・�身体測定、妊婦体験、高齢者
体験、看護クイズラリー等

　　　　・外部企画（飲食店販売等）
申込方法　�当日、直接会場へお越し

ください（無料）
問　東海アクシス看護専門学校�総務課
　　☎43-8111

プロバスケットボールの試合にご招待します！
～三遠ネオフェニックスVS
川崎ブレイブサンダース～

　「三遠ネオフェニックス」とは、森町
を含む静岡県・遠州地域から愛知県・
東三河地域を拠点に活動しているプ
ロバスケットボールクラブです。
と　き　10月25日(土)15:05試合開始
　　　　10月26日(日)15:05試合開始
ところ　浜松アリーナ
定　員　両日合計で100名（先着順）
申込方法①�QRコードから公式LINEに登録
　　　　②�メッセージで「もりまち」と

入力して送信
　　　　③�返信のあったURLから申込

（BリーグIDの登録必須）
※1回の申込につき4名まで
申込開始日　9月24日(水)12:00～

公式LINE

▶

問　株式会社フェニックスチケット担当
　　☎0532-35-7528

静岡　
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9月1日現在
（　）内は先月比

人の動き

世帯数

人口 男
女
計

6,742世帯

8,374
8,350
16,724（−13）

（−5）

（+4）

（−8）
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（
ゆ)

夜間里親相談会のご案内
　里親制度とは、様々な理由で家族
と離れて暮らす子どもたちを、家庭環
境の中で養育する制度です。どうすれ
ば里親になれるの？どのくらいの期間
受け入れるの？ご興味のある方で日
中のご相談が難しい方は、ご予約の
うえ夜間相談会をご利用ください。
目　的　里親制度の普及啓発
内　容　�里親制度へ興味関心のある

方への制度説明
と　き　10月3日（金）17:30～19:30
ところ　中遠総合庁舎1階
問・申　児童家庭支援センターたより
　�　　（社会福祉法人デンマーク牧場福祉会）
　�　　☎24-7951�FAX23-0535
　�　　E-mail�tayori@denmark-bokujyo.or.jp

障がい者対象町職員募集
　町では、障害者手帳をお持ちの方を
対象に町職員を次のとおり募集します。
募集職種　�事務、土木技術、社会福祉士
採用予定人数　いずれかの職種で1人
採用日　令和8年4月1日
申込受付期限　9月28日（日）

詳しくはこちら ▶

問　役場総務課職員係�☎８５-６３０１

「しずおか遺産」スタンプラリー
と　き　10月1日(水)～12月31日(水)
ところ　�旧城下学校、城下の鞘堂

（常夜灯）、三倉のまちなみ
（許

き ね
禰神社）

対　象　�県公式観光アプリ「TIPS」
ユーザー（アプリは無料ダウ
ンロード可能）

内　容　�「しずおか遺産」の構成文化財
など、県内120箇所以上を対象
としたデジタルスタンプラリー
を開催します。５つ以上スタン
プを集めて応募すると、抽選で
20名に景品が当たります。

詳しくはこちら ▶

問　�しずおか遺産活用推進実行委員会
事務局（静岡県文化財課内）

　　☎054-221-2554
　　FAX054-250-2784
　　E-mail�bunkazai@pref.shizuoka.lg.jp

【森町後援】スマホ活用講座
　総務省デジタル活用支援推進事業によ
るスマホ活用講座を開催しています。オン
ライン行政サービスの利用方法など応用的
なスマホ活用を学べる講座を行います。相
談会では、スマホ活用のお困りごとを専門
スタッフにご相談いただけますので、スマ
ホ初心者の方も安心してご参加ください。
と　き　�10月3日(金)、10月10日(金)、

10月18日(土)、10月24日(金)
全日程10:00～11:00、11:15～
12:15で開催します。
ところ　町民生活センター2階
対　象　どなたでも
持ち物　スマートフォン、マイナンバー
カード（「マイナポータルを活用しよう」講座
のみ）をお持ちの場合はご持参ください。
※持ち物なしでも参加いただけます。
参加費　無料
定　員　各回15名
その他　�詳細や11月以降の開催ス

ケジュールは町ホームペー
ジをご覧ください。

町HP ▶

問・申　株式会社山下新聞店
　�　　☎31-4646
事業実施団体　本事業は株式会社エス・
ティー・シーが総務省から採択を受けて実
施しています。

9月及び10月は行政相談月間
　国の行政に対する苦情、要望など
を聴き、解決の推進を図ります。
【特設行政相談所】
と　き　10月23日(木)13:00～15:00
ところ　町民生活センター2階�集会室
【行政相談委員】
○松浦愼一郎さん（明治町）
○村松利郎さん（下飯田）
問　役場住民生活課住民係
　　☎85-6312

行政書士による無料相談会
と　き　10月25日(土)9:00～11:30
ところ　町民生活センター2階講義室B
対　象　どなたでも
申　込　不要（直接会場へ）
相談内容　相続、遺言、成年後見、農地
転用、建設業許可、産業廃棄物許可、会社
設立、その他お気軽にご相談ください。
問　静岡県行政書士会中遠支部�村松貴史
　　☎48-5981／090-1753-3488

母子父子寡婦福祉資金貸付の募集
　高校・大学などへの進学や在学中に
かかる費用を無利子でお貸しします。
対　象　�20歳未満の子を養育するひ

とり親家庭の母・父、又は以
前母子家庭で子どもが20
歳以上になった「寡婦」の方

支援内容
【就学支援度金】
子どもが高校・大学などに入学する時
にかかる費用を支援
例：制服や入学金など
【修学資金】
子どもが高校・大学などで在学中にか
かる費用を支援
例：授業料・教材費など
利　率　無利子
保証人　原則必要なし
　　　　（審査により必要な場合あり）
申込期限　10月31日(金)
問・申　役場健康こども課こども家庭係
　�　　☎86-6330

10月1日から、こども医療費
受給者証が新しくなります

　10月1日から、こども医療費受給
者証が新しくなり、「水色」に変わりま
す。現在使われているこども医療費
受給者証の有効期限が終了する9月
末日までに新しい受給者証を郵送し
ます。
新しい受給者証が届いたら、記載内
容に誤りがないか確認してください。
また、前の受給者証は、記載されてる
有効期間内の払い戻し申請が全て済
んだ方は各自で破棄をしてください。
※�10月1日を過ぎてもお手元に届か
ない場合は健康こども課までご連
絡ください。
問　役場健康こども課こども家庭係
　　☎８６-６３３０

広報もりまちへの広報もりまちへの
ご感想・ご意見をご感想・ご意見を
募集中！募集中！

たくさんの皆さんの声を
お待ちしています！
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対象となる商品・サービス
・町内において生産されたもの
・町内において返礼品等の原材料の主要な部分が生産されたもの
・町内において返礼品等の製造、加工、その他の工程のうち主要な部分を行なうことにより相応の付加
　価値が生じているもの
・町内において提供されるサービス（例：レジャー体験、宿泊券、お掃除サービス）　など

まずは 役場政策企画課 までご連絡ください！
総務省の地場産品基準により、取扱いができない可能性もございますので、
一度事業者情報・商品内容についてヒアリングをさせていただきます。

ふるさと納税の大手ポータルサイト等に商品を掲載
ファンの獲得や販路拡大にも！

特産品を全国にPR！
メリット１

手数料等は一切発生しません。森町が負担します。

登録料・掲載手数料・
送料ゼロ！

メリット２

MAIL：kikaku@town.shizuoka-mori.lg.jp　☎��-����

役場政策企画課 ふるさと納税担当

数 量 限 定 期 間 限 定 受 注 生 産

いずれも返礼品登録できます
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