
森町生涯学習出前講座メニュー　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 公立森町病院

Ｎｏ 講座名 内　　　容 講　　　師

腹部エコー 腹部エコー検査のすすめ 院　長

　　　　　　　中村昌樹

動脈硬化 動脈硬化について 院　長

　　　　　　　中村昌樹

認知症 認知症について 院　長

　　　　　　　中村昌樹

ピロリ菌 ピロリ菌について 院　長

　　　　　　　中村昌樹

乳がん 乳がんのお話 副院長

大場浩次

痔 痔のお話 院　長

　　　　　　　中村昌樹

予防接種 最近のこどもの予防接種について 副院長

　　　　　　　水野義仁

心不全 心不全のお話 院長

中村昌樹

胃・大腸内視鏡 胃・大腸がんの早期発見について 副院長

検査 大場浩次

こどもの生活習 生活習慣病につながる小児の疾 小児科医師

慣病 患について 戸田　克

抗がん剤 薬局長

林　誠悟

病６

病７

病８

病９

病１０

病１

病２

病３

病４

病５

抗がん剤の種類や最近の話題につ
いて

病11



Ｎｏ 講座名 内　　　容 講　　　師

訪問看護とは 訪問看護の内容と利用方法 森町訪問看護ステーション

所長（看護師）　和田都子

トランスファ 看護師

ー・テクニック （訪問看護ステーション）

子どもの身体変 看護師

化への対応

高齢者に対する 介護が必要な方の援助方法 看護師

日常生活支援 №1　寝衣交換、排泄介助

高齢者に対する 介護が必要な方の援助方法 看護師

日常生活支援 №2　食事介助、口腔ケア

感染予防対策 感染予防対策について 看護師

日常生活でできること

誤嚥性肺炎の 誤嚥性肺炎の予防について 看護師

予防

フットケア 爪の病気と手入れについて 看護師

リハビリ体操 リハビリテーション科

　　　　　　　廣野文隆

家庭医療 家庭医療クリニック　家庭医

（所長・指導医等）

☆　その他、ご要望にそった講座も可能ですので、ご相談をお願いします。

病18

病19

病20

病21

床についている人の正しい起こし方、
立たせ方、向きの変え方、車椅子へ
の移動

発熱、下痢、嘔吐、けいれん、薬の誤
飲などへの対応

腰痛、肩こりなどを解消する体操を
みなさんと一緒になって行います

一家に一人のかかりつけ医としての
話をします。

病12

病13

病14

病15

病16

病17


